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સેન ખાઈ પાર્વતીડુંવર ગ્'થમાળાતે 


ઉપોદ્થાત, 


સ્વદ્દેશશક્ત અતે સ'સારસુધારક સ્વર્ગવાસી ર. સા. મહિ- 
પતરામ રૂપરામતાં પત્તિ સ. ખાઈ પાર્વતીકૃવર સત 1૮૮* માં 
ગુજરી ગયાં, તેમના સદ્ચાર અતે સદ્ગુણેતા ૨મારક તરીકે સ્રોન 
એમાં સુતીતિ અતે સદ્ધ્મ ૨ૃહદ્ધિ કરવાતા હેતુધી એક ફડ 
રૂ. 3૦૦૦ તું ઉભુ થયું હંતું, તેતી વ્યવસ્થા ચુજરાત વનોકયુલર સે।ન્‍ 
સાધ્ટીતે હસ્તક સોંપી છે, એ ફડતા વ્યાજમાંથી તીચે પ્રમાણે મ્રધે। 
આજ યુધી પ્રક થયા છેઃ-- 


૧ સીતા અતે દમયતીતાં આખ્યાત, : આજૃત્તિ ૪ થી. 
૬ નારી શિક્ષા, ભાગ ૧ લે, આજત્તિ $ જી, 
3 તારી શિક્ષા, ભાગ ર્‌ જે, આકૃત્તિ ર છ, 
૪ પાર્વતિકુવર ચર્ત્રિ, 
પ કુમારી કાર્પેન્ઠરતું જીવતચસ્ત્રિ. 

૬ કુડુંખતું અભિમાત અતે પોતાતે। ૬રામદ, 
૭ નતશીખ અતે ઉદ્યોગ વિષે નિખંધ, 
૮ ગૃહિણી કર્તવ્યં દીપિકા. 
દ નામાંકિત નારીએ।. 

૧૦ શિક્ષણ શાખ, 


સયના. - 


આ શિક્ષણુશાસ્રતો મુપ્ય ઉ જ્ઞ ખરી કેળવણી આપવાની 
ક'કે રીતિ દેખાડવાતે। છે, જે કે યરોપ, અમેરિકા આદિમાં કેળવણી 
વિષેના હજારો પુસ્તકો થયાં છે અતે થાય છે, પણુ આપણી ગુજરાતી 
ભાષામાં એક ખેથી વધારે થયાં તથી અને જે થયાં છે તે પણુ 
પ્ેટલીક રીતે અધુરાં છે, આ પુસ્તક પણુ અધુરં છે. હજી પણુ ધણા 
વિષયો ચચાવા જેવા છે, પણુ આપણા લોકોને તેની તરફ હજી'જેવી 
જેઈએ તેવી રૂચિ તહિ હે!વાતે લીધે તેમજ પુસ્તક લેઇતે વાંચે એવે 
સમુહ મોટો તહિ હોવાથી આ પુરતક આઘું નાતું કાહવું' પડયું છે, 


આ પુરતકમાં ઠેકઠેકાણે જે શિક્ષણુના અવુભવીકોતા ઉતારા 
આપ્યા છે તેમાંતે કેઠલેક ભાગ રા, રા. મણિશકર ર(તછી ભટૃતા 
“શિકષેણતા ઇતિહાસ” ઉપરથી લીધે છે, તેથી બઠિ' તેમતો આભાર 
માતવે। ડું ઉચિત જણુંછું, 


જ. 
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પોતાનો યત અતે શિક્ષકના શિક્ષણ વિષે વિશ... પડ 
પોતાને યત એજ કેળવણીવું શૂળ છે.,, ૦૬૪ ૦% રઇ 
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ભયુવાવી મતલમ,,,. *. મ * * ૬ ઇપેર 
સોએ શતો અભ્યાસ કરવો તેમ. ૦ મિ 
શિકણુ આપવી ચેપીીમ,,, 9% ૬  ઇ ઇપ 





અન્તરના વા હથી લ લાભ. 

ક ' કેળવણી, એ યુંઠિને સાંદ અંતે: હલ્યને. 'સંવચ્છ. વનો” એક 
માથે ઉપાય છે. ખુદ્ધિ પરિમાજ્િલે ( સાફ )ન હોય તો કંધ્પતા- અને. 
ક પ્રતિભાના, .ઉચ્ચા ઓશન" ઉપરે મેશીતે દેવઃ વાંછિતં' પવિત્ર સુખ ભે. 
“ગવી. _શકોછું તથી; 'અને. હદય' સ્વચ્છ ન હોય તો સર્વે પ્રકારની : ,સા*” 
લેતો, સ્વ પ્રકૉરતો' ઉદ્રર્ષ. 'અતે સવ પકારના . નિદષપણુા' મંતેહર : 
 , પોશાકમાં. અલંકૃત થઇ શકાતું નથી; કેળવણી પ્રતિભા. શક્તિતે સુપેદ્ર-' 
- શે ખાકવેળે, અતે માંતંવ પ્રકૃતિને દે દેવભાવતા જેવી કરી મૂડ છે. 
સ “શિક્ષણુંના' પ્રભાવથી જત હેદેય સંસૃત' થયું નથી, ,બુહિ મતિ. 
થઇ નથો. “અને વિવેક કર્લક્ય માર્ગ દેખાડવોમાં” આંમળ વધય: નથી,” 
તેન માતવનાં' પવિત્ર નામને મોગ્ય.તથી,. જલેધિતા' અસીમે વિસ્તારમાં, ન 
જેમ એકજ નીલકમળઈ વિદશ” 'પામે.છે,' તેમ. જુ હદય: ઓમા: રી 
._ અભે ઘોરેઅંધકારમાં-- . કયછું . રહેછે. તે. ' કેવળ ઇન્દિય '. તપ... 
_-થયાથીજ - પોતાને” ફાર, સમજે છે.' પ્રકૃતિ ક કાર્ય -કારણુના ' સૂય .. 
, શોધમાં” 'પોતાું. કત્યઃનકીઃ કરવામાં 'અને ચૂષ્મ, વિચારમાં ' વેતું. મત.” 
:-લોંગતું. નથી, તૈ મહાસાગસતી' તરંગમાળો' જેઇતે' ભંયનેઃ પ્રાપ્ત થાયછે, પ પુ 
“હિમાલયના ' 'શિખરમાં. 'વાધળાંતી ' કાળાસં' જઇને” આંખ મીચી દે - 
છે, 'એને ધોરે વજતોદ અને દગ દેગદકકારી .ઘવાનેલયી' સંકચાઇ' જયેછે; . - 

ચા ર સથળે 1 મેકર રે દેખાવ અસીમ હ જ હ જમેતતી : ી એનન શક્તિ વિકાશ ન 
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કરે છે, તે તેના મગજમાં આવતી નથી.મવુષ્ષો પ્રતિભા અતે કલ્પનાના 
પભાવથી અનન્ત શક્તિતે, પ્રાપ્ત 'કરીતે પૃથ્વીમાં અત્યદુભુત 
કાર્યતું અતુષ્ટાત કરેછે, તેનો વિચાર કરીને તે આનન્દ અતુભવ કરતે 
નથી, કે।ણે તેની સામે આ સઘળા ભયંકર પદાર્થ પસારી મૂડયા છે, 
કાણુ અનહેદ શક્તિના પ્રતાપથી આ જડ જગત્‌ વ્યવસ્યાવાળું કરીને 
પોતાની શક્તિ પ્રકાશ કરે છે, તેતે તે એકવાર પણુ વિચાર ડરતે। નથી. 

તે કાચબાની પેઠે પોતે પોતાને છૂપાડીને પોતાને! જન્મારો પૂરે! 
કરેછે. તે શૃહ્ષતા ફળા ખાઇને પરિતૃપ્ત થાય છે; ઝરાતું પાણી પીતે 
તૃષ્યાતી શાન્તિ કરે છે અતે તાના પકારના કાર્યે કરીતે અપાર 
આનન્દ અતુભવ કરે છે. કોઇ પણુ રીતે તેતું ચરિત્ર ખેતતું તથી, 
પોતાતા જીવતતું પ્રયાજત તેનાથી પૂરૂં થતું નયો અતે ખુહિત્ત્તિ 
તિર્મળ કરી સત્‌ માર્ગતે અવલૅબન કરતી નથી. તે અન્તાનાવસ્થામાં 
જન્મે છે અતે અત્ઞાનાવસ્થામાંજ કાળ ગાળીતે આ લેોકમાંથી શનયછે. 

પરન્ડું સ્શિક્ષણે જેને સર્વ ત્રેટ ઝુણુમાં અલફૃત કર્યે છે, 
તે પોર્ણુમાસી રજનીના જ્યોત્સ્તાના ડુમુદસ્થલના પ્રમાણે પવિત્ર 
અતે કલક શ્ત્ય છે, તે નરકેકમાં હોવા છતાં દેવલોકતું પવિત્ર સુખ 
ભોગવે છે, પવિત્ર ચરિત્રના બળથી, ગ'ભીર લાંબી તજરતી સહા- 
યતાથી અતે સુસ્થિર વિવેક ખુદ્ધિતા પ્સાદથી તે પોતાતું કસવ્ય ય- 
થારીતિ સપાદત કરીતે તાશવન્ત જગતમાં અમર ફીર્તિસ્તભ સ્થા- 
પત કરે છે. કોઈ પણુ રીતે તેતી સાધતા નિષ્કૂળ જતી તથી, અતે 
કરાઈ પણુ રીતે તેની કતવ્ય ખુદ્ધિ મદ થતી નથી, તે કાઈ વેળાએ 
ભૂલોકથી સૌર જમત પર ચઢીતે ગગન વિદારી ગ્રહેતું કાર્ય ન્નેધતે 
રમ રોમ આનદમય થાય છે, કોઈ વેળાએ પાર્થિવ જગતમાં અ- 
વતર્‌ણુ કરીને પ્રકૃતિના ગૂઢ તત્વને તિર્ણુય કરી સર્વને વિસ્મય 
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પમાડે છે, કોઈ વેળાએ અજ્ઞાન અતે,કુસસ્કારવાળી સમાજને સાતથી 
પ્રકાશિત ફરીતે પવિત્રતાની સ્વર્ગની સુગધીઓમાં ગરકાવ કરી મકે 
છે, અને કોઈવખત મર્ત્તિમતી દયા અને ન્યાયપરતા થઇને રોગીને 
પથ્ય, શે।કથી ભય પામેલાને શાન્તિ અતે ઉઘત્તે સદુપટ્દેશ આ- 
પીતે નિયમમાં આણે છે. તેતું' હદય સાગર અદલતામાં અને નિડર- 
તામાં પૂર્ણ હોય છે, તેતી ક્તવ્ય-ખુદ્ધિ સુખમાં અને દુઃખમાં, સમ- 
યમાં અને અસમયમાં અટલ ગિરિવરના પ્રમાણું સદા ઉશ્વત રહે 
છે, અને તેતું ન્યાયપર્ણું અને દુરદર્શિતા સધળા વિધ્ધ વિપત્તિતાં ડુટે 
નહિ એવા ઢાંકણુતે ખુલ્રા કરવામાં સદા યતતવાન ચાય છે. તે એવા 
' શવિત્રતાના મતોહર ઢાંકણુમાં ભૂપિત થઇને સાધારણુના અષિન્ય, 
અગમ્ય, અતે અનાસ્વાદ્તિ પૂર્ણ આનદ પ્રવાહમાં ગરકાવ થાય છે, 
* પથમ લખવામાં આવ્યું છે કે, સુશિક્ષણુના ખળથી ખુહ્ધિવૃત્ત 
પરિમાજિત અતે હદય સકત થાય છે. જેતું હૃદય સુધર્યું નથી, 
ચરિત્ર સુંદર્‌ બન્યું નથી, અતે પવિત્રતા જેતા હદયમાં પ્રકાશિત થઈ 
નથી, તે કદિ પણુ સુશિક્ષણુવાળા વગૈમાં ગણાય નહિ, જ્યારે નેેવામાં 
આવે કૈ એક માણુસ સાહિયમાં અસામાન્ય પરિયય આપે, ગ- 
ણિતમાં ધણી કુશળતા દૈખાડીતે સવતે ચમકિત કરે, દરીતતા 
ઉદા અર્થે ભેદીને પોતે મહાસાતી કડીને સાધારશાને માન્ય યાય 
પરતું શાર પછી પળમાં જ ને તે મૂત્તિમતી પાપી થઇતે અ- 
(ચાર અને અવિચારથી જનતમડળતે ખોકાદ્ાયક થાય, તે અમે 
તેને અશિક્ષિત કહેવાને સ'કાર્યાઇશું નહિ. જે મસ્તકની શક્તિથી 
મહાન્‌ હોવા છતાં હદયની શક્તિના ઉપર ન્ેતેો' નથી, તે શીખેલે 
નથી, તે સુશિક્ષિત તામતું કલક માત્ર છે, અતે એવું શિક્ષણ ક 
સુશિક્ષયુ નથી અતે તે ઝુશિક્ષણુની અપવિત્ર છાયા માત્ર છે. 
દયની શક્તિ નિર્મળ અતે ઉન્નત કરવી એ «રેમ સુશિક્ષણુવું 
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પ્રયોજત છે, તેમ સ્રાધારતા બળથી તયા ખીજાતી સહાયથી તિર- 
પેક્ષ થઇને યથાતિયમથી સસાર ચલાવવો એ એક સુશિક્ષણુતો સ- 
રથી મોટો ઉદ્દેશ છે. જે શિક્ષણુમાં સ્વાશ્રય શક્તિ ખીલતી તથી, 
તે ખરાં શિક્ષશુના પદતે યોગ્ય નથી, સ્વાવલબત એકે સ્વાશ્રય 
મતુષ્યતે સર્વદા ઉત્તત, અવિચલિત અને અતમતીય રાખે છે. આ- 
ત્માવલ'ભત ન રાખવામાં આવે, તો કોઈ પણુ કદિ મોઠા કામ 
કરીને ઉ્તતિ લાભમાં સમથ યતા નથી અતે સ્વત-્રતાતા સુખમય 
કોડમાં લાલિત થઇતે સદા વાચ્છિતિ પવિત્ર સુખતે સ્વાદ ચાખી 
શકતા તથી. આત્માવલબત અતે આત્માદર હોય, તો લે!કમાં કેઈ 
પણુ અવસ્થામાં પડૅ તોપણુ તે અવસ્થામાં રહીતે જ અસ'ુચિત 
ચિત્તથી પોતાતી ઉત્તતિતું સાધત કરી શક છે. 


હૃદયની શક્તિ પર્માજિત અને સ્તાપ્રધ તથા પોતાના માતની 
ઉન્નતિ કરવાની જેડે સુશિક્ષણુતા પ્રમોજતતો છેડી આવ્યે નથી. 
એ સધળાની સાથે પરમાત્મનિટા અતે મત મારવાતો સથેગ રહેવો 
જેઇએ, પરમાત્મનિદા અને મત મારવું ન હોય તો શ્િક્ષણુ પ્રગાઢ 
અતે કત્તત્ય ખુદ્ધિતું ઉદ્દીષક યતું તથી, માણુસ અપૂર્ણું છે, અસમર્ધ 
અતે અસ'ખ્ય અભાવવાળે છે. પરમાત્માંતેદાથી અ અપૂર્ણુતાની 
પૃર્ણુતા, અસામર્થ્યમાં સામર્થ્ય અતે અભાવમાં | વિષય પ્રાપ્તિ કેઠશીક 
મળે છે. જે હેદ્ય એશ્વરિક તત્તમાં એક સરખુ' ખેંચાયું તથી, તે હદય 
શુષ્ક છે અતે તે હૃધ્ય સર્વદા શેભા વિતાતું છે, જે સિહિદ્ાતા ઈ- 
શ્રરતે ભૂલીતે સ્વછદથી સસારમાં વર્ત્ત છે, તે! ખરી કેળવણીથી ૨- 
હિત અતે ખરી સાધના વિતાતે! છે. પશાન્ન રજનીના સુનીલ અ- 
કાશ પમૃતિતી સુન્દર કાન્તિ હજરો ગુશુથી ઉન્વથ કરે છે; દિયિ 
લાવણ્ય શે।ભિત પૂર્ણું ચન્દ્ર સુસ્તિગ્ધ કિરણુથી ચો તરફ આલ્ણાદમય 
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કેરી મૂકે છે. નદીએ ચાંદતીથી સુશોભિત થઇતે મધુર સ્વરે સા" 
ગરતી તરક વેગથી વહે છે, આ સધળા જુન્દર દશ્ય સધળાએ જુગ 
છે; પરતુ પ્રશાન્ત આકાશ ન્નેવાથી જેતું હદય પવિત્ર ભાવમાં સુ 
પ્સાસ્તિ થાય છે રમ્ય મૃર્ત્તિ શાશધર ( ચ% ) તું દાસ્ય જૈપ્તતે જેતું 
ઉદય હસે છે. સ્ોતસ્વતી ( નદી ) ના વિમળ વારી-રાશિની સાથે 
જે પોતાને અશ્ર પરવાહ મેળવીને તદ્ગત ચિત્તથી તે સર્વ શક્તિમાન 
અનાદિ અનત પરમ દેવતાતું સાન તથા શક્તિતું ધ્યાત કરે છે, તે 
જ ખરે શિક્ષિત અને તેજ ખરે! સાધુ છે. તે માતવ હોવા છતાં 
દેવભાવમાં પરિપૂર્ણું રહે છે, અને ષત્યુવાસી હોવા છતાં અમરવાસના 
સુખ્સ્વાદમાં પરિત્પ્ર રહે છે, તેની સુમધુર દેવપ્રકૃતિ સર્વદા અતુલન 
નીય અને સ્વામિય સૈંન્દ્યૈથી ચિર્કાલ પરિપૂર્ણું છે. 

શિક્ષણ વર્તનને બગાડતું નથી એટલું જ નહિ પણુ તેતે મ- 
નોથર કરૈ છે; તે કર્ત્ત્ય સમજાવે છે, અને દુર્ગુણતે! દ્વેપ એછે 
કરીતે તેને નષ્ટ અથવા ગુપ્ત કરે છે. હું ખેધડક કહી શકુ છું 
૪% જે પ્રમાણે પોશાકમાં સુધારો થઇતે ચામડામાંથી કમે કમે રેશમી 
વજ્ યયાં છે તેમ જ આપણી તીતિમાં /પણુ જનસમાજતી ઉત્તતિ થઇછે. 


જીવવું એટલે શ્વાસ લેવો એટલુંજ નથી; જીવવું એટલે તો કામ 
કરવું અતે આપણા અવયવો, ઇન્દ્રિયા શક્તિઓ અને જેને લીધે 
આપણુતે જીવવાનું ભાન યાય છે તે બધાને ઉપયોગ કરવે। એ છે. 
સર્વથી વધારે જીવ્યો કેણુ ' કહેવાય ? જેણે સર્વથા વધારે વર્ષ ગાળ્યાં 
હોય તે નહિ પણુ જેણે જીવનમાં સવથી વધારે અતુભવ મેળવ્યે। હોય તે. 

શિક્ષણુથી જતસ્વભાવતું નિરંતર પ્રસ્‍ફેટત થતું હશે, અતે છે- 
વરે તેતે પરમ યોગ્ય રૂપ પાત થશે. એ કટ્પવાથી પણુ સ'તોષ થાય છે. 

શિક્ષણુની કેટલી શક્તિ છે એ બરાબર સમજાવવાને, માટે તે 
જાઈ હેવ જેવા માણુસોતે કેળવવાતું કામ હાયમાં છે, 





બહારના [શિક્ષણથી લાભ. 


વિઘા અમૂલ્ય ધત છે વિઘા ભણ્યાથી હિત અહિત વિવેચના 
કરીતે પોતાનું અતે બીનતું દુઃખ એણછું અતે સુખની ૬ૃહિ કરી 
શકાય છે, ગમે તે સામાન્ય માણસ હોય કે પતિકિત હોય, ધતવાન 
હોય કે નિર્ધન હોય, બાળક હોય ઝે વૃદ્ધ હોય સર્વે વિધાતું સેવન 
કરવું જઇએ, પર્ષતપર્‌ રહૈતારા જગલી લોકો અતે બીજ દેશના 
સાધાર્ણુ માણુસોતી અવસ્થા ઘણીજ ખરાખ છે. તેવું મે!ઠામાં મોડું 
કારણુ વિધ્યા ત જાણુવાતું. કેવી રીતે શરીર આરેગ્ય તથા સુખમાં 
રાખવામાં આવે, કેવી રીતે કુટુંબતું પ્રતિપાલન, અતે છેકરાંતે વિધા 
આવે, પિત્તા, માતા, ભાઈ, બહેત વગેરે સ્વજન વર્ગતા પ્રતો અને 
સમાંવહાલાંતા તથા બીજ સાધારણોતા પ્રત્યે કેવો વવહાર રાખવો 
જેઇએ, કેવી સારી રીતે ખેતીવાડી તથા વેપાર 'કરવે। જ્નેઇએ, કેવી રીતે 
રાજ્ય પાલન તથા સ્વટેશની ઉન્નતિ કરવી જેધએ, આ સર્વ વિષયે 
વિધાના સેવન સિવાય સારી રીતે જણુવામાં આવતા નથી. 
જુગા અગ્રેજ વગેરે યુરોપની સુધરેલી જાતિચોએ વિવાના બળથી 
પોતાની અવસ્થાની કટલી ઉત્તિ કરી છે. તેએ મેં મોટાં વદાણે। 
તથા સ્ટીમર તેયાર કરીને ભૂમહળના સધળા ભાગમાં જઇતે વેપાર 
કર્‌ છે, જલદીથી વરાળથી ચાલતા રથે! બતાવીતે તેનાથી એક મ 
હિતાતો માર્ગ એક દ્વિસમાં પૂરે કરે છે, વ્યોમયાન એઠલે બલુનમાં 
ખેસીતે આકાશ માગે ઉડે છે. દૂરધીનથી સૂર્ય, ચ%, યહ નક્ષત્રાદિ - 
જેઇનતે તેઓને! આકાર વગેરે નકી કરે છે, તાતા પ્રકારતા શિલ્પ 
યત્ર બતાવીતે સારાં સારાં વજનો અને ખીજી ઉત્તમ સામગ્રી તૈયાર 
ફરે છે, અતે પહોળા શાજમાર્ડ વગેરે તૈયાર કરીને પોતાનું જ્ેખ 
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દિવસે દિવિસ વધારે છે, તેએ નદીતા ઉપર પુલ તથા નીચે સુરગ* 
તૈયાર કરીતે અને નદીના ધવાહ ઉપરના પુલ ઉપરથી* પાણી ચાલિત 
કરીને કેવું આશ્ચર્ય કોશળતા દેખાડે છે. તેએ ખુદ્ધિબળથી પૃથ્વીતઃ 
લતા બે ભાગ કરીતે સમુદ્રને જેડી લે છેચ અતે પર્વતની 
હારેતી 'તીચેથી પહાડી રસ્તા ખોદીને વરાળ રથોતો આવજવ કરેછે. 


વિધા શીખવાથી સુખ પણુ ધણાં ચાય છે. વિદ્યાશળથી જે 
સર્વ આશ્રર્ય વિષય નિરૂપિત તથા અદ્ભુત વ્યાપાર થાય છે તેતું 
સ્મરણુ કર્યીૌથી આન દ્તિ થવાય છે. પૃથ્વીપરથી થદ્રને એક રૂપાતી 
થાળીના જેવો દેખાય છે, પરન્તુ ખરી રીતે એ પૃથ્વીના જેવો એક 
ગોટે જડપિડ છે. એમાં ધણાક મોય મોયા પહાડો છે, સર્ય અ- 
હીંથી ધણુ નાને! દેખાય છે ખરે; પણુ એ પૃથ્વીના કરતાં ૬૪૦૭૧૨૪ 
ગણે મેટા છે. નક્ષવો ન્નેવામાં ધણાં તાતાં દેખાય છે, પરન્છુ એએ 
એક એક મોઢા સૂર્યતા જેવા છે; ગગત મહડળમાં વખતે! વખત સ્‍્સૂદા 
જૂદા ધૂમકેતુ તજરે પડે છે, તે પણુ એક એક જડમ્‌ય વર્તું અ- 
ન્તરીક્ષમાં અતિ વેમથી સર્વદા ફ્રે છે, જ્યારે તે આપણી પામે 
આવે છે યારે આપણે, તેને જેઈ શકીએ છીએ. આ સધળા આ- 
શ્રર્યે વિષય અધ્યયન' કરતાં કરતાં અન્તઃકરણુ પ્રજુક્ચિત ચાયછે. 

પશુ, પક્યી, કીડા, પતગ વગેરે પ્રાણીઓને! જત્તાન્ત “ણ્યાથી 
પણુ ઘણુ! આનન્દિત યવાય છે, પ્રરૂભ્ુજ તામનતો એક પકારતે! કીડો 
છે, તેતું શરીર કાપ્યાથી જેઠલા કકડા થાય, તે એક એક જીદાં જુદાં 
પુરૂણુજ ચઈ જમ છે. ચ'ઠા મુલકમાં સમુદ્રતે કિનારે સકત રીંછ 





૬ લંડનમાં 2ેમસ નદીની નીચે એક માર્ગ છે. 
“૨ હિ'ુરતાનની ગ'ગાની નહેરતા ઉપર આવા રસ્તા છે, 
'* ક જેમ સુએઝની નેહેર. સિ ઃ 
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થાય છે તેએ! સર્વદા બરકતા ઉપર રહેછે, એ વાસ્તે કરૂણામય ૫* 
રમેશ્વરે તેઓના પગ નીચે કેટલાક વાળ આપ્યા છે. બીવર તામૂતું 
એક પ્રાણી છે તે ધર્‌ બનાવવા તથા પુલ બાંધવાના વિષયમાં 
અસામાત્ય કુશળતા દેખાડે છે, બાવુઈ પક્ષીનો માળા તથા મધમા- 
ખીતે। મધપૂડો નેયાથી આશ્ચર્ય પમાય છે, 

ઝાડ પાનની વનસ્પતિની વિદ્યાનું અધ્યયન ફર્યીથો ધણુા। અ- 
દ્લુત વ્યાપાર જણીને આન'દ્તિ ચવાય છે. મર્ભૂમિમાં એક ન્નતનું 
ઝાડ યાય છે, તેને હથિયારથી ધા કરવાથી તેમાંથી નિમળ પાણી 
નીકળે છે. તરસ્યા સુસાક્રો તે પાણી પીને પોતાની તરસ સટાડેછે, 
અમેરિકાના દક્ષિણુ ભાગમાં ગોપાદ્ય નામનું એક જાતતું ઝાડ ઉત્પ 
થાય છે. તેના થડમાંથી સુરવાદુ પુષ્ટિકારક દુધ નીકળે છે. લાંના 
ઘણા માણુસે! તે પીએ છે અતે તેમાં ખાવાની વસ્તુઓ ર્ભીજવીને 
ખાય છે. આડ્ડિકામાં "મેદ વૃક્ષ નામનું ખીજીં એક નતતું ઝાડ ઉ- 
તપન્ન થાય છે, તેના ફેળમાંથી ઘણું જ ઉત્તમ માખણુ તૈયાર કરવામાં 
આવે છે, તેમાં કોઈ ખાવાની વસ્તુ તન્યાથી ધણી જ સુશ્વાદુ લાગે 
છે. જેમ તર નારિતા સયૌગથી પશુ પક્ષી વગેરે પ્રાણીઓતાં બશ્ચાં 
ઉત્પન થાય છે, તેમ ઝાડની ઉત્પત્તિને! નિયમ છે. આ બધા પીતિકર 
વિષયે। વાંચ્યાથી કિયા ખુહ્ધિમાન માણુસતું અન્તઃકરણુ પ્રજુક્ષિત ન થાય? 


પૃથ્વીસાંના તિજીવ જડ પદાર્થના ગુણુ તથા જીવતા માણીએ ની 
જેડે તેઓવા શખધ વિષય વિચાર કર્યાથી ધણા આશ્ચર્ય પ્રકારના 
વિષયો! જણી શકાય છે. હીરે અતે કયલો જ કે જીદ પદ્ય જ- 
ણાય છે ખરા, પરન્તુ એ ખે એક પદાથ છે. એક ઠેકાણે એક જ 
માટોમાંથી ધણી જતતા ઝાઢ વેલ ઉત્પસ થાય છે; સફેદ, પીલા, 
લીલા વગેરે રગતા મતે।હર પરષ્પો ઉત્પસ ચાય છે; અને ખાટા, મીડ, 
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ઇુંરા વગેરે ફળ, મૂળ તથા પાક ઉત્પત્ત થાય છે. સઘળાતા શરીરમાં 
લોહી એક જાતતું છે, પરન્તુ કેવા આશ્ચર્યકારક નિયમ મુજબ મેદ, 
માંસ, દાડકાં, સ્તાયુ વગેરે શરીરતી વસ્તુએ એક જતના લોહીથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તથા તેમાં વધે છે, આ સધળા અસાધારણુ વિષયને 
અતે મેધ તથા વરસાદ વીજળી તથા વજાધાત, શીત તથા ખરક, 
શીત તથા ગ્રાષ્સ વગેરે ત્ડતુઓતે। ફ્રેર્ફાર ઈયાદિ નજરે પડતી 
વિવિધ વસ્તુ તથા વિવિધ વિષયતું ખરૂં તત્વ ન્નણ્યાથી અતુપમ્‌ 
આનન્દ ઉપજે છે, તે આનતન્દતી ન્નેડે તુલના કરીતે નેયાથી સર્વ 
પ્રકારતું ઇન્દ્રિય સુઃ"ખ તુચ્છ જણાય છે. 

જગત્‌ પિતા જગદીશ્રરતા આ સધળા અત્યાશ્રર્ય અનિર્વય- 
નિય કાર્ય વિષય વિચાર કરતાં કરતાં તેની અચિન્ય શક્તિ, અપરિ- 
સીમ સાન અતે અપાર મહિમાના હજારે! સ્પટ ધમાણા જણાયછે, 
અતે તેના ઉપર પમાઢ ભક્તિ અને પવિત્ર પ્રીતિ સચારિત ષઇતે 
ભક્ત જતના અન્તઃકરણુ પરમ પરિશુદ્દ આનન્દ નીરમાં અભિષિક્ત 
થાય છે, 


શેક્ષણુનો મૂળ ઉદ્દેશ, 


આ જકટ્િમાં શું કર્યાથો આપણા જીવવાતું સાર્થેદ થાય, એ 
ધણા અગત્યનો! વિષયછે તેથો તે પહેલાં આપણે સમજવે। જેેપ્નએ. 
ખરેખરો જીવવાને! અર્થ કેવો રીતે ખેસવું, કેવી રીતે ઉઠવું અથવા કેવી 
રીતે આપણે પ્રાણુ બચાવવો એ નથી, તેતો અથે આપણે જ વિસ્તા* 
રવાળા સમજવે! નેઇએ; અતે ને વેળાએ આ ઘણા વિસ્તારવાળા 
પ્રશ્નના તિર્ણુય થશે તે વેળાએ સધળા આપણા દશના પ્રશ્નાતે। નિર્ણય 
શ્શે, આપણ શરીર અતે મતની વ્યવસ્થા કેવી રાખવી, છોકરાંને કેવી 
રીતે ઉછેરવાં, આપણા કામકાજતે! કેવીરીતે ખંદ્દોબુસ્ત રાખતે!, લેક 
હિતકારક કામમાં કેવીરીતે યાલવું, પૃથ્વીમાં સુખનાં સાધન જે કંધ 
છે તેતે સુખનાં કામમાં કેવીરીતે વાપરવાં, અતે આપણી શીરીરિક 
તથા માતસિક વગેરે શક્તિથી આપણુંતે તથા બીજાને બતે તેટલો 
ફૂયદ્દો કૅવોરીતે કરાવવો અથોત્‌ આ જગતમાં આપણું કર્તેન્ય, આ- 
પણી ચાલ ચલણુ કેવોરીતની હોવા જેઇએ, સારાંશ આયુષ્યની સા* 
ર્થકતા થવા માટે કેવું વતત રાખવું જઇએ, આજ મોટો વિસ્તા રવળોા 
અતે મોમાં મોટે! પશ્નછે, અતે આ જણુવાની ધણી જરૂરછે. હવે 
જેનાથી ,આ બધુ થઇ શકે તેને માટે શિક્ષણની જરૂર છે, આયુષ્યની 
સાર્થકયતા થવાને માટે જે પકારની આપણી ચાલ ચલણુ નેઇએ તે પ- 
કારતી વર્તણુક કરવાતી યોગ્યતા આપણામાં આવવી એ આપણુ શિક્ષણુનું 
સુખ્ય કામછે, «ટે શિક્ષણુ પહ્તિથી તે કામ થાય તે ઉત્તમ રિક્ષણુ છે, 


*જગદીશ્વરે માણસને કેટલીક શારીરિક તથા માનસિક રૃતિયો 
આપીને સર્વ જીવતા કરતાં શ્રેટ કર્યા છે. તે માણુસ જે ઇતર જંતુઓનતી 
પેઠે કેવળ ખાવા પીવાથી સતન્તુષ રહે, ઉંધથી સુખ અતુભવ કરે અતે 
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કાર્યકાળ આગળ પાછલને। વિચાર ન કરતાં કેવળ કામ, ફોધ વગેરે રિપુ 
એને તાખે થઇને ચાલે તે। તૈતું તે શ્રેટપણું કયાં રહે? ઈશ્વરે આવાં 
મોટા માણુસને દુલભ સમજીને તેની રક્ષા કરવાની ઈચ્છા રાખેછે, તે જ” 
.રર ધર્મ મવૃત્તિ તથા ખુદ્ધિ વૃત્તિયાતે પરમ ધત સમજેછે અને તેઓને 
ખરૂ સુખ તથા આનન્દતું કારણુ સમજે છે. એ પરમેશ્રે માણસને ધર્મ 
પ્રવૃતિ તથા ખુદ્ધિવૃતિ ન આપી હોત તો માણુસ કદિ જ્ઞાનવાન તથા ધ* 
મૈતિ# થઇતે પ્રીતિ પછુલ્‌ મતયો સંસારતા શુભ કામતા ઉપર પ્રેમ રા* 
ખત નહિ અતે વિશ્વ કત્તાના વિશ્વરાજ્યતું અતયાશ્રર્ય અતિવૈચિત્રય કઃ 
શલની ચચ્ચો કરીતે પ્રેમાભિશકત ચિત્તથી અતુલાતન્દ સાગરમાં નિમ* 
ગ્ત થાતતહિ, વસ્તુતઃ આ સર્વ વૃત્તિયો હોવાથીજ માણુસતા નામતે। આ* 
ટલે ગૌરવ અતેઆ સર્વ વૃતિયોની સંથાલનમાંજ માતવજન્મતું સાર્થક છે, 
માતસિક વૃત્તિ ખે પંકિતમાં ન્ડૅચાયલી છે, ખુદ્ધિશત્તિ અતે તીતિ* 
વૃત્તિ, ધર્મ પ્રવૃત્તિને યોગ્ય રીતે પરિચાલત કરીતે સધળી વૃત્તિયોતે આ- _ 
ધારે ઉત્તત કરીતે માણુસને પોતાની કફ્‌ેરજ સમજાવવી તથા તેમાં તેતે 
લગાડીને સુખી કરવે। એ શિક્ષણની મુખ્ય મતલબછે. ઉપર લખેલી શરી- 
રતી વૃત્તિ, ખુહ્ધિવૃત્તિ, અને નીતિવૃત્તિ આ ત્રણુ વૃત્તિયોતું શિક્ષણુ આ" 
પ્યાથી શીખાડવાતી મતલખ સંપૂર્ણું રીતે પૂરી થાય છે. ઉપર લખે- 
લી ત્રણુ વૃત્તિ જુજ શીખવવાની પણુ ત્રણુ રીતિછે. શરીરતું શિક્ષણુ, 
ખુદ્દિ વિષયનું શિક્ષણુ અતે નીતિવું શિક્ષણુ. તનદુરસ્તી બળ અને સોન્ટર્ય 
મેળવવું એ રર્‌રતી વૃત્તિ વિષયતું શિક્ષણ આપવાતે ઉદ્શછે, માનસિક 
વીર્ય તથા વિધાલાભ ખુદ્ધિ વિષયતી કૅળવણીતું ફળ છે. ઈશ્વરનિષ્ા, 
ઈશ્વિરસંબંધી સાન ત્યાયપરાયણુતા તથા ધમૈ પરાવણુતા નીતિ સંબંધી 


શિક્ષણ આપવાને] ઉદેશ છે, 
જ [અજ્ઞા 1 હે હમ ગ્‌ શલ્ય 
ર્જ ફન ફક! [ડડે જન્ય પક્ત 


 શરીરતી વ વૃતિ. 


_-મધુસતા; શરીરમાં. જેઃ દિ ભેરે તેમાની કી ના દિ. 
ઝેલીક કમત છે. , મગજ, આંખ; થામી, કાન છમ અતે. તાર 
કતે સાતેન્િય કહે છે, વિચારે. કરવો, જેવું, સ્પ કરલે, સાંભળું,” 
_ચાંખયું અતે સુધ્યું એ શું કર્ય છે. કળા, મળ; રમશૂયતા અતે 
તીદેણુતા ગેજેતું 'પરિથાલત લબ્ધ ગુણુ છે. કુ દિ હેતા” વી 
મેં વિભાગ. છે. તેગોતાઃ કેટલાકતે સરે? દ્રય એતે કેલાકતે મમઃ. 
,તેનિય કહે 'છે. ગળુ, ફેસુ, જમ, હેઠ વગેરે સેને છે. ગું... 
'કામ જવરતે ઉપલ કરવું છે. સપટટતો, ઉચ્ચતા, પૂત, | અતે મધુરતા." 
શ્રતા પર્ચાલતાલખ્ધ ગુણુ છે, માંમતા- લેચા,. હાઠકાં અતે હોય 
પૂં વ વગેરે ગમતેનિય છે, જું ચ્રતે અંગતે કસું'એ તેગેપું કામ. 
છે. કુશળતા, મળ ગતે શેત ગેમના થલાવાથીઃ 'મળેલાગુયુ છે. 
ઉપર્‌ લખેલી 'શરીરતી ઇનોવા કાયોતે. શરીરેતીઃ વૃતિ: હે, છ" 
કસરત, રમત, શિદ્કાર્ય કરવાથી જેતાથી ભોળકોવી પમ પતન 
પોતાનો હિયમાં યથાયોગ્ય રીતે પરિચાલિત અતે-શરીસી વૃતિમો. 
ઉપર લખેલા ગુશુ' પાય ગેવો મૂન. કને. મે. જિ માતા ળી 
ક શિ શી ક છે. ક ધ 


““ « #"% 
નૌ।તેની વાત્તિ. 

નિકૃણ્ એટલે ખરાબ પ્રવૃત્તિતો નિત્રડ અતે ઉહૃછ એટલી સારી 
પ્રવૃત્તિનું ઉ્તેજત તથા અસદ્વાસતાને ત્યાગ અતે સદ્વાસનાના 
અવલબતથી મતુષ્યતે ન્યાયવાન, ધર્મપરાયણુ અતે ઇશ્ચિરપરાયણુ 
કરવા એ નીતિ વૃત્તિને શીખવાતે। "ખરે હેતુ છે. જેમ ભીષણાકાર 
તાના પ્રકારતા ફાડી ખાતાર્‌ જીવથી ભરપૂર જંગલ માણુસતા પરિ” 
શ્રમ તથા યતથી સુદર હવેથી, તથા મતોહર બગીચામાં વિભૂષિત 
થાયછે, તેમ કુક્રિયાસક્તિ તથા અસદ્દ ઈરાદાથી માણુસતું હદય 
ઘણુંજ અત્રિયદરીન થાયછે, તે પણુ મતુષ્યતા શ્રમ તથા યત્તથી અસદ 
વાસતા દૂર અતે સદ્વાસતા આવોતે સમુજ્જવલ તયા પ્રિ- 
યદરીવ થઈ પડેછે, મતુષ્યની તિકૃષ્ટ પવૃત્તિયો ફકત અમ'ગળતું કારણુ 
છે એઠું જ તહિ મણુ જ્યારે તેએ ન્યાયતી હદ એઓળગગે છે, સારે 
તેએ અમગલતું કારણુ થાય છે; તહિ તો મંગળને! હેતુ થાય છે. 
વધારે વરસાદ પડયાથી પાકતે: તુકશાત પહોંચે છે, તે વરસાદ યથા- 
સમય જેટલો જઇએ તેટલે નહિ પડયાથી પાકતી ઉત્પત્તિ ચતી 
નેથી, 'જે વાયુ પ્રળળ પતાપ પ્રકાશ કરીતે પ્રચંડ વેગધી ધર ઝાડ વ- 
ગેરે પાડીને #તમડળતી ધણી ખરાખી કરી મૂકે છે, તે વાયુ *દુ- 
ભોવથી આવીને લોકતું જીવત ર્ક્ષણુનું કારણુ યાય છે. તેમ જે દેષ 
ક્રોધ, લોભ અતે વૈર વગેરે પ્રમૃત્તિ નરહલાદિ નાતા પ્રકારના પાપક- 
મમાં લગાડૅ છે, તે દવેપાદિતે, નિયમિત ક્યાથી બીજાની ભૂલ ટૂર ક- 
રવામાં *અતે ધર્મ તયા નીતિ વિરૂદ્ધ કાર્યતે રોકવામાં અતે સન 
આપવામાં પ્રવૃતિ આપે છે. જે આત્મપ્રેમ સ્વારધપરતા રૂપથી થયાથી 
મવુષ્યતે નીતિ વિર્દ્ધ કામમાં લગાડે છે, તે જ વળી ધર્મતા કામ બ- 
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.. જાવવાતું કારણ થઈ પડે જે. જે, અદંકોર- તંથા 'ભલિમોન' સોય, 
“વિષયને તુચ્છકારે. છે. તથા  દુર્બલના” ઉપર, .જીલેમ કરવાની: (પ્રવૃતિ દેછે, ન 
' તેએજ, વળી શૂર્ષની' સોબત અતે: જુઠું: ખોલતાં . 'નિવારણુ: કરેછે. 
જે દુરાકાંક્ષા- મતુ્યતે રણુમત્ત “કરીને 'અસપ્ય પ્રાણીઓ'( 'તંથા રાન્યતે 
તાશ કરવામાં 'તૈયાર યાય છે, તેજ વળી. વિવેકે --તામે થંયોથી સારાં." 
' કામે! કરીને ગોરવ સેળીવવાતે. અમ્રસરે' થાય છે. જે કરર્તિ, મેળવવાની. . 
“પ ચ્છા મતુષ્યતે વથા ગર્વથી પોતાની શક્તિ ,પ્રેકાશ [કરવામાં ' લગાડે. 
“છે, તે જવળ વિવેકાધીન' થયાથી અતિ ઉતૃછ કર્મ કયાથી. જમે: 
ફીશ્વરતો તથા સદ્વિવેચક. માણુસની ધ્રોતિ- મેળવૉતે યત્વાન. કરેછે. ન 
સતતા પ્રકાશથી" પ્રકાશવાત' ધર્સૈતિછા' માણુસને પશ્રિરે. “જે. જે જે ,શરી- -*. 
. રતી તથા મતની, વૃત્તિયો.- આપી ' છે, અજ્ઞાનથી હકાયલા પાાસકતઃ . 
“મૂઢ માણુસને પણું તે. તે શરીરંતી : તયા : મોતસિક વૃત્તિયૉ." “આપી : 
છે. વૃત્તિમોના- સૂંદરે (પર્ચાલનો, અતે _ સારાશિક્ષણુથી રહિત. 
' એક પરાત્પર. .પરમેશ્વરથી;. ખતેલી_ ખે વસ્તુઓમાં આટલો (ભેદ 
જોવામાં, આવેઃ છે.એક અસહય, અક્ષય અતે. અલુભ્વલે. હીરાના જેવો. 
. છે 'અને ખીજ “માણસ, અક ચિહર, : 'શગપ્રવણુ,. દીક્િ _વિતાતી પેઠે. : 
' કાયલાક જેવો છે, એટલા માટે સ્પછ જણુંયે' છે' કે 'ઈક્િરે' 'ઓંપેલી 
- કાઈ વૃત્તિ, એકદમ 'ઉચ્છેદં. :કરેવામાં 'કોશેશ ન. કરતા ઉલટી. જેનાથી : 
' સર્વ કૃતિયો વિવેકને. તામે 'રહીને પોતપોતાનાં કાર્ય: કરાવવોતો, યભ 
કે 'એ. ભાળાપ. તંથા. શિક્ષક. ખરેખર 'કામ છે. : કડ 


કેટલાક શતોવિશાતવિત 'વિદાતોએ. નૌચે.' હેલી: ઘરર 
પ મલ્યા સામેલ" કરી” છે; ૧* આતમ્રેમ ન સહમતિ, ૨ જિ શજુ 

સ હ (સો, જ ચેતન્ય અને પ પથા, - ક 

ક કેલસે અને હીરો એઇ ના છે. 
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૧ આત્મત્રેમ--પ્રાણુ રક્ષા અતે સુખ મેળવવાની ઇચ્છાથી 
આત્મપ્રેમ પ્રકાશિત થાય છે. સુખભોગ, દુઃખ નિવારણુ અતે પ્રાણુ 
રક્ષાતે માટે માણુસ સર્વદા શિલ્પ, વિજ્ઞાન અતે સુધારાની ચઢતી ક- 
રવામાં યત્તવાત રહે છે. ખુભુત્સા વૃતિ જેમ સ્ત્રભાવતા તિયમે। નિ- 
ર્ણુય કરવામાં પ્રવૃતિ આપે છે, તેમ સ્વાર્થ સાધવાની ઇચ્છા તે નિ- 
યમે[તું અતુસરણુ કરવાની પ્રવૃત્તિ દેછે; કારણુ સ્વભાવતે! નિયમ પા 
ળવાથી સુખ તથા તેતે ઉદ્ધત ડૂઃખતી ઉત્્ન થાય છે, બીજ 
વૃત્તિયોતી સારી રીતે ચાલતા થયાથો ધણૅ। લાભ થાય છે, તેયી આ- 
ત્મંગ્રેમં તે વૃત્તિયોતે કેળવવામાં પ્રવૃત્તિ આપીતે સુશિક્ષણુ મેળવવાનો 
મોટો મદદગાર થાય છે. વિવેકના તાખે રલ્માથો આત્મગ્રેમ મવુષ્યને 
ધર્ષ તથા કર્તન્ય કર્મમાં લગાડે છે, અતે ધમ તથા કર્તવ્યતા કાંમ 
કયોથો પરમ સુખ હાંસલ થાય છે. મિતાચાર, ” શિષ્ટાચાર, શ્રમ, 
ધીરજ, વિષૃષ્યકાર્તા, લોકાતુરાગધિયતા, શૃંખલાતુરાગ વગેરે સદ્ચુણેા 
વિવેકના તાખે આત્મપ્રેમ હોવાથી ઉત્પ થાય છે, આ આત્મપ્રેમ 
પ્રભળ થઇતે જે તે સ્વાર્થેપણામાં આવે તો નાતા પકારના દેોષનાળે। 
થઈ જય છે. ? * 


, સહાતુભૂતી--ખીનનતાં સુખ દુઃખ, ગુસ્સો જેઈ અથવા તે 
વિષયતા વર્ણુત સાંભળીતે સુખ દુઃખ ફ્રોધ વગેરેતો અતુભવ કરવે 
એ સડાતુભૂતિતું કાર્ય છે, આત્મપ્રેમ એટલે પોતાતું ભલું ઇચ્છતું એ જેમ 
પોતાતું મંગળ કરવાતી ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ સહાનુભૂતિ, સા- 
ધારણોતું ભલું કરવાની પ્રવૃતિ આપે છે. આત્મપ્રેમ નકિતનિ# ની- 
તિતું મૂછ છે, સહાનુભૂતિ સમાજિક નીતિતું વળ છે. સહાનુભૂતિ 
અતિ નાનપણામાં ખીલે છે, માતું હસતું માં જેઇતે છેકરાં હસવાથી 
જે હર્ષ પ્રકટ કરે છે તે આ વૃતિતું કામ છે. માની મુખાકૃતિ નેઇતે 
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છોકશાંતા મતમાં દર્ષે, વિષાદ તથા ભય વંગેરેતે! પહેલાં ઉદય યાય 
છે. એને! સ્વર, આકૃતિ, ભાવથી છોકરાં પોતાના ઉચ્ચારિતિ શબ્દથી 
અર્થ જણાવે છે. એ પ્રમાણે તેઓતું ભાષાસાન તયા નીતિ શિક્ષણને! 
આરભ થાય છે, આ મનની વૃત્તિ આપણુને જેમ બીજના સુખમાં 
સખી દૂઃખમાં દુઃખી કોધાદિમાં ફ્ોધાદિતાળી કરે છે, તેમ ખીન્નની 
આગળ પોતાતા મતતો ભાવ તથા સુખ $ઃખ પ્રકાશ કરવામાં અને 
ખીજાતાં સુખ દુઃખ તથા મતના ભાવ નણુવામાં આપણુને પ્રવૃત્તિ 
આપે છે, બીન્ન આપણા મતતા ભાવ જણાવવાતી ઇચ્છા ન ક્યોં 
છતાં આપણા આકાર, ચાળા, ઉસ્તુ માં, આંખતાં આંસુ વગેરેથી 
મતનો ભાવ જણાય છે. અને આપણા સગાંવહાલાં તથા મિત્રોની 
આશગળ સુખ દુઃખ જણાવ્યાથો આપણા સુખતી વૃદ્ધિ તથા દુઃખ 
એણું સમજીએ છીએ; એનાથી સ્પષ્ટ જણાય છે કે પરમેશ્વરે 
ખઆપણુતે એવા ખનાવ્યાં છે ક્રે આપણે જતમંડળમાં બંધાઇ 
ન રહેતાં અને એક ખીશ્નની મદદની દરકાર ન રાખતાં ડદિ સુખથી ૨* 
હેવાતે સમરથ થતા નથી. સહાતુભૃતિધીજ માખાપની ભિક્ત, ઉપચિકીયો, 
મિત્રતા, વષ્રતા, સુશિલતા, દયા, ક્ષમા વગેરે સદૂગુણે। ઉત્પન્ન ઘાય છે, 
આજત્તિ સુન્દર પ્રકારે પરિચાલિત થયાથી પાડોશીતા સુખમાંજ આ- 
પણું સુખ સમજએ છીચે,એવું સાન ઉત્પન્ન થયાથી માણુસ પોતે ઉપ- 
ચિ#ીષું થઇને સાધારણુનું ભલુ કરવામાં યત્તવાત થાયછે, અતે જ્યારે 
નીચે લખેલા મહાન વાકયતે। તાત્પર્ય સમજીને આતન્દની સાથે તેના અ- 
ત્ુસરણુમાં પ્રવૃત્ત થઇએ છીએ. તમારા પ્રત્યે જ્યારે જે રીતેનો વ્યવહાર 
ક્યાથી તમે સનન્‍્તુદ્ટ થાઓછે, ત્યારે તમે લોકોના પ્રતયે તેવે 
વ્યવદાર્‌ કરે, 
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અચ સિઝઃ પરેવેતિ' મળમાં છલયેતસાં ॥ 

ઝ#ાર ત્રરિલિનતુ વતુએેવ છુઝુસ્વજઃ ॥ 

ટુંકા મતતા મોણુસ એ પારકા છે, એ સગો છે આવી ગણુના 
કરૈ છે, ઉદ્દાર ચરિત્રવાન માણુસે। સર્વને કુટુમ્ળ તરીકે માનેછે. 

ખુભુતસા,-સઞાન મેળવવાતી ઇચ્છા તેને ખુભુત્સા કહેછે, કોઇ 
નવા વિધય જેતા અથવા કે!ઇ નવા ભાવ એકત્ર કરવાતે માટે અથવા 
પ્રત્યહ્ષકાર્ક કોણ બતાવતું કારસુ અથવા ઝોઇ વિષયતું ખરેખર તત્વ 
નિર્ણુય કરવા માટે જે આતુરતા ઉપજે છે તે છુભુત્સાનું કામ છે. આ 
ખુભુત્ણારૃત્તિતે કેદ્લાકો અનુસન્ધિત્સા તથા અશય'મી કહે છે. 
આ નૃત્તિ ઉત્પન થયાથી આપણે ઈશ્વરવું અદ્ભુત કોશલ જેઈએ છીયે, 
અતે એ સવ કાર્યો જેયા પછી તેની હયાતી, અસીમ શક્તિ, અપાર 
કરૂણા અતે અતત્તત્તાન માનીએ છીએ. આમ થયાથી તેના ઉપર 
આપણી અચળ ભક્તિ ઉત્પન્ન થાયછે અતે તે ભક્તિને લીધે પરમોનન્દ 
સુખ મળેછે. જેમ આત્મપ્રેમમી આશ્ચા અતે સાહાતુભૂતિથી દયા 
ઊત્પસ્ન થાય છે, તેમ ખુભુત્સાથી ઈશ્વર ભકિત ઉપજે છે, જગદીશ્વરે 
માણુસને સુખદૂ:ખનાં કારણુ સ્વરૂપ નાના પ્રકારતા વિષયેથી ઘેરી 
રાખ્યા છે અને કેટલીક પ્ન્દ્રિયા આપીતે તેતે તે વિષયની શકિત આ- 
પીછે. પરંતુ કિયા વિષયથી સુખ થાય અતે કિયા વિષયથી દુઃખ ઉપ- 
જે તે પહેલાં તહે “ણ્યાથી ખાળકે। ખુભ્ુત્સાને તામે થઇને સધળા 
વિષયમાં હાય નાખવાને તૈયાર થાય છે. એટલા માટે તે અજ્ઞાનતાને 
લીધે જેતા યોગે તેઓની ખુન્નુત્સા દૃત્તિ અયોગ્ય તથા અનિઇકારક 
વિષયમાં ન લાગતાં સર્વદા શુશ્નકારક વિષયમાં લાગે અતે જેતા યોગે 
સર્વ વિષષતા ખરેખરા તત્યને। નિર્ણય કરવા પર પેમ ઉપજે એવે! યત્ન. 
માખાપોએ તથા શિક્ષકોએ જરર કરવો! નનેઇએ. 
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પ્ેતત્ય,--ધર્મ કાર્યથી ચિત્તની પ્રસન્નતા, અધર્મ ફર્યોથી ચિ- 
ત્તતો] સંકોથ અતે પશ્ચાતાપ જે મનની શૃત્તિથી €તપન્ન ઘાય, તેને ચૈતન્ય 
રહે છે. તેથી ધર્મના ઉપર અધિકાર ઉત્પન્ન થાય છે; કેઠલાકે। તે વૃત્તિને 
સાર્‌ાસાર વિચારતું જ્ઞાત કહે છે, પરંતુ વિવેક 'શકિતથી સારા નરસાતું 
સમત ઉત્પન થાય છે, તે સાનની જૂદી વૃત્તિ તથી, કેધતે તામે યઇને 
અત્યાય કામ કરયોથી પછી તે ગુસ્સે! તરમ તથા ચૈતત્યતો ઉદય થ- 
યાકી ખરાખ કામ કર્ડું છે તેથી પ્રશ્ચવાતાપ થાયછે, ભતે તે અતુતાપ 
“અત્તદઉ કરે છે. વિવેકથી ધર્મ અધર્મતે, સ અસલતે!, ત્યાય અ- 
ન્યાય નિણુય થાયછે,જ્ેટલા માટે એ વૃત્તિ ઉતપન્ન થયાથી એ વૃત્તિતું સુન્દર 
કાય કરવાતું તજરે પડે છે. સર્વ સમય તથા સર્વ માણુસમાં ચૈતત્યને! 
આરંભ એક સરખો હોતો તથી. જે માણુસ યદા પાપકિયામાં મચેલે 
હોય છે તેતું ચૈતન્ય નાશ યવા જેવી હાલતમાં હોય છે, પરંતુ એકીવારૅ 
તાશ પામતું તથી, વખત મળ્યાથી ફેરી મભલ થઈ પડે છે. કોઈ 
અસદ્વાસના થયાથી પહેલાં ચૈતન્ય આપણુતે તે વાસના પરિપૂર્ણુ 
કરવાની મતાઈ કરે છે; તેથો થૈતન્યની આસા તથા ઉપદેશ, માન્યાથી 
કદી તે વાસના પૂણું થઇ શકતી નથી. જે હમેશાં અધમીચરણમાં 
લાગેલા હોય છે, તેઓનું ચૈતન્ય ધીરે ધીરે ફળવિનાનું થઇતે તાશ પ!- 
મવા જેવું થઇ ન્તય છે, ચૈતન્યપણું અવિલ્ઞુપ્ત તથા પ્રબલ થાયથી 
સ્યાર્થપણું પ્રષલ થઈ શક્તું તથી. ખુભુત્સા યોગ્ય વિષયમાં લગાડે છે. ,,. 
અતે ઇચ્છા પણુ તેતે તામે રહે છે, મતુષ્યતે ચૈતન્ય નહિ યાત 
જવમંડળતી રક્ષા થવી ધણીજ કડેણુ થાત, ચૈતન્ય તહિ હોત માઈ 
ભૂત, સતવાદિપણુ, સાછુપણુ, સહિયા કરવામાં હિમ્મત, ફત 

_ વિમૃષ્યકારિતા, સ્વદેશ ઉપર પ્રેસ” “ર *્4ડળના ધર્મને! 
£ _ શ્રાખવામાં માણુસ કદિ સમર્થ થં - 
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ખાળક્નાની નીતિ શિક્યાતે માટે સઠાતુભૂતિ અને ચૈતન્ય વિશેષ 
પ્રકારે ચાલતા ફરવી એ કર્તવ્ય છે, એએતે તાબે થઇને ચાલ્યાથી 
વગર હરકતે ધર્મ અવુદિત થાય છે, આ બેઉ સારા કાંમતી નકલ કેરવા* 
માં અને સાધુશીલ માણુસોના પત્યે ભક્તિ શ્રદ્ધા તથા ભકિત પકાશ 
કરવામાં ધદૃત્તિ દેછે. આત્મપ્રૅેમના તામે થઇને કર્મ કરવાના કરતાં 
આ ખે વૃત્તિ તથા વિવેકના વશીભૂત થઇતે ચાલવું એ સર્વ કરતાં ઉત્તમ 
છે, પશંસા, ઇનામ, શ્રેઇપણું સેળવવાતી આશાથી કાર્ય નહિ કરતાં જ 
રૂરની ફરજ સમજીતે, ચૈતન્યની પરિતૃપ્રિતે માટે સ્વભાવિક ઉદેશથી 
કાર્યે કરવું એ સકડે દરજે સારૂં છે, જે બાળ્યવસ્થાથી આવા ઉદેશતું કામ 
કરવાતો। અભ્યાસ પાડવામાં આવે તે। સધળી સત્‌ પ્રવૃત્તિમૈ। કાયમ થશે 
અતે માણુસ સદા સારા કામોમાં લાગીને પરમ પવિત્ર સુખને! અધિકા- 
શી થઈ શકશે. 

ઇચ્છા.--આગળ પાછલને। વિચાર કરીને આ કર્મ કરવું પેલું ક- 
ર્મે કરીશ તહ એવું નકો કરવામાં જે પ્રવૃત્તિ છે તેતે ઇચ્છા કહે છે. ને 
કુઈ અટકાવ ન આવે તે ઇચ્છા તરત કાર્યમાં આવે છે; એ વાસ્તે 
જેટલાકો કહેછે કે કોઈ કાર્ય કરવાતી પહેલાં મનતી જે હાલત તેતેજ 
૪ચ્છા કહેવી, બંધતાદિ વહારના અટકાવ અથવા રોગને માટે અશ- 
કતપણું ત આવ્યાથો હાથ હલાવવાની ઇચ્છા થયાથી તે હલાવો શકા- 
યછે, કેટલાંક માણુસો ધન મેળવવાની ઇચ્છા પરિપૂર્ણ કરવા મારે ગગે 
તે ઉપાયથી ખીજતું ધન ચોરવાની ઇચ્છા કરીતે તરેદૃત્યાદિ પાપ કરવા 
લાગે છે, ખીન્ન કેટલાક કેવળ સારા ઉપાયોથી ધન મેળવોને તે ઇચ્છા 
પરિપૂર્ણ કરવાની ઉમેદ રાખેછે, કેટલાકે ખરાબ કામમાં લાગતા તથી. 
ઇચ્છાના ઉપર આત્મપ્રેમ સઠાવુન્નુતિ, ખુભુસ્સા અને ચતન્યની ધોડીયેડી 
સત્તાજ્ે, માણુસ કોઇ અભિલાષાને તાખે થઇનેતે પૂર્ણું કરવા મારે 
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શેતત્ય.--પર્મ કાર્યથી ચિત્તની પ્રસશતા, અધર્મ કર્યીથી ચિ- 
તતે। સંકોચ અને પ્રશ્વાતાપ જે મતની શૃત્તિથી દત્પન્ન થાય, તેને ચૈતન્ય 
કહે છે. તેથી ધર્મના ઉપર અધિકાર ઉત્પન્ન થાય છે; કેઠલાકે। તે વૃત્તિને 
સારાસાર વિચારતું સાત કહે છે, પરૈતુ વિવેક “શક્તિથી સારા નરસાતું 
સાત ઉત્પન્ન થાય છે; તે જાનતી જૂદી વૃત્તિ નથી. કોધતે તાળે યઇને 
અન્યાય કામ કર્યીથી પછી તે ગુસ્સે! નરમ તથા ચૈતન્યતે ઉદય થ- 
યાયી ખરામ કામ કર્ડું છે તેથી પ્રશ્રાતાપ યાયછે, *તે તે અતુતાપ 
એત્તરીહ કરે છે. વિવેકથી ધર્મ અધર્મતો, સય અસત્યને, ન્યાય અ- 
ન્યાય નિણુય થાયછે,એટલા માટે એ વૃત્તિ ઉ(પન્ન યયાથી એ વૃત્તિનું સુન્દર 
કાર્ય કરવાનું તજરે પડે છે. સર્વ સમય તથા સર્વ માણૂસમાં ચૈતન્યતે 
આરંભ એક સરખે! હોતો તથી, જે માણુસ ચદા પાપક્યામાં મચેલે 
હેય છે તેતું ચૈતન્ય તાશ થવા જેવી હાલતમાં હોય છે, પરંતુ એકીવારે 
નાશ પામતું તથી, વખત મળ્યાથી ફેરી પ્રમલ થઈ પડે છે. કેઈ 
અસદ્વાસતા થયાથી પહેલાં ચૈતન્ય આપણુતે તે વાસતા પરિપૂર્ણ 
કરવાની મતાઈ #રે છે; તેથો ચૈતત્યતી આસા તથા ઉપદેશ. માન્યાથી 
કેદી તે વાસના પૂણુ ય શકતી નથી. જેએ હમેશાં “અધર્માચરણુમાં 
લાગેલા હોય છે, તેઓવું ચૈતન્ય ધીરે ધીરે ક્ળવિતાતું થઇને તાશ પા- 
મવા જેવું થઇ જય છે, ચૈતન્યપણું અવિલુપ્ત તથા પ્રબલ થાયથશ્રી 
સ્વાર્થપણું પ્રયલ થઈ શકતું નથી. ખુભુત્સા યોગ્ય વિષયમાં લગાડે છે 
અતે ૪ચ્છા પણુ તેતે તાખે રહે છે, મતુષ્યતે ચૈતન્ય નહિ થાત તે 
જતમંડળની રક્ષા થની ધીજ કડણુ થાત. ચેતત્ય નહિ હોત તે! વશી” 
ભૂત, સલવાદ્પિણુ, સાણુપણુ, સહિયા કરવામાં હિમ્મત, રૃતસૃતા, 
વિમૃષ્યકારિતા, સ્વદેશ ઉપર પ્રેમ વગેરે જતમંડળતા પર્મતે! રસ 
ચાખવામાં માણસ કદિ સમર્થ થાત નહિ, 
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આગળ પાછળના વિચાર ત કરતાં તરત તે કામમાં વળગે છે, 
અથવા તે અભિલાષ સારી છે કે તરસી છે, ન્‍ે કામ કર્યોથી તે પરિ- 
પૂણુતાતે પોમશે કે તહિ, તે કતન્યછે કે અકર્તેન્યછે તેતે! વિચાર 
કરીને પણુ તે અભિલાષા પૂર્ણુ કરી શકેછે, અથવા જર્‌ર જણાયાથી તેને 
૧જી શકેછે, મતુષ્યમાં આ શક્તિ છે તેથી તેને સ્‍્વત*ત્ર કહે છે. 
પચ્છલ્ઞા વિષયતાં સારાં નરસા પ્રમાણે ઇચ્છાતે સારી -,રસી કહેવા 
યછે, જેતા યોગે વિઘાયીયેો! સારી ઈચ્છાવાત થઇને સર્વદા કામ કરે 
એવો મત્ત કરવો! એ શિક્ષક્તું કર્હયછે. એકવાર માત્ર ધર્ય કર્સ ક- 
યથી ફોઈ ધાર્મિક તરીકે ગણાઈ શકાતો તથી; જે તિચ ધસતું આ“ 
ચરણુ કરેછે, ધર્મ કમે! કરવો એ જેતે અભ્યાસ થથોછે તે માણુસ 
ખરે ખરો ધાર્મિક તથા તીતિમાન છે. પોતાની ચટતી કરવી એ મ્‌- 
તુષ્મની મોટામાં મોટી ફરજ છે; તે કર્તવ્ય ખજળવવું એ સુશિક્ષણતે 
ગમાધારે છે. અતુકરશુ તથા ખુભુત્સા વૃત્તિ સ્વભાવતજ માણુસને 
જ્ઞાન મેળવવામાં લગાડૅછે, અને પચ્છાપૂર્વક ને શિક્ષણુ લેવાય છે તે 
જ સારૂં અતે વધારે ફળદાયક તીવડેકે. એઠલા માટે વિધા તથા સા 
ન મેળવવા માટે બીજાની મદદતા ઉપર આધાર ત રાખતા પોતાતા 
યત્ત તથા ખ'તીપણા €૫ર આધાર રાખવે। ઉત્તમ છે. ઝમ કર્યીથી 
ધીરે ધીરે વધારે શિક્ષણુ સેળવાયછે, આખી ઉમ્મર સુધી શિક્ષણ પૂ- 
રૂં થતું તધી અતે સર્વ પે'તાની મેળે શિક્ષણુ મેળવવાતે સમર્થ થા- 
યછે, જેતા યોગે વિધાર્થીયોતે આવી શક્તિ ઉપ્તત્ર ચાય તેતી મહેતત 
કરવી એ શિક્ષકનું કર્તથ છે. અહ'કાર તથા વૃથાભિમાનતે લીધે ખીનન 
માણુસોતા કરતાં સારો થવાની જે ઈચ્છા થાયછે તેતે પધરત'ત્ર ન થ- 
તાં વિદ્યા, જ્ઞાન તથા સાધુતા વિષેમાં દહાડે દડાડે પોતે પોતાતો લા- 
ગ કરવો એવો દૃઢ સંકલ્પ કરવો! એ પોતાની ચઠતી કસ્વાતો અતિ 
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ભ્યાસના સિવાય ઘણું કરીને એકીવેળાએ એ વિષયમાં વધારે વાર્‌ સુધ 
દૃઢ રીતે મત લગાડવું ઘણુંજ ભારે પડેછે, એટલા મારે જેતા યોગે ખા 
ળક્રોની આ વૃતિની સુત્દર રીતે ચાલના થાય એડું શિક્ષકે કરહુ જઇએ 
મતલબ કે જેતા યોગે મત અફીંથી તહીં ન રડતાં સુન્દર રૂપે તત્ય નિ 
ર્ણુય કરવા સુધી તે વિષયમાં ખંતથી લાગ્યો રહે એનું કરવું જેષ્ઠએ. ચા- 
લના વિષયમાં લક્ષપૂર્વકાથી મન નહિ લગાડયાથી ઘણાક! સારી રીતે 
સ્મરણુ રાખી શકતા નથી, પરંતુ તેની સ્મરણુ શક્તિના ખઓછાપણુથી 
એવું' થાયછે એમ કહીને વિલ્ષાપ કરેછે. ખરી રીતે તેમ નથી. સ્મરણુ શ- 
_ક્તિના વધતા એછાપણાથી લક્ષ વિષય વિશેષથી તથા સ્થાન વિશેષથી 
ખંતીપણાનતા તામ ભેદ પાયછે, એક વેળાએ આંખના પ્રવક્ષ તમાં અ. 
“ ભિનિવેશના કાર્ય યયાથી તે અભિનિનેશતે પર્યવેક્ષયુ એટલે તપાસવું 
કહેછે. કાષ્ઠ વિષયતે તત નિર્ણુય કરવા માટે એક પછી એક સર્વ ભાઃ 
ગતા ઉપર જે ધ્યાત લમાડનું તેતે ગવેષણા। કહેછે. ખડારના પદાર્થને 
“ટાગ કરીને કેવળ મતતા ભાવે।ના ઉપર જે ધ્યાન લગાડવું “તેતે અનુ- 
ધ્યાન કહેછે, એકથી વધારે વિષયનું સરખાપણું તથા %રૂરપણું નિ- 
ણુંય કરવા માટે એક પછી એક [વેષયના પર્‌ જ? પ્યાત લગાડવાને 
ઉપમિતિ કરે “છે, વિવ્યા મેળવેથી તથા સ'સારતા કાર્યે! કરવા એર્મા 
પણુ એકાગ્રતાની જરૂર નેવામાં આવે છે. દૃઢ એકાગ્રતાતી સાથે 
વધારે વખત સુધી એક વિષયમાં મૈઠી રહેવાથી તેમાં ઉત્તમ નિપ્રુ- 
ખતા ઉત્પત્ર થાય છે, તેથી શિલ્પ કાર્યમાં શ્રમ વિભાગ થયે। છે. 
જ શાઅના અધ્યયનથી વધારે એકાગ્રપણુ થાય તેવાં અધ્યયન 
વડે જલદીથી ગુશળતા ઉત્પન્ન થાય છે ખરી, પરન્તુ તેમ યયાથી 
વિષય પર વધારે વખત સુધી એકામ્રચિત લગાડયાથી બાળકે તે માટે 
સાર કેળ ઉત્પન્ન કરતું તથી. કારણુ એમ કર્યાથી ખીન્ત ખીજ વિષયમાં 
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# હ 

બાહવાપ. 
તાતા પકારની વિદ્યાની ચર્ચોથી ખુહ્ધિવૃત્તિતી ચહતી કરવી 
એ ખુદ્ધિવૃત્તિ સંબંધી શીખવાની મોટી મતલખ છે. ખુદ્રિવૃત્તિ સં 
ખંધી અધ્યાપતાની કેતેમંદી મેળવવા માટે કેઈ કેઈ વૃત્તિ ખુદિવૃત્તિની 
અન્દર સમાયલી છે તે જણુવી એ શિક્ષકનું જર્રતું કામ છે, પરંતુ મુદ્દ 
વૃત્તિના વિભાગમાં જૂદા ન્નૂદા મતે છે. કેદલાક મતો વિસ ।તવિત્‌ વિદ્ા 
તો નીચે લખેલી વૃત્તિયો। ખુદ્ધિવૃત્તિતી અંદરતી કહે છે. ૧, લક્ષપૂર્વક 
અવલોકન, ૨, પદાર્થ સશ્રહં, 8, અતુભવ, ૪, સ્મરણુ, ૫. કદપના અને 
દુ, વિવેક, 

હવે દરેક જૃત્તિતું વર્ણુત આપીએ છીએ. 


લક્ષ પ્ધક અયલેકત.--એકાગ્રચિત્તવાળા થપતે કેઈ વિષષતા 
વિષયમાં નિમગ્ત યઇ રહેવું એ અભિતિવેશ એટલે લક્ષપૂર્વ અવલેકતતી 
વૃત્તિનું કામ છે, અભ્િતિવેશના સિવાય કોઇ કામ બનતું તઘી, બીજી વૃ- 
ત્તિયોતું કામ પણુ લક્ષતા ઉપર આધાર્‌ રાખે છે. કોઈ વિષે પ" 
(યક્ષ યયાયી અભિનિવેશનતા સિવાય તે પ્રત્યક્ષવું સાત મળતું તથો. 
રીતસર તેતે કસ્યાથી બીજ વૃત્તિયોતી પેકેં એ પણુ વધે છે. દયાદિ 
તીતિવત્તિ બળવાત થયાથી વિષય વિશેષમાં મત લગાડવાતું પણુ વધારે 
યાયછે, દયાળુ માણુસે। પારકાના દુઃખો જેઇતે અથવા તેતા વૃત્તાત્ત 
સાંભળીને જેવી રીતે દૃ મતમાં લાવેછે તેમ બીજા કરી શકતા તમો. 
જેમાં જેટલે સ્વાર્યતે સંબંધ હોય છે, તેમાં તેટલું વધારે મત લાગે છે. 
જે જે ધંધો કરેછે તે તે ધંધા સંબંધી વિશેષ ધ્યાત લગાડેછે; ખીન્ન કોઇ 
વિષયમાં જેટલો જેઈએ તેઠલે ષ્યાત લમાડતો ની, શિક્ષણુ તથા અ* 


(રપ)” 


“અતુભવ યઈ શકેછે, પણ્‌ તેનાથી થયલા પદયાધેમઠુ થઈ શકતા તથી, 

જે છે એતે જેની સાથે ઇત્દ્રિયાતો સાક્ષાત્‌ થયો છે , તેજ પદામગ્રહ 
ધઈ શકેછે. મત લગાડયાથરી જેમ પદાર્થગ્રડ જૃત્તિવે મદદ મળેછે, તેમ 
એવુધ્યાનમથી અનુભવ વૃત્તિને મદદ મળેછે પઈશ્વિરતી શકિત તથા મા 
હાત્મ્ય સચક વર્ણુન કરીતે ભાવતા કરવી, પૂર્વકાલતા કે!ઇ જીવતા દડ" 
પીંજર જેકતે તેતું અવયવ કલ્પવા, સુન્દર ધર્‌ તથા યંત્રતું તતું ચિત્ર 
કરવું વગેરે એ અતુભવ ફત્તિતું કામછે. બાળકોની અતુભવ જ૬ૃત્તિતી 
થાલતાત! ઉપર આધાર રાખીતે ઉપટેશ આપવાતા કરતાં પદાધેમહ 
નૃત્તિવી ચાલનાતા ઉપર નિર્ભય કરીતે ઉપદેશ આપવે। સારે છે. 
કારણ કે પદાધેતું સાક્ષાત દર્શનાદિથી જે સાન ઉપજે છે તે જરૂર પ* 
હેલાંતા કરતાં ખુલ્લુ તથા વિશુદ્ધ થાય છે. 


સ્મરણૂ --ઉપરતી ત્રણુ ૬ૃત્તિયોથી મનમાં જે ભાવે! ઉદય થ* 
યાછે તેઓને ધારણુ કરી રાખવા અતે જરૂર પર્ડવાથી કામમાં લગા- 
ડેવાતું સ્મરણુ જત્તિનું કામ છે. આ ખે જતના કામતે લીધે કેટલાકે 
સ્મરણુ શંકતને ખે જામમાં વહેચે છે. જેવા શક્તિથી ભાવો મતમાં 
સંચિત તયા સંરક્ષિત યાય છે, તેતે ધારણા અને જેતાથી તે ભાવો 
કાર્ય કાલે" મતમાં ઉદય પામે છે તેને અતુસ્મરણુ કહે છે. જ્યારે પુસ્તક 
વગેરે વાંચ્યાયી અયવા ગુર્‌ ઉપર્દેશ સાંભળ્યાથી તવા તવા ભાવો 
મતમાં આવે ત્યારે ધારણા શક્તિ તેઓને મતમાં સાચવે છે અતે લઃ 
ખવાની વેળાએ તથા વાતચીત કરતી વેળાએ અતૃસ્મરણુ રાક્તિ 
ઝ્રેલના ઉપયોગી થાય છે. સ્મરણુ રૃત્તિ પણુ બીજ વત્તિથ્ોતી પેઠે અ- 
ભ્યાસથી વધે છે, જયારે જે વિષય હાજર થાય, ત્યારે તેના ઉપર્‌ *ેઠ- 
લું વધારે મત લગાડવામાં આવે તેઠલે! વધારે વખત સુધી તે વિષય 
યાદ રહે છે. બાળકો! ગૂદરતી ધણાંજ ચંચળ હોય છે, એટલા માટે તેઓના 


કે 


(૨). 


ઉદ્દોસીતપણુ- ચુ. ઉપઝેે, ઝર વળો: વાંરવાર ગયા વધારેઃવેખ્‌ પ રી 
શિવનો પક. કરાવાથી, સુત્ર કારે મતલબ. તહિ જયાયાથી,: 












“પ ડસ 'ગહુ- ડ-કહારતી નસુની : સાધે. થન દતો સંથોગ' યાથી 
પનિમતો એક ક્તને ભાવાંન્તરથાયફે. જેટલાકો, તે ભાવોન્લરને ઇન્િ દય 
ગૃહ ' કહેજે. : જે. માતસિક.. -વૃતિથી “તે. ભાવાન્તર. અએધેવા - શી ૉ 
કોઈ. ભામતે।ઃ ભાવ; વિશે સાત. તથા હારવી: વસ્તુનું: સાત. ઉત્પ, 
'શાય તેને પદાધેસ'ત્રહ કહેછે, ગજ તથા. સ્નાયુથી' પદાથ શસા 
ફાવે થાયછે, પણુ “કેવી રીતે, થાયે તૈ હજ. સુધી તકીઃથયું નથી: પેલ 
થેતા! પ્રત્મે. જેટલું દહ ખેતીપણું રાખવામાં બવે. તેઠું પદાર્થ સાનઃતિ- 
શદ તંધા વિર વશુદ્ધ થોયેક્ે. પદાર્થ. સતના” સિવાય મતમાં ધણું ન્કરીતે ક, 
'ભોવેનો' ઉદમ થતો નથી; આ સાતથી જૂદા. જાં. ભાંવતો:ઉદયડ સં.થવા* 
થીં તંતી ખીજ શૃત્તિયોું કામ ચવું- સંભવતું નથી; મતમાં ડ પહેલો સ્મેન 
.રણીયઃ વિષયને; (ઉદ્ય- નહિ- થવાથી સ્મશ્ણુ- શક્તિની: ચાલનો ;કેવી - રીતે 
આરંભે ઈ એટલો માટેઃ પહેલુંજ શિક્ષયું* ઓપતી- :વેળાએઃ' પધર્થમ્રહ 
શેસિવી: ચાલનાતાં ઉપર તેજર શખવી ગે ઃ સર્વ, રીતે કર્તેવ્યં- 'જણોય રે 
સુભ. “હારની તુઓ પ્રયક્ષ થયાથી પદાર્થગ્રઠઃ “જતું. 
















જરીથી હબ: યને. ગતિ અથવા થવા વિત વતત જ આધોર' ર પડીઃ 
ન વહુવેલા, વિધેયતે।.! ભાવ 1 ગકકો, એને] ગકીવારે એવુધ્યાત તયાં: કેઃ 





કપિ કાગ” જ હોરી“ પસતુતાઃ (ઉપર, જન પેદધૈગ્રહ હસિત કામે યઃ 
છે; તેવા, સતના, વ્યાપાર: સાત અતુશવથી' થાય છે, જેન વેસુ ન નધી તેતો. 


-(૨૬૦-: 


મનો શેાખવામાં' પે લા સ્મરણુઃ ને ઘણીજ મં મદદ. મળેછે. 
જાલ જૂદા વિષય સેમજવોની' વેળાંએઃ તેઓની જાતિ: 'તેથા.: 
ગપેક્તિ ધીરે ધીર વિભાગ કરીને શંખ્યાથી મતમાં જે લાવો: ઉદય - 
'થાધ' તેનાથી એને ત તં શક્તિની - ચાલનાથી. કમર. શક્તિને પણી. 
મદદ મળે છે.” ર ન 
રો દ્ર, વમ તથા મ કિયો! દેખાડીને * શરતમાં જમાયે ૯ હરમ | પામે ુ 
હતે પણી "કાલે.. 'સુધી'યાદ'રહે છે. ક ી 
“ઉપદેશ આપતી ' વેળાએ. એક તિન તથ! કમ મ પાણીને મેના 
વાથી 'સમળવેલા. વિધયે! ધણાં કાલ. સુધી યાદ કહે છે.. ક 
-: જે વિષય પોતે. લખેછે, તે વધારેવોર સુધી: સ્મરણમાં: રહેછે 
.ભેય દેખાડવાથી સ્મરણુ શક્તિ દુળળ -થઈ જાય છે... :.. : 
-* “ તિહ જે બતાવો અથવા: જે વસ્તુઓ, સામે આવેછે: પ વિ 
સતાર” વિવેચન ક્શીતે તત ક ન લેખ્યાથી, સ્મરે શર 
ની ચાલના થાયછે; પ ક 
૯ કલપના. --સ્મરણુ- યુ કિથી” મતમાં. જે જાવો ગ્યો યાથછે- 
“તેમાંતો, “કલાકને પોતાની. '૪ચ્છા પ્રમોણે- ણે-સંયોગ કરીતે એક નવો. 
વિષય , મનાવવો તે કહ્પના 'શક્તિતું. કામ કહેવાય છે, તે તવી વસ્તુ ને. 
અસંભવ તયાં 'અનૈસર્ગિક' એટલે અકુદરતી નઃ હોય તો તેની” ચંત્રથીઃ- 
અન્તકરયુ અપૂર્વ :આતત્દરસથી- ભરપૂર. થાય છે. 'જૂદાં. નદા. મા-:. 
“ખેસોમાં જે.જે -અસાધારણું ગુણે :તજરે પડે છે, તે સઘળા ચુણા એ-* 
કા કરીને; એક. સંપૂર્યું' તિર્મળ- ચરિત્ર માણુસતું. વર્ણન ,કરયું' એ કન 
લેપનાતું “કામ છે. -તેવી જાતના - માણુસો કદી. તેઓની આંખે: પડતો" 
ઈનધી; કેવળ રથતારતી- કલ્પતા શક્તિ બતાવટઃ . માત્ર હોયછે. એવા. 
:પતિકળ_ માશુસતું ૧ ચેસ્તિ વાચ્યાથીઃ કવળ, તિર્યંચ એ અન્દ છે: 
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સેને. સ્થિં થર ફરવા પોટે નવો: નતા  પદાથીનો ઉપદ્દેશ' આંવવો' જઇએ; 
'તેએ- એક વિષયમાં. ધરશો વખત સુધી, સત: લમાડી” શકતો: નથી, 
“તેઓને ને એક. વિષયપર્‌ ' વધાર વખત સધી રક" રાખ્વાતો.: “થન 
કરવામાં. આવે તો તેગ. જલંદીધો. થોકીને, અસુખ . અવુભલે.કરશેઃ 
ઘણાકે શિ શિક્ષક માળકનો આ સ્વભોવ નહિ ઝણ્યાથી. તેતે: .એક “વિ: 
'પયમાં :વધારે. કાલ શુધી “લગાડે છે, તેનાથી ઘણી ખરાબી: નીપજે છે, 
ઉમ્મર. વધવાની સાથે બાળકનાં “ સ્વેભાવતું : ચંચળપણું- છું. યું 
જાય છે, એટલા માંટે શિ શિક્ષકે" હુમ્મરતો' વિચાર" કરીને છોકરાંને “ધીરે 
“ધાર્‌. એક વિષયમાં. વધાંરેવાર્‌ઃ 'સુધી. લગાડી * 'રાખવા : જઇએ; (પુન 
ર્ત સર્વદા એક" વિષયમાં લાગેલા ' રહેવાથી ખાળક, જુવાન. તયા શહ 
ઘણુ કંટાળેલા જણાય છે. એટલા માંટે તેમ ન કરતાં વંગ્ચે વગ્ચે.વિ- 
શ્રમ, આપીને અથવા. ખીજ “કામમાં લગાડીનેઃ ને પછી: પહેલો કા 
ભમાં. લગાડવામાં” આવેતે. તેનાથી સવિશેષ : ત લાગે છે, તેથી - ત 
વધારે કાલ" સુધી યાદ રહેછે... ક ન 








ત ક એકે. બીજની: ડિ ક રીતે. જોકી રહેછે, એક” ભાવ હ 
દય; _પામવાથી. તેતીસે સાથે. બીજા. ,વૈના સંબંધના” બીજા પ. પ 





પ ત્હ/ 


' કાવ્ય તથા કાલ્પતિક નવલ કથા વગેરે વાંચવાથી કલ્પના શક્તિની 
ઉત્તમ પ્રકારે ખીલવણી ચાય છે' અતે તેતાથી તેની તેજસ્વિતા વધેછે. 
વિવેક*-દ્રવ્ય, ગુ'યુ, ક્રિયા તથા મતના ભાવતું એક ખીજની 

સાથે* સરખાપણુ', ન્તૂદાપણું, કાર્ય કારણુ ભાવ વગેરે સંબંધતે! નિ- 
“ ષ્ય કરીતે સસ અસત્ય તથા કર્તવ્ય અકર્તવ્ય તકી કરવું એ વિવેક શ- 
_ક્તિતું કામ છે. આ વિવેક શક્તિ જૂદા જૂદાં માણુમોમાં વધતી 
એછી નેવામાં આવેછે. કેટલાક માણુસોતે એવે! સ્વભાવ હોય છે 
કે તેઓ ખોટા વિચારતે તાખે ત થતાં સ્થિર ચિત્તથી બધા વિષયતું 
તત્વ નકી કરીતે કરવું અથવા ત કરવું ખે સ્થિર કરે છે. તેએએ એક 
વાર જે મત પકડયોછે તે એકદમ છોડતા તથી. પણુ જે કોઈ તેઓના ૫- 
,કડેલા મતની વિરૂદ્દ ખોલેતે તે સાંભળવાને પર્રાસુખ થતા નથી 
અતે પોતાનો મત જે ભૂલવાળા તરીકે જણી શકે તો તે છોડવાને પા- 
ખ હઠેતા નથી. આ માણસોને વિવેક શક્તિથી ચલાયમાન તરીકે 
-બતાયી શકાય. ખીજ કેટલાક માણુસે આળમયુ હોવાતે થીધે, સ્થ- 
“ શાવતા દ્દોષતે લીધે, અથવા કેળવણીતા દોષતે લીધે ધણી વિવેચતા 
તથા આગળ પાછળતે વિચાર ન કરતાં કરવું કે નહિ કરવું એ નકી 
કરે છે, તેએતે અવિવેકી તથા સારપ્સાર વિચાર વગરતા કહેવા 
ય છે. આવા માણુશે।માં વળી ખે જાતતા માણુમે! જવામાં આવે છે, 
કલાક માણુસો। પોતાતા મતથી વિ[્દ્ઠ કોઇ વિષય જ'ગુતાજ પહેલાં- 

* નો મત છેડીને બીજે મત ધરે છે, તેઓના કામનું તથા મતતું નછી- 
પણું તયા મજખુતાઇ હાતી નથી, ખીજ કેટલાક અવિવેકી માણુસો 
પોતાના પહેલાના મતતા ધય્‌ાજ પક્ષપાતી થઇતે તેના વિરૂદ્ધમાં કઈ 
સાંશળતા નથી, અતે પહેલાંતો મત છેડવાતા પુષ્કળ કારણે હોવા 
છતાં પણુ કોઈ રીતે તે છોડવામાં સમર્ય તથા યત્તવાન થતા તથી, 
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એટલુંજ તહિ, પણુ ધચાકોતે તેતું અતુકરણુ (નકલ ) કરવાની પરઃ 
શૃત્તિ ઉત્પન થાય છે. તેના યોગે આ એક મહાન્‌ ઉપકાર લાભ યાય 
છે કે, લોકોતે સદાચર્ણુ કરવાને! અભ્યાસ તથા તેતે ધે જગતતી 
શ્રીશદ્દિ મવાતી સસાવના યાય છે: ગયલા વિષયતે યાદ રોખવા એ 
સ્મરણુ શકિતનું કામ છે, પપ્યુ ગયક્ઞા, આવતા, અતે હાલના વિષય 
ઉપર કલ્પનાનું કામ થાય છે. કલ્પના શકિતથો સર્વને ખીશ્નતી અવ- 
*સ્થામાં પોતાતે અવ્યવસ્થિત સમજીતે તેઓના સુખઃદુખાદિ ચથાયે 
રૂપથી અવુભવ કરવામાં સમર્થ થાયછે. એવી સહાતુભૂતિ તેજસ્વિની 
થયાથી લેકે! સારી ૬ત્તિથી ચાલિત થઇને સારાં કામોમાં લાગે છે" 
અતે પ્રજુલ્લીત ચિત્તયી જનતમંડળતા નિયમ પાળે છે. 

શિલ્પ તથા વિજ્ઞાન શાસ્રના અભ્યાસથી અપૂર્વ આનન્દ અતતુભવ ઘા- 
યૂછે, તેતું મૂળ કારણુ કહપતાજ છે. વળી પહેલેથી યત્રાયોગ્ય વિષયમાં 
કલ્પનાને પ્રેરયુ। કર્યોથો ઉત્તમ રસસૃતા તથા નિયમતા ઉપર થાર 
ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ વિવેક શક્તિતે તામે થઇને 'કલ્પતા જત્તિતે 
ઉત્તમ વિષયપર પરિચાલિત ન ચયાથો તેનાથી” ધરણુજ વુકસાત થાણે. 
કલ્પના વૃત્તિને તામે થઇને ધન, ૫૬, માન, ગૌરવ તયા સુખ વગેરે 
ગ્રસંભવ આશા રાખીને “જે મત સદ્દ એહિંયો તહિ દોડે તો ધીરે 
ધીરે વિવેક બળ વિનાતો થાય છે અતે સંસારતા ખરેખરા 
વિષય ઉપર મન ન લમાડતાં સદા કાલ્પનિક તિષયમાં મગ્ન યાય છે. 
આવી રીતે કસ્પતાકૃત્તિ તેજસ્તિની થાથી મતુપ્ય વિવેકથત્ય ચધતે 
એક રીતે ઉન્મત્તિતા જેવો થઈ જાય છે. 

કુદરત્તતી ખુબસુરતી અને શિલ્પવાળા અદ્ભુત પદાર્થ નેવા- 

થી અતે મોઢા માણુસોતી હદ વગરની દ્યા તથા મહાત ગુણોતાં 
કાયોવું વર્યુત, સુવિખ્યાત મહાન પુર્ષોતા જીવત ચરિત્ર, ઇતિહાસ, _ 
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કાવ્ય તથા કાલ્પતિક નવલ કથા વગેરે વાંચવાથી ડુલ્પના શક્તિતી 
-ઉત્તમ, પ્રકારે ખીલવણી થાય છે અતે તેનાથી તેતી તેજસ્વિતા વધેછે, 
'વિવેક*-દ્રવ્ય, ચુ'યુ, ક્રિયા તથા મૅતતા ભાવતું એક બીજાની 
સાયે મરખાપણુ', ન્તૂદાપણું, કાર્ય કારણુ ભાવ વગેરે સંમંધતે! નિ- 
જય કરીને સસ અસત્ય તથા કર્તવ્ય અકર્તન્ય તકી કરવું એ વિવેક શ- 
ક્તિતું કામ છે. આ વિવેક શક્તિ જૂદાં જૂડાં માણુમોમાં વધતી 
એઇછી નેવામાં આવેછે. કેટલાક માણુસોતે। એવો સ્વભાવ હોમ છે 
કે તેઓ ખોા' વિચારને તાખે ત થતાં સ્થિર્‌ ચિત્તથી ખધા વિષયતું 
તત્ત્ર નકી કરીને કરવું અથવા ન કરવું ગે સ્મરિર કરે છે. તેઓએ એક 
વાર જે મત પકડયો[છે તે એકદમ છેડતા તથી. પણુ જે કેઈ તેઓના ૫- 
કડેલા મતની વિરૂદ્ધ બોલે તે] તે સાંભળવાને પરાંઝ્ુખ થતા નથી 
અને પોતાનો મત ને ભૂલવાળા તરીકે જણી શકે તો તે છોડવાતે પા- 
ક હેતા નથી. આ માણુસેતે વિવેક શડિતિથી ચલાયમાન તરીડે 
બતાથી શકાય, બીન્ન કેટલાક માણુસો આળસુ હોવાતે ઘીધે, સ્વ- 
ભાવના દોધતે લીધે, અથવા કેળવણીના 'હ્રેષતે લીધે ધણી વિવેચતા 
તયા આગળ પાછળતો. વિચાર ન કરતાં કરવું કે તહિ કરવું એ તકી 
કેરે છે, તેઆતે અવિવેછી તથા સાર'સાર વિચાર વગરતા કહેવા 
યછે. આવા માણુસોમાં વળ બે જાતતા માણુસો। નેેવામાં આવે છે, 
“કેટલાક માણુમે। પોતાના મતથી વિ[્દ્ કોઇ વિષય જણુતાજ પહેલાં- 
ને! મત છોડીતે બીજને મત ધરે છે, તેઓના કામનું તથા મતનું તષઠી- 
પરણું તથા મજખુતાઇ હોતી તથી, બીજ કેટલાક અવિવેકી માણુસો 
પોતાના પહેશ્ઞાના મતતા ધયુ!જ પક્ષપાતી થઇને તેના વિર્દ્માં'ફઈ 
સાંભળતા તથી, અતે પહેલાંતો મત છેડવાતા પુષ્કળ કારણે હોવા 
છતાં પણુ કોઈ રીતે તે છોડવામાં સમર્ય તથા યત્તવાત થતા નથી. 
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આખે જતતા અવિવેકી માણસોના દૈષષ લાંબા વખતના અભ્યા- 
સથી ધીરે ધીરે કાયમ થયાથી તે મૂળમાંથી ઉખેડવા ભારે પડે છે. વળી 
ગએ માંથી પહેલાં અવિવેકીના દોષ પોતાતે યત્ત અતે ઉત્તમ શિ- - 
હ્ૃણુથી થોડૅ દૂર થાય છે, પણુ છેલ્લા માણુસતા દ્ધ સુધારવા એ 
ધણુંજ કઠૅણુ પડે છે, 

બીજી ૬ૃત્તિયે। પહેલાં ત ખીલ્યાથી વિવેદ શૃત્તિ ખીલતી નથી. 
આ વૃત્તિની ચાલતા બીજી ૬ત્તિને આધારે છે. એ વાસ્તે ખેલીપણાથી 
જેટલા વિપયતી ચચી કરાય છે, પદાર્થ ઠ તથા અતુશવ જત્તિથી 
મનમાં જેટલા વધારે ભાવ એકઠા થાય છે, જેટલા સ્મરણુ શક્તિથી 
ભાવ મનમાં સંચિત થાય અતે કલ્પનાથી જેટલા નવા તવા વિષયો 
ઉત્પન્ન કરી શકાય, વિવેક શક્તિ તેઠલી ભૂલ વગરતી, સછ્મ અતે 
વિશદ થાય છે, અભ્રાન્ત વિવેક શક્તિથી તીતિ શિક્ષણુમાં ધણી મદદ 
મળે છે. તેનાથી સય અસય, ધર્મ અધર્મ જાણુવાતી શકિત ઉત્પન્ન 
થાય ટે. તેનાથો જ્યાં, જે હાલતમાં જેના ઉપયોગ તથા વ્યવહાર 
કરના જેઇએ તેની સમજણુ પડે છે. તેના યોગે જે વરતુ જેવી છે 
તેવો રીતે તેને જેવો, જેવો રીતને! ગૌરવ હોય તેતે તેવી રીતે માત 
આપવું અતે સર્વના ઉપર યથાયોગ્ય રીતે ધ્યાન આપવાતો અભ્યાસ 
થાય છે, એટલા માટે સારી વિવેક શક્તિ હોવાથી એ કામ પ્રબલ 
રાગ દેષાદિ ઉઠ્તિ થઇતે મતની સમતા તથા ધેર્યગુણુતે! તાશ કરવામાં “ 
સમથ થતા તથી. નને ભૂલ પ્રમાદ વિતાનો વિવેક ન હોધ તે! સ્મરણુ 
કક્પના વગેરે ખુદ્ધિ ૬ત્તિયોની ફળની ઉત્પત્તિ થતી નથી અને માણુસ, 
ખોઠટા વિચારો તથા રિપુઓતા સ થઇતે સર્વદા વિપદ સા- 
ગરમાં ડુખે છે, 


5% % 5 5 
અવસ્થાને અંગે કેળવણી. 
'ફે।મારાવસ્થા. 

કોમારવસ્ત્રામાં ઇન્દ્રિયોને પોતે પોતાના વિષયમાં લગાડીને 
તેતે ખરે રસ્તે દોરવી એ મતુષ્યતું મઠામાં મોડું કામ છે. આ 
અવસ્થાતી આખરે પદાથેષ્રડ શત્તિ ચલિત થઇતે કંધ્ક મળવાન 
થાયછે અતે અવતુમવ ૬ૃત્તિ પણુ પકાશિત થાયછે. એ વેળાએ ત્તા- 
નતો આધાર મસ્તક સંપૂર્ણું અવસ્થામાં હોતું નથી તેથી વધારે તિ- 
યમિત શિક્ષણુ આર્શેલું ન જેઈએ, ખેલતા અથવા ધણું કરીને જે 
વરતુ જે ના હોય તેએતાં નામ શીખવી શકયાથી એ અવસ્થાની શિક્ષા 
પૂરી ધાય છે. 

ખાલ્યાવસ્થા. 

ભા«્યાવસ્થામાં અડુભવ વૃત્તિ વધારે બળવાત તથા પુખ્ત 
થાય છે અને તર્ક શક્તિતે! પ્રથમ પ્રકાશ થાય છે, પહેલાતા કરતાં 
આ વેળાએ ઇન્દ્રિયોની શક્તિ તથા તેજ વવે છે, અતે પહેલાં કેઈ 
વિષયમાં મંડી રહેવાતી ઇચ્છા થતી નહેતી, હાલ તે ઇચ્છા થાય છે. 
ખા અવસ્થાતી શરૂવાતમાં જે વિધયતી કેળવણી લેવામાં ખુશી ત 
થાય તે વિષયતો ઉપદેશ આપવો નહિ નતેઇએ અતે પરિ્ાષિક 
ડખ્દ પણુ શીખવવા નહિ, સાંધારણુ રીતે સરળ વાકય રચતા, વસ્તુ 
વિચારતા પાઠ, અતયાશ્રર્ય કુદરતના બનાવોના ઉપટ્રેશ, ચિત્રો દેખા" 
ડીને પાઠ આપવા, આંખના પદ્યથ દેખાદીતે સંખ્યા ગણુવા વગેરે 
અતે મોઢાના હિસાબ શીખત્યાથી આ અવમ્થાની શરવાતતી કૈળ- 
વણી પૂરી ધાય છે. થાર પછી જ્યારે આ અવસ્ધાતી આખરે કલ્પતા 


પ 


1 શિમે કિસ 







ક તરક કિ, કશવ ચાય. તારે ઉપલા, 









ક જે પી જ્ઞાત યું પ તે તે રે વિષે લણ ! સુરિ પ 
. શ્શોરિત રેત પથી 'શખલવા જેઈએ 
ક નવયોવનાવસ્થા- : : 
 નેલતાલરથામો. સંધ, 'માતસિક- શિયો. સંપૂણ 'રીતે ખીઃ 
લેછે. આ અવસ્થામાં બીજા: 'છકરાંતી* નડે પરીક્ષા આપીને સુન્દર 
ઃ રેપે પાસ થાથી એરેસાં તથો ઇવામ મળશે આવા: છેરદ્ધંથી' હસાહિત 
"શેપતે.. એકાગ્રચિ ચેત્તથી" સર્વ “કામોમાં. પોતાની.  થન્નિ . મુજબ. પત, 
થયું. _ઉવિત છે.જે જો. પહેલી. અવસ્થામાં યથા: નિયમથી . કેળધણી': એપા 
પુ ઇ હોયઃ તો. હમણાં. સર્વ વિષય 'સુપહ્તિથીઃ સંપૂર્ણ રીતે. શિક્ષા મેળવી, ક 
.એ-જરૂરતી અને જેમાં. આતત્હતી સાથે. કંતનકર્ચું અવુછાતમોં લાગે: ૨ 
વાતો અભ્યાસ, થાય :એવું, કરવું જોઇએ. 'બીજીં,-ભવિષ્યમં જે ધધો” 
કરેને હિ તિવક કરવો હોય તેની, હમેશાં કળવણી હેવી જેપ્રઝો -: 
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બાળકની વૂંતિયો શું શૌખવે છે 


"૨ 


શ 
અને બાળકને માટે શ કર- 
# ૧૨ ટટ 
વાનું કહે છે. 

જ્રેડરિક કૂબલ કહે છે કે “ ખાળકતું કેવું ઉછળતું જવત ! રો 
અગાધ આન'& શી અસીમ પ્રશૃતિ ! કેવે। શારીરિક શક્તિને આવિ- 
ભાવ? કેવો બાલ્મ અતે આંતર જીવનને! સુયોગ | શું સુખ, શું 
આરેગ્ય, શું ખળ? 

“પણુ મારે જરા બારીકીથી જેવું નનેઇએ, આ ખાળકો કરે 
છે શું ? હવા તેમના કોલાહલ અતે હર્ષતાદથી ગાજી રહે છે. કેટ- 
લાએક એક, દડાતી પાછળ દોડે છે અને કૂદે છે; કેટલાક વખોટાની 
કમાનમાંથી લખોટા પાડવાને મથે છે, કેટલાએક પોતાની લાકડીઓ 
સાથૅ સરત ચાલતી હોય તે પ્રમાણે દોડે છે; અને કેટલાએક એક 
ખીજાના ખભા પર હાથ નાખીતે ધીમે ધીમે ફરે છે, અને કઈ 
ખહુ જ રસિક વિષય ઉપર વાતચીત કરે છે. 

“ હેં તેમના શખ્ટે। સાંભળુ' છું. તેમાં સરખાવતા આત'દ ખુદ્દિ, 
'અતે પસગાપાત પરિઠાસ પણુ ફુરિત થાય છે. 

“પણુ પેલી તરક્‌ છોકરાનું એક ટોછુ મળેલું દેખાય છે. તેએ 
ફ'ઈ વસ્તુ આતુરતાથી તપાસતા હોય એમ લાગે છે. તે રું છે ? 
હવે દેખાયું કે એક છોકરો પોતાતા ગજવામાંથી કક ફળ કાઢે છે, 
અતે પોતાના સોળતીઓતે ખતાવે છે. બીનઓ તે જુએ છે અતે 
પ્રસ થાય છે. એ ક્‌ળ નવું છે. તેએ તેતે દખી, સધી અને 
ત્રાખીને તે સબ'ધી વધા? ,માહિતી મેળવવાને ઉત્સુક છે. મા" 


કવા 
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તે તેમતા હાથમાં આપે છે, તેઓ દાખે છે, અતે સધે છે, પણુ 
ચાખતા નથી. માલેકતે તેઓ તે પાછું આપે છે, તેનો હક ખંધા 
સ્વીકારે છે. કે!ઇઇ ચાખવા માંડૅ છે, અતે ખીન્ઓ તેના તર્‌ 
આતુરતાથી જેઈ રહે છે, તેના ચહેરાપરથી જણાય છે કે સ્વાદ 
સારો છે; તેતી અ|ંખમાં સ'તેોષ ઝળકે છે, ખીજાઓ એ સતોષ 
મેળવવાની ઈશ્છા કરે છે. “ 

“તે તેમની ઈચ્છા જીએ છે; ફળના કકડા કરે છે, અને તેમને 
વરુંચી આપે છે. તેમના આન'દથી તેતો પોતાનો આનદ પણુ 
વૃદ્ધિ પાસે છે. એકાએક મેદાનના ખીજ ભાગમાં ૩'ઈ કોલાડુલ થતાં 
અપાતું ધ્યાન તે તરક ખેચાય છે; અતે તેઓ વિખેરાઈ જાય છે. 

“ હુવે આ બધી પનૃત્તિતું તાત્પર્ય શું છે તે વિચારવું જોઇએ. 
મતે તેમાં ઘણું ઊંડું તાત્પર્ય દેખાય છે. ] 

₹ (૧) પ્રથમ તો! એ કે શરીર, ખુદ્ધિ અતે નીતિ એ ત્રણુ પ- 
ડારતી શક્તિઓતું સવર્હન અને વિસ્તરણ્‌ થાય છે. અવયવે।, ઇન્દ્રિયો, 
જૂકૂસા, જીઠવા, ખુદ્ધિ, ટૃદ્ય ખધાં પજત્ત ચાય છે, 

“ (ર) ખીજી' એ કે ચંચળતા અથવા ક્રિયા એ આ શક્તિ- 
સવર્દ્ધનતું સામાન્ય લક્ષણૂ છે. 

દ (૭) ત્રીજું એ કે સ્વષરૃત્તિ અથવા તિય'ત્રણુ મોક્ષ એ ચ'ચ- 
ળતાતું પ્રેરક અતે નિયામક કારણુ છે. 

* (૪) ત્રોથુ' એ કે નિયત્રણુ મોક્ષ અને ચ'ચળતાને। શુભ યોગ 
યવાથી સુખને! પ્રાદુભીવ થાય છે. કરવાની ઈચ્છામાંથી ક્રિયા ઉદ્‌- 
ભવે છે; કિયાથી કરી કરવાની ઈશ્છા ઉત્તેજિત થાય છે. 

“ (૫) પાંચમું એ કે ઉત્પન્ન થતા સુખને! ઉત્પાદક કારણુના 
ગૌરવપર્‌ આધાર નથી. એક લાકડીતે' કકડો, કે એક પથ્થર કે 
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એક સફરજન, કે એક લખેોટાથી પણુ એટલી પ્રકૃત્તિ થાય છે કે 
«તણે તે પરમ મૂલ્યવાન વસ્તુ હોય. તેના પર જે કિયા યાય છે તેથી 
જ તે આનદદાયક થઈ પડે છે, 

* (&) છર્ટું' એ કે આ સ્તપ્રલત્તિથી સતોષ થાય તે એટલામાટે 
3 એ બાળકોના પોતાના પ્રયાસતું પદ્ણિ।મ છે. જે કઈ તેઓ 
પોતે અને પોતાને માટે કરે છે, તેમાં તેમનો પોતાને! અતુભ્વ 
હોવાથી તેમતે રસ લાગે છે. બી'્નએ તેમતે માટે જે કઈ કરે 
છે તેમાં તેમને તેવો રસ પડતો! નથી. ગમે તેવા હેતુથી પણુ કોઈ 
માણુસ જે તેમની સ્વપ્રવૃત્તિમાં પ્રતિરોધી કરે, તો તેમની શ્ઞક્તિઓ 
જડું થાય છે, અને તેઓ નાખુશ યાય છે, 

” જે નિસ્મીમ પ્રજૃત્તિતું હું દર્શન કરૂં છું તેતું તાત્પર્ય મતે આ 
પ્રમાણે સમન્નય છે. પણુ દેખાવ હું જેઉં છું તેતે મારે શું નામ 
આપવું ? તેતે મારે રમતતું જ તામ આપવું નેઇએ. તેટલા માટે 
રમત એ ખાળકની સ્વપ્રશૃત્તિ છે, અતે તે સ્વાભાવિક રીતે જ બા- 
ળકના સુખમાં પરિણામે છે. રમત .એ નિયત્રણુ યુક્ત બાળકનું 
સ્વાભાવિક અતે યોગ્ય કર્તવ્ય છે, જે બાળક રમતું નથી, તેનામાં 
કઈક ખામી છે. તેની ઇન્દ્રિયો, અવયવો અથવા આરેગ્યમાં ક'ઈક 
અપૂર્ણુતા છે. નીરોગી બાળક રમ્યા કરે છે; હમેશાં રમ્યા કરે છે; 
રમ્યા વગર તેતાથી રહેવાતું નથી. 


“ પણુ શું આ રમતની શૃતિતું ક'ઈ વધારે ઉડું તાત્પર્ય તથી ? 
શું પરમેશ્વરે માત્ર વખત ગાળવાતે અતે નિષ્ફળ વ્યાયામ માટે જ 
તેની થોજતા કરી છે ? નહિ | એ સપણ છે કે તે બાળકમી બધી 
રાક્તિઓના વિકાસતું સાધન છે, રમતથી જ ખાળક પોતાતા અવ- 
યવેતે। ઉપયોગ કરતાં શીખે છે; અતે એ ઉપયોગથી જ આરેગ્ય 
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અતે. બળ મેળવે, છે: રમતથી -જ તિ બાલ પદાથેતા : ચશે તેમનો ન 
અતે પોતાનો સબધ, ઈલાદ્તિં, સાન ' મેળવે . છે, અમે : એ; સાન - : 
તેના બધા સાનને પાષો છે. બીજાની સાથે રમત કરતાં તે મીતિધા 
સબ'ધો પણુ શીખે છે; તે જણે છે કે તેનાથી એકલા રહેવાય. - 
તેમ નથી, અતે પોતાના ડક જાળવવા હોય તો! ઓજા હકો જ. 
ળવવાની જરૂર છે. વળી રમતમાં અને રમતદારા તે ઉદેશતે સમજેછે.- 
તેવાં સાધતે યોજતાં અતે શોધતાં, જેડતાં, બાંધતાં, અતે શખ્સો. * 
વાપરતાં શીખે છે, રમલ એ “આ પ્રમાણે બાળકના સમમે બાલવે- - 
શીતું સાધત છે, અતે પોતાનામાં જ તેની પરિણુતિ થવી તથી: .. : 

“પણુ જે સાધમથી આવાં પરિણામ નીપજે છે :તે શિક્ષણ :: 
સાધત છે; માટે રમત એ કેળવણી છે, અતે 'એ કેળવણી ' એવા' 
પ્રકારની છે કે જેતો સાધારણુ શિક્ષણુપર આધાર નથી; બાળક -: 
પોતાને માટે અતે પોતાની મેળે મેળવે “છે, મારા અવલોકતવું 'તત -. 
એ છે કે બાળક પોતે -જ પોતાની બધી સ્વાભાવિક “શક્તિઓની . 
સ્વપ્રકૃત્તિથી તેમતે ભવિષ્યના ઉપયોગ માટે. મરુર્તિ * અને સમર્થ ર 
કરે,છે, તે પોતે પોતાને કેળવે છે, ' દે 

“પણુ લારે હું કે જે-જત સમાજ તરફથી શં તિમાયલો 
છું તેતે આ ખાળકના સ્વભાવના :સઞાતમાંથી શું મન્‍્યું “એટલું જ. 
ક્ર -મારે તેમતે એ રવભાવને 'અતુસરીતે કેળવણી આપવી. નેઇંએ, 
માટે શરૂ ચયલી પ્રવૃત્તિ ખદલષાને ખદ્લે જારી રાખવી જૈઇએ;-તે *. 
ઉપરથી લક્ષિત ચતા સિહ્દાંતે સ્વીકારવા નેઇએ; અને મારા પો. -." 
તાતા નિયમને, તેને અતુસરીને નિર્ણીત કરવા જેઇએ; “વિશેષે કરીતે .... 
જે ચંચળતા ખધા લાભહું, મુખ્ય. કારણુછે તેતે મારે અક્ષત . સખી .." 
નેઇએ; અતે તેને માટે નવા પ્રદેશે - અને: દિશાએ: તૈયાર કરીતે': 8 
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તેતે ઉત્તેજિત કરવી નનેઇએ. રમત એ ખાળકોતી' કેળવણી છે; પણુ 
તેમાં કેળવણી સમાપ્ત થતી નથી. તેની જીદગી બધી રમતથી પૂરી 
થવાની તથી. 

“ સારે હાલ પણુ તેની રમતતે કામનું રૂપ આપી શકાય કે 
નહિ? કામ પણુ એવું કે જે- રમત જેવું લાગે, એ જ શૃત્તિથી ઉ* 
લ્પત્ર થાય, અને એ જ શડિતયોને કસરત આપે ? રમત એ લક્ષ 
વગરતી અનિયમિત કળવણી છે. એથી પાયો નંખાય છે; પણુ 
ઉપલી! રચના થતી નથી. રમતતે એવી વ્યવસ્થિત કરવી જેઈએ કૅ 
જેથી ઉપલી રચતા મૂળના પાયાતે અવુરૂપ થાય. 

“હું નેઉં છું કે આ છેકકરાંતે ચલતવલન ગમે છે; તેઓ નિ 
ર'તર ચાલતાં અથવા દોડતાં, કૂદતાં અતે ચોતરફ અવયવે। ફેરવતાં 
હોય છે, અને તેમતે તાલબદ્ધ ગતિથી મઝા પડે છે, હું તેને માટે 
એવાં સાધને।' ખતાવી શકું કે જેથી પરિણામે તેમતી શારીરિક 
શક્તિ વધે, તેમતે અવયવેતે ઉપયોગ કરતાં આવડે; અને તેની 
સાથે કોઈ વાદિત્રતું આકર્ષણુ પણુ હું યોજી શકુ, 

* હું નેઉ' છું કે તેએ પોતાની ઇન્દ્રિયો વાપરે છે, પણુ માત્ર 
પરિવેછ! તથી. જરૂર પડે યારે જ અને તેટલા માટે અપૂણે રીતે 
વાપરે છે હું ઇન્દ્રિયાની નિયમિત કેળવણી માટે ચે।જના કરી શડું 
૩ જેથીઃ તેમની દશન, શ્રવણુ અને સ્પરૈતી શડિત વધારે ચપળ 
ચાય. હું સ્યૂલ આંખતે રગતા સ્મ ભેદ્દો ઓળખતાં અતે જડ 
કાનને! સ્વરના સ્મ ભેટે સમજતાં શીખવી શકું, ક 

“ હું નનેઉ છું કે તેએ અવલે।કન કરે,છે; પણુ તેમનાં અવલેક- 
નનો પ્રાયશઃ ક્ષણિક અને અસ્પણ તથા પ્રમાણમાં નિષ્ફળ હોય છે, 
હું તેમની જિસાસા અતે કુતૂહલ ઉત્તેજિત કરીતે તેમને ધ્યાન ખે- 
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સાડતાં અંતે અવલોકન કરતાં શીખવી શકુ હું તેમતે સ્પટ્ટ અતે _ 
અસ્પણ કલ્પના પૂણુ અતે અપૂણુ સાતને ભેદ જણુતાં શીખવી શકું. 

હું જોઉ છું કે તેઆ શોધ અતે સ"વિધાત કરે છે, પણુ તે ધણી- 

વાર ખરાબ રીતે અને યોજના વગર કરે છે, હું આ વૃત્તિને' લાભ 

લઈ શકુ, અને તેતે નિશ્ચિત પ્રદેશ બતાવી શકું, ડું તેમતે શોધ 

કરવાને ઉશ્કેરીશ, અને સ'વિધાત માટે કેળવીશ. સાધને] હું સાદાં 

વાપરીશ; પણુ તેતે અમુક ઉદેશ માટે સ'યુડત કરતાં તેઓ પોતાતું 

આફકૃત્તિનું સાન વાપરશે એટલું જ નહિ પણુ આશૃતિથી શું શું થઈ - 
શકે એ કલ્પના પણુ વાપરશે, ધણી ધણી રીતે હું તેમતે શેધવાતે, 
ખાંધવાતે, યે!(જ્તા અને અતુકરણુ કરવાતે ઉસ્કેરીશ; અતે એ પ્રઃ 
માણે તેમની સૌદ્ટવ તથા સૌતન્દર્યની ૬ૃત્તિતે પ્રસ્‍જુરિત કરીશ. 


“ આવી રીતે જ્યારે બધી રમત કામના રૂપમાં પફિણુત થાય 
શારે- જ ખરી કેળવણી શરૂ -.થઈ શકે, આ કલ્પના બાળકોની પા- 
સેથી મળી શકે છે. બાળકે! જ તેમને કેમ કેળવવાં એ શીખવે છે.” 

બોને એક શિક્ષક કહેછેકે, “કૃદ્રના હદયમાં ઉત્સાહ ક્ષીણુ થઇતે અદર 
ભરાઈ રહે છે, પશુ બાળકના «હૃદયમાં તેઉછળતે। રહેછે, અને સર્વત્ર પ્રસ- 
રેછે. તેનામાં એટલું જવન દેખાય છે કે તે આસપાસની બધી વસતુ- 
એને થચળ કરી શકે છે, તે સુધારે કે બગાડે તેની તેને થોડી 
જ પરવા છે. તેને માત્ર વસ્તુ સ્થિતિ બદલવાથી સતોષ ' છે. કારણુ 
કૈસ્થિયતર એ એક કિયા છે, તેતે ભાંગવા તોડવામાં મઝા પડે 
છે; તેતું કારેણુ એમ નાહ કે તેતે તોફાન ગમે છે; પણુ એટલું જ 
કે નવી રચતાતું કામ &મેશાં 'ધીસું હોય છે, અને સહારતું કામ 
છમેજ્ઞાં તરાથી થઇં શકે તેવું હોવાને લીધે તેની સ વધારે 
અનકઉી છે. ” 


( રૂહ? 


ક્ૈત્ડિયાક કહે છે કેઃ- આપણામાં જે શકિતએ પહેલ- 
વહેશી મજષુત થાય છે તે આપણી ઇન્દ્રિયો છે, તે શા માટે તેમને 
પહેલવહેલી કેળવવી જેઇએ. પણુ તેતે જ આપણે ભૂલી જઇએ 
છીએ.' અતે તેની જ સર્વથી વધારે અવગણુના કરીએ છીએ. 

“તાતું ખાળક દરેક વશ્તુતે અડકવાતે આતુર હોય છે, દરેક 
વસ્તુતે હાથમાં લેવાને આતુર હોય છે. આ થચળ વૃતિતે કદાપિ 
અઠકાવતા નહિ; તેથી તો તેતે બધે! આવશ્યક અતુંભવ માપ થાય 
છે. વસ્તુઓને વારવાર જવાથી, તેમતે। સ્પર્ી કરવાથી અતે સાંભ- 
ળવાથી જ જે પદાર્થોના કદ અતે આકાર અતે દશ્ય ગુણ સમ- 
જતાં શીખે છે, અને દદિતાં પરિણામે! સ્પર્શતી સાથે સરખાવવાધી 
અતે રપરરીતો અતુભવ દદિવડે તિર્ણીંય કરવાથી જ તે ધીરે ધીર 
પદ્યથેની ઉષ્યુતા અતે શીતળતા, કઠિણુતા, અને કે।મળતા, સુરતા 
અતે લકષુતા એ નખવાની શક્તિ મેળવે છે. ઓરડામાં ખિલાડી 
પહેલવહેલી દાખલ થાય છે ત્યારે તૈરું કરે છે. તે ચાર્‌ ખાજી 
તપાસે છે; ક્ષણુ ગેક વિરામ લીધા. વગર્‌ જયા કરે છે, સ્રધ્યા કરે 

છે; અતે તપાસ્યા વગર તથા શું છે તે ઓળખ્યા વગર: સુટ થતી 

ણ ખાળક પણુ જ્યારે ચાલતા શીખે છે, અને જાણે ક સ'સ!- 
રતા મંદિરમાં મવેશ કરે છે, યારે એ જ પરમાણે વર્ત્ત છે, તદાવત 
માત્ર એટલો કે જે દટ્ટિ ખનેતે સામાન્ય છે, તેની જોડે ખાળક 
કુદરતે આપેલા હાથનો ઉપયોગ કરે છે, અને બિલાડી પોતાને મ- 
જલી વિલક્ષણુ ધાણેન્દ્રિય વાપરે છે. આ વૃત્તિને જે રીતે જ્ળવવામાં 
આવે તે રીતે બાળકો ચ'ચળ અથવા સ્થલ, ચપળ અથવા મંદ, ' 
ખે ભાન અથવા વિચારવ'ત થાય છે. 


“આ પમાણે ખાળકતો પહેલે સ્ત્રાભાવિક પયત પોતાતા પરિ- 
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વેટ્ટતતું માપ કરવાતે, અતે દરેક વસ્તુમાં જે ગુણુ।-પાતાતે જરૂરતા' 
હોય તેની પરીક્ષા કરવાનો હોય છે; તેથી તેના પથમ અભ્યાસને 
આત્મ સરક્ષણુ માટેતું સપ્રયોગ પદાર્ધ વિજ્ઞાન કહી શકાય, આ 
અતુભવમાં તે પૂરતા મેળવે, યાર પહેલાં આપણે તેતું ધ્યાન વિચા- 
રતા વિષયો તરફ ટ્ોરીએ છીએ. પણુ ન્યાં સુધી તેના ક્રોમળ અતે * 
નરમ અવયવો જે પદાયૌમાં તેને વ્વવહાર કરવાને] છે તેમને માટે 
યોગ્ય થઈ શકે તેમ છે, અતે યાં સુધી તેમની ઇન્દ્રિયો , તિદ્દોષ 
અને ભ્રમ રહિત છે, યાં સુધી તે ઇન્દ્રિયોને પોતપે।તાનું કામ પૂર્ણ 
રીતે ખજાવતાં શીખવા દેવાતે! સમય છે; યાં સુધી તો ખાલ વસ્તુએ ' 
સાથે આપણા દશ્ય સબન્ધો સમજવા દેવાનો સમય છે. જે દરેક 
વસ્તુ મતમાં પવેશ કરે છે તે ઇત્દ્રિયાદ્રારા જ પ્રવેશ કરી શકે છે, * 
તેટલા માટે મતુષ્યની પ્રથમ વિચાર શક્તિ ૪ન્દ્રિયાતુલવ સબધો 
છે; ઇન્દ્રિયાતુલવની વિચાર શક્તિ ઉપર આપણી આંખ એ જ તત્વ 
સતતા આપણા! પહેલા શિક્ષકો છે. આ અતુભવનતે સ્થળ પુસ્તકોને 
ઉપયૈૌગ કરે છે તેથી આપણે વિચાર કરતાં શીખવતા નથી, તેથી 
તો! આપણે બીજના વિચારોને વાપરતાં જ રાખીએ છીએ, ખી- 
જતી સાખ ઉપર આધાર રાખીને વિચારે લેતા જ શી'ીએ છીએ, 
કશું, સમજતાં શીખતા નથી. 


“ જાઈ પણુ કળામાં કુશળતા મેળવવા માટે આપણે પહેલાં તો 
યોગ્ય હથિયારો મેળવવાં જેઇએ, અને એ એજરો' સારી રીતે 
વાપરી શકે તેઠલા માટે તે ધસાઈ ભૂસાઈ ત “જય તેવા મજબૂત 

“હોવા ન્નેઇએ એ પમાણે વિચાર કરતાં શીખવું, હોય લાર પેચમ 
તો! આપણે અવયવો અને ઇન્દ્રિયાતે કેળવવાં ન્નેઇએ, કારણુ કૅ 
અવયવો અતે ઇન્દ્યા એ ખુદ્ધિનાં આજર છે; અતે એ એઓજારોને 
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સારી રીતે ઉપયો ગ થઈ શકે તેઢલા માટે શરીર મજખુત અને 
નિરોગી હોવું જઇએ, અ ઉપરથી નનેઈ શકાય છે કે માણુસતી 
ખુહ્િ તેના ઉપરથો સ્વતત્ર રીતે પ્રસજુરિત થતી નથી, પણુ શરીર 
જેવું સારં હોય તે પ્રમાણુમાં જ ખુદ્ધિની પશૃત્તિ સરળ અને નિ- 
શ્રિત થાય છે.” 


શામત ભાભતત૦,૦..... 


સ 
યથાયોગ્ય વત્તિયોની ચાલના 

ફે /॥ 

કરવાં એજ કેળવણી છે. 
જગદીશ્વરે માણુસને સુખી તથા ઉશત કરવા માટે કેઠલીક 
સ્વતઃસિહ્ધ ખીશ્ન સાધારણુ જવની વૃત્તિના શિવાય ખીજી કેટલીક 
મતોરૃત્તિઓ આપી છે. એટલા માટે તે વ૬ત્તિયોની ઉન્નતિ કરવી એ 
તેતું મોઢામાં મોડું કર્તય કર્મે છે. ઉત્કૃદ માનવ પ્રરૃતિતું મૂળીભૂત જે 
સ્વાભાવિક શત્તિયો છે તેઓની ઉભ્નતિ કરવી એ ચાલતાના આધાર 
ઉપર ભર્સે। રાખે છે. ૬ૃસ્તિયો સંચાલનની પજત્તિ ઉત્પન્ન કરવા માટે 
કરૂણુનિધાન પરમેશ્વરે તે ચાલનાતે જ સુખાકર્‌ કરી દીધેલી છે. તે 
ચલાન્યાથી જૃત્તિયો જેટેલી બળવાન થાય છે, તેઠલું મતુષ્યતું વધારે 
સુખાતુભવ થાય છે. તેટલો તે વૃત્તિયો ચલાવવાતી પૃશૃત્તિ ઉ* 

ત્પપ્ન થાય છે. 

માણુસને સ્વત-ત્ર નહિ ક્યો હોત તો જત્તિયો ઉત્તમ પ્રકારે 
ખેડવાની સ'ભાવતા રહેત તહિ, એ વાસ્તે પરમેશ્વરે તેતે રવતત્ 
ફીધો છે. તેની મરછી પ્રમાણે તે મતન કરે છે, ખોલે છે તથા ફરી 
શાકે છે, ઈશ્વરે આપેલી સ્વત'ત્રતાતે જણુવું એ મતુષ્યે હરધ્યમાં 
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એટ્લું મજખૂત ઠસેલું છે કે સૈકડો વર્ષી ગુલામગીરીની શાંકળમાં 
બેધાયા છતાં પણુ તે સમજણુનો તાશ થયે તથી. પરમેશ્વરે મતુ- 
ષ્યતે શૃત્તિયાતા ઉપર ઇચ્છા પ્રમાણે પભુત્વ કરવાની શક્તિ પણુ 
આપી છે, માણુસ આ માલેકપણુાથી શૃત્તિયોતે પોતાની મ" 
રજ પ્રમાણું ચલાવી તથા નિય'ત્રિત કરવામાં શક્તિવાન્‌ 
ચાય છે. પરન્તુ જગદીશ્વરે તેને ઉપદ્દેશ લેવાતે થોગ્ય તથા 
જ્ટઢઠલાક વિરેેષ નિયમતે તાખે કર્યો છે. જત્મતાંજ મા- 
ણુસતે નઇ, સાંભળી, અથવા પોતે કંઈ ફર્મ કરીતે સર્વ વિષયોની 
કેળવણી લેવી પડે છે. બીન્ન પ્રાણ્ી9ીએ ઉપદ્દેશ શિવાય એકીવારે 
ખુહ્દ્રૃત્તિની પરિપૂર્ણું અવસ્થાને પાપત થાય છે. ઈશ્વરે તેઓને એકી 
વખતે પોતાતો નિવોહ કરવાને માટે જેઇતું જ્ઞાન આપ્યું છે, આગ- 
ળતા વારમાં જેવી રીતે મધમાખીઓ મધપૂડો ખનાવતી હતો તેમ 
હાલમાં પણુ તેવાજ બતાવે છે, ખીન્ન જતાવરેતે પોતાતી ઉન્નતિ 
કરવાની શક્તિ નથી. કેટલાક પ્રાણીએ ડંછક શીખી શકે છે 
આવું જ્નેવામાં આવે છે તેમાં ઉપલો નિયમ ખોટે! ઠેર્તે નથી, તે- 
ઓની તે શિક્ષાતું ફઇ કૂળ નીવડતું નથી; તેનાથી તેએ વધારે સુખી 
પણુ થતા નથી. તેતા યોગે તેઓને અથવા તેઓતાં ખચ્ચાંને કંઈ 
લાભ થતે। તથી. તો! શિક્ષણુ તે પ્રાણીમાંજ પૂરૂ થાય છે. પરંતુ મા- 
ષણૂસમાં તેમ નથી, માણુસ ખહુ પરિશ્રમ તથા મત્ત કરીતે જે અ- 
મૂલ્ય વિધા ધન થેળવે છે તે તેનાં છોકર અને આખરે તેના વશશજે પણુ 
તેનું ફળ ભોગવવાતે સમર્થ યાય છે. 


માણુસ મેળવેલા ચુણુ વાળો થયાથી પોતાનો ગરવ રા- 
ખવામાં સમર્થ થાય છે, વૃત્તિયાતે પોતપોતાના કામમાં લગાડવાથી 
તે ગુથુ ઉત્પન્ન યાય છે, જૂદી ન્નૂદી ૬ત્તિયોતા જદ જૂદા કામે 
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મુકરર છે. પોતપોતાના કામમાં લગાડયાથી તેઓના યોગે મતૃષ્યતા 
ધણુ પકારના લાભ થાય છે, પરેતુ વળી એવું પણુ છે કે સધળી ૬- 
ત્તિયો એક સરખી ચલાવ્યા શિવાય સારી રીતે તે તે લાભ થતે। તથી. 
વૃત્તિયોતો એક બીજની નેડે સંબંધ છે ખરો પરંતુ તેએ વળી 
એક મેકથી જૂદા સ્વભ્ઞાવતી છે. તેઓમાંતી દરેકનો ઉતર્ષ કરવા 
માટે સ્વતંત્ર ચાલના કરવી ન્નેઇએ. આગળ લખી ગયા છીએ કે ય- 
થાયાગ્ય ચાલનાથી સર્વ જૃત્તિયોતી ઉત્તમતા, તીથ્દદુતા અને ઉભ્નતિ 
કરવી એજ અધ્યાપનાતેો મોટામાં મોટે! ઉદેશ છે. એ ઉદેશ પરિપૂ- 
ર્ણું કરવા માટે ઉદય થવા વાળી શૃત્તિયોતે પ્રથમથી યયાયેગ્ય ચાલના 
કરીને ખીલવવી તથા બળવાન કરવાને યત્ત કરવો એ શિક્ષકનો 
પર્મ છે; જન્મ પછી ૬ૃત્તિયો એક પ્રકારે અપરિસ્છુટ તથા નિશ્રેટ 
અવસ્થામાં રહેલી હોય છે.,ધીરે ધીરે તેઓ વિકાસિત અતે સચેટ 
એટલે યત્તવાત 'થાય છે. શરીરતી શત્તિયોને! સર્વથી પહેલાં પ્રકાશ 
ચાય છે, એમ ન હ્વોત તે જીવત ધારણુ કરવું મુશ્કેલ પડત. સાતે- 
ન્દ્રિયૌતે યમાથોગ્ય વિષયમાં લગાડવા માટે અને મતુષ્યતે સુખી 
કરવા માટે નીતિશૃત્તિયા યાર પછી પ્રકાશિત યાય છે. બુહિશત્તિયો 
અત્તે પકાશ થઇને પરિપકવાવસ્થાતે પાસ થાય છે. એટલા માઢૅ 
ન્યાં સુધી ૬ત્તિયો પ્રકાશિત થઇને ચાલતાતા યોગ્ય ન થાય, «યાં સુ- 
ધી જૂદી જૂદી જાતિની ૬ૃત્તિયો ખેડવી એ કયા નિયમ પ્રમાણે કઃ 
“રવું જેઈએ, તેનો ઉપદેશ પરમેશ્વરે પોતાતા કામથી આપ્યે। છે. 
ઉન્નતિશીલ સઇ વસ્તુ માત્રમાંજ ધીરે ધીરે નતેવામાં આવે છે. ઈ* 
શરતી સૃછિતા તિયમ એક છે, તે નિયમતું અતુસરણુ કરવું એ શિ* 
ક્ષકતું મુખ્ય કાર્ય છે, 


શારીરિક અને નીતિને! ઉપદેશ સર્વથી પહેલાં આપવે। જઇએ. 


(૪૪) 


કારણુ કે તેના શિવાય પાણુ ધારણુ તથા સામાજિક નિયમની રક્ષા 
કરવી ધણી જ મુશ્કેલ થઈ પડે છે. ખુદ્દિ વૃત્તિતી ચાલતા શિવાય 
પણુ શારીરિક તથા નીતિ શૃત્તિની યથાયોગ્ય પરિચાલના કરવી ગએ. 
મતુષ્યની સરવે અવસ્થામાં વિશેષ ઉપયોગી થાય છે. તનદુરસ્તી ન 
હોવાથી છુદ્ધિરૃત્તિની પરિચાલના કર્યીથી ક'૪ લાભ થતે। નથી. અને 
નીતિ સાનની ખોની તે ચાલના તુકશાન કરે છે; તીતિ ૨ૃતિયો 
યથાયોગ્ય વિષયમાં લગાક્યાથી મતુષ્ય હૃદયમાંથી અસત વાસના ટૂર 
ચાય છે. જે વાસના એ વત્તિયોના તાબામાં રહે છે, તેઓજ ધસ 
તથા ન્યાયની વાસના પરિપૂણુ કરવામાં કઈપણુ હરકત કરતી નચી. 
તેથી તે વાસતા પરિપૃણુ કરીતે મતુષ્ય આતન્દાતુભવ કરે છે. 





ખરી કેળવણી, 


ખરી કેળવણીતા વિષયમાં ધણા મતભેદ જેવામાં આવે છે. 
કેઠલાક તે! ધારે છે કે માનસિક બધી વત્તિયોને કેળવીને યુનિવર- 
સિટીની પરીક્ષામાં ફ્તેઠડમદ યવું એજ ખરી કેળવણી છે, એવા પ્ર- 
કારનો વિચાર આજકાલ લોકોમાં જવામાં આવે છે કે, યુનિવરસિ- 
ટીતી પરીક્ષામાં પાસ થયો! હોય તેજ ખરેખરા ચીખેલો, અને તેજ 
સન્માન મેળવે છે. પણુ અમારા વિચાર પ્રમાણે કેવળ માનસિક ૬- 
તિયોતે કેળવવી એ ખરી કેળવણી નથી. મતુષ્વની બધો પ્રકૃતિને “ 
ઉત્તમ પ્રકારે ઉત્તત કરવી એ ખરી કેળવણી છે. કેવળ મતતે લીધા- 
થીજ મવુષ્યની' પ્રકૃતિ થતી નથી, શરીર, મત અતે આત્મા આ ત્રણુ 
એકત્ર થયાથી મનુષ્યની પ્રકૃતિ કહેવાય છે. એઠલામાટે શારીરિક 
માનસિક અતે આધ્યાત્મિકની પૂણુ ઉમતિ કરવી એ ખરી કેળવણી 


(૨૫) 


છે. એ ખરી કેળવણી પૃથ્વીમાંતી કોઈપણુ યુતિવરસિટીમાં અપાતી 
નથી, ખરી 8ળવણીને મેળવવી એ દરેક મતુષ્ય તથા 'તેતી મહેનત 
ઉપર સપૂણું આધાર રાખે છે. 


શારીરિક કેળવણી પ્રાપ્ત કરવી હોય, તે! આજ સુધી શારીરિક 
તંત્વવિટ્ટેએ શરીર રક્ષાતે માટે જે નિયમો ખાંધ્યા હેય તેવું પાલન 
કરવું એ કર્તવ્ય છે; માનસિક કેળવણી મેળવવી હોય, તે દરેક માન- 
“ શિક જૃત્તિતે કેળવીને તેની ઉતમ પ્રકારે ઉન્નતિ કરવી એ કર્તવ્ય 
છે, ખરી આધ્યાત્મિક કેળવણી મેળવવી હે, તો આધ્યાત્મિક ૬ 
તિષોને ઉત્તમરૂષે કેળવવી અને પશુ 'પજંલિને દમન કરીને તેઓને! 
યયાયોગ્ય ઉંપથોગ કરવો! એ કલવ્ય છે. 


શરીરની સાથે મત અને આત્માતો એવો પાસેતો સબધ 
ખાંધેલો છે કે, શરીરતી ઉન્નતિ અથવા અવનતિ થયાથી મત અને 
ખાત્માની ઉન્નતિ અથવા અવનતિના ઉપર અતે મત તથા આત્માની 
ઉન્નતિ અયવા અવનતિ શરીરતી ઉન્નતિ અથવા અવનતિ, માનસિક 
તથા આધ્યાત્મિક ઉમતિ અથવા અવનતિના અતુકૂળ છે અને મા- 
નસિક તથા આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ અથવા અવતતિના વા શારીફિક 
ઉન્નતિ અવનતિ અતુફૂલ છે. એટલામાટે ખરી શારીરિક કેળવણી 
મેળવવા વાસ્તે ખરી માનસિક અને ખરી આધ્યાત્મિક કેળવણી લેવી 
જરૂરતી છે. અતે ખરી માનસિક તથા આધ્યાત્મિક કેળવણી લેવા 
વાસ્તે ખરી શારીરિક કેળવણી લેવી જશરની છે. 

હારીરના ઉપર મન તથા આત્માને! મોટો ધેભાવ તથા અધિ- 
પય છે. નિયમ પૂર્વક માતસિક #ૃતિતે કેળન્યાથી શરીરની તતદુરરતી 
રહે પછે. ન્યુયાર્કતા સુવિસ શરીર તત્વ્વિત ડાડટર સ. 1). 1'0વૃ૫૦૬ 
કહે છે “110 1270[06₹ [0010708000 ૦07 110 004 


(૨3૯૦) 


રાગી તથા દુબલ ચયાથી મન તથા આત્મા ક્ષીણુ અને તિર્તેજ 
થાય છે. કિલાડેલડ્રિયાતો સુવિજ્ત ડાડટર 11100 80૪66150 
કહે છે “ 1141૦0૯1" 5૦?"7૩5 10 110 0067, 81 પ0 58016 
06 101061'ઇ5 દ 14101650116 11020૯6166 10 ઉ શ11,”%# 

“ જેનાથી શરીર બળવાન થાય તેજ મનને સુખંલ્યક થાય 
છે, ” ઈંગ્લડતો! ડાડટર પં૦વંટુક90 કફ છે “ 40 811 078 
656૪908 (૫9 007 10 10981617 ૦88 2008 02 50978; 
7૪010 1141 ૦? 7696201૪ પ૦, છમળથે 10 પલ્પ. * 

“ શરીરતી તન્દ્રસ્તી રક્ષાતા ઉપાય માનસિક સુખાકારોના 
ઉપાયથી ન્નૂદે થઈ શકતે! નથી ” ત્હૂદા ન્તૂદા રોગ ભિન્ન ભિષ્ર મા" 
નસિક રોગથી ઉત્પ થાય છે અને શારીશ્કિ નાતા પ્રકારતા રૉ" 
ગથી માનસિક નાના પકારતાં અસુખનાં કારણુ સ્વરૂપ ચાય છે એવું , 
શારીર તત્વવિટે[તું કહેવું છે. 

ઉપર જે લબવામાં આવ્યું તેનાથી એ ર ચાય છે ફે, શ- 
રીર, મન અને આત્મા આ ત્રણુસે સમાલ 'અને ત્રયુની પૂણુ ઉ- 
ભતિ કરવી એ ખરી કેળવણી છે. મતુષ્યતું જીવત આ ખરી 3ળ-_ 
વણીતું જીવન છે. ખરી કેળવણી મેળવવી એ સવ્ુષ્ય જીવનતું 
મોટામાં મોટું કામ અતે ઉદેશ છે. એવી ખરી કેળવણી ચેળનાથી 
જીવનતો ઉદેશ અને ઈશ્વેરતું પ્રિય કાર્ય સંપાદન થઈ શે છે, જે 
ખરી કેળવણી લેવાને સમથ થાય છે તેવા જવતતું સાર્યક્ય થાય 
છે અતે તે આ લોકમાં સુખ મેળવવાતે પાત્ર યાય છે અને પરલે- 
કમાં સ્ત્ર્ગીય આનદ તથા શાંતિનો અધિકારી થાય છે, * 

આપણે તિબળ જન્મીએ છીએ, આપણુને ખીજ્નની જરૂર છે; 


દર ય૦ા11&1 છાટ 80 81% 9.8 ૪૦૦૬૦, 


( ૪ંલ ) 


આપણે બધી વસ્તુએ વગર જન્મીએ છીએ, આપણુતે મદદતી જ- 
રૂર છે; આપણે વિવેક રહિત્‌ જન્મીએ છીએ, આપણુતે વિવેકની 
જર્‌૨ છે. જે ક આપણી પાસે જત્મથી હોવું નથી, અતે નતી 
આપણુને મોટા થતાં જરૂર પડે છે, તે આપણુને કેળવણીથી પાપ 
થાય છે. આ કેળવણી આપણુતે કુદરત તરફ્થી, માણુસો તરફથી 
અને વસ્તુ તરફથી મળે છે. આપણી પ્રન્દ્રિયા અતે શક્તિઓનું 
સવહત એ ફકેદરતની કેળવણી છે. એ સ“ર્દ્ઠતતો ઉપયોગ કરતાં 
આવડે એ મતુષ્યો પાસેથી મળતી કેળવણી છે. અને આસપાસની 
વસ્તુઓ પાસેથી આપણુતે જે અતુભવ પ્રાપ્ત થાય છે તે વર્તુઓથી 
અપાતી કેળવણી છે. 


પૂણુતા થવાને માટે, આ ત્રણુ જાતની કેળવણીની જરૂર છે, 
તેટલાજ માટે ને આપણાથી છેક સ્વત'્ર છે તેના વડે આપણે 
બીજી ખેતી વ્યવસ્થા કરવી નનેઇએ, 


ઇન્દ્રિયાની કેળવણી એ કઈ ઇન્દ્રિયોને વાપરવી એ જ નથી, 
તેમાં ૪ન્દ્રિયા દારા ખરી રીતે વિચાર કરતાં શીખવાને। પણુ સમા- 
વેશ થાય છે. એમાં સમજતાં શીખવાતું છે, કારણુ કે જે રીતે આ- 
પણે શૌપ્યા હોઈ તે રોતે જ આપણે સ્પર્શ, દર્રીન અને શ્રવણુ 
કરી શકીએ છીએ, એવી એક સ્વાભાવિક અતે યત્ર તુલ્ય કિયા 
થાય છે કે જેના વડે ખુષ્ધિ બિલકુલ કેળવાયા વગર શરીર સશડત 
શઈ રાકે છે, તરવું, દોડવું, ફૂદવું, કેકવું એ બધું બહુ સારૂં છે; પણુ 
શું હાથ પગ સિવાય આપણી પાસે બીન્ન' સાધતે! છે # નહિ ? 
આપણે શું આંખ અતે કાનવાળા નથી ? અતે ખીજ અવયવે। વાચ 
પરવાર્માં તેમની જરૂર નથી પડતી ? માટૅ માત્ર શક્તિતે ક્રેળવતા 


( ૫૦ ) 


નહિ પણુ તેતે વાપરતારી ખધી ઇંદ્રિયોને કેળવજે; દરેકતે જેઠલી 
પૂણુતા આપી શકાય તેટલી આપન્ને; અતે એકનાં પરિણામથી બી- 
જતાં પરિણામોની પરીક્ષા કરને. માપવું, ગણુવું, તોળવું અતે 
સરખાવવું. 

જે કઈ વાસ્તવિક સાત, ઉપયોગી શક્તિયો અતે ઉત્કૃષ્ટ વિ- 
ચારો માણુસ મેળવી શકે તે તેતે પશ્વિર તરફ્થી મળેલી શક્તિઓના 
સવહેતતું ફળ છે; અને તેણે ખાલ્મ સૃછિમાંથી ગ્રહણુ કરેલી વસ્તુ- 
અની પરિણુતિ છે. આ સ“ર્હુત અને આ પરિણુતિને માટે એકઃ 
સ્વાભાવિક અતે આવશ્યક કમ છે; અતે એ *ંમતું નિશાળોમાં પ્રા- 
યશઃ નિર'તર ઉધ્વં્રત ચાય છે, 


પ્રકૃતિતી "ખરી પદ્ધતિમાં ઉતાવળ નથી, તે યોગ્ય વખતની 
રાહ જેઇ શકે છે, તેને બદલે નિશાળા ઉતાવળ કરીતે શખ્દતી કુ- 
ત્રિમ પદ્ધતિની યોજતા કરે છે. 

પ્રકૃતિના મતુષ્ય વર્ગેની બધો શડ્તિઓતે ઉપયોગથી જ પ્રરુ- 
* શિત કરે છે, તેએ 'વાપરવાથી જ સવદ્ધતિ થાય છે. 

જે સખ'ધોતી જ આપણુતે અમર થાય છે, જે સ'સ્થિતિ- 
એથી આપણી પ્રરૃતિ ઉદ્ભવે છે, અને જે સાધારણું સાન વગર્‌ 
આપણુને ચાલતું નથી તેમાં જ સય, પ્રીતિ અને ડહાપણુતું સ્વરૂપ 
બધામ છે, ન 

કાંડિયાક કહે છે કે, “ વિશેષ કરીતે જેમ શરીરતું પોષણુ થાય 
છે, તેમ ખુદ્ધિતું પણુ પોષણુ થવું જઇએ. ખરૂં સાત એ ખુહિતું 
અતુકૂલ ભોજત છે, અતે બૌજતા વિચાર તથા દોષે! વિષ છે. એ 
પણુ આવશ્યક છે કે ખુહ્ધિએ પ્રવૃત્ત રહેતું નઇ; કારણકે જ્યાં સુધી 
તે ક્િયાસકત થાય નહિ લાં સુધી તે ફૂર્બલ રહે છે,” 


( ૫૨ ) 


« રૂસે। કહેછે કે, “જીવવું એટલે શ્વાસ લેવો! એટલું જ નહિ, જ વવું 
. એટલે તો કામ કરતું, અને આપણા અવયવો ઇન્દ્રયો, શક્તિયો અને 
જેતે લીધે આપણુતે જીવવાતું ભાત થાય છે તે બધાને ઉપષેગ 
કરવા એ છે, સર્વથી વધારે જવ્યો ક્ેણુ કહેવાય ? જેણું સર્વથી 
વધારે વર્ષે! ગાન્યાં હેય તે, નહિ પણુ જેણે છવ4તમાં સર્વથી વધારે 
અતુભવ મેળવ્યા હોય તે.” 

કીઢ કહેછે કે, “ વૈધકમાં વૈધ પમૃતિતું અતુસરણુ માત્ર છે. નીતિ 
. શિહ્નકતું પણુ એ જ પ્રમાણે સમજવું. બદારની ખરાબ અમરે દૂર 
રાખવામાં આવશે તો પકૃતિ પોતાની મેળે ત્રેટ માર્ગ શોધો લેશે.” 

પેસ્ટે લૌટસી કહે છે કે, “ નાનપણુથી શારીરિક અતે માનસિક 
કેળવણી તરફે આટલું બધું ધ્યાન ખે'યવામાં મારે શે। હેતુ છે !કારણુ 
8, એથી એક ઉચ્ચતા ઉદ્દેશ તરક કમણુ થાય એમ ડું માતું છું, 
એયી કરીને મવુષ્યો ઈરદત શકિતિઓતો અતિમ ત્રિત અને સ'પૃણુ 
ઉપયોગ કરી શકે છે; એથી કરીને સમમ્ર મતુષ્યવર્ગની પૂણુતા 
એમની પજૃત્તિતું લક્ષ થાય છે; અને જે સર્વ્તુ અતે પરમ સમથૅ 
સત્તાએ તેમને ઉત્પન્ન કર્યા છે તેનાં સાધન તરીકે તેએ પ્ોતપે।- 
તાની પદવીમાં રહીતે આચરણુ કરી શકે છે.” 





શરીરની કેળવણી. 


શિક્ષણુ બે જાતતું છે, શરીરતું અને મનનું, શરીર સર્વતું મૂછ 
છે. પ્રાચીનકાલના વિદ્દાનો શરીરને ચાર્‌ વર્ગે સાધનમાં સવથી ચ 
ઢીયાતું કડી ગયા છે, ખરેખર બધી આરેોગ્યતા અને અગતું સુંદ- 


૩ 


બિ 


( પરે ) 
રપણું સંસારમાં સિદ્ધિ મેળવવામાં ઉપયોગી છે. કવિ મિર્છતે શિ- 
ક્ષણુતા નિભ'ધમાં લખ્યું છે કે “વિઘ્યાયિઓને તરવાર ફેરવતાં શીખ- 
વવું જેઇએ. તેથી શરીર વધે છે અને હલું થાય છે; સુખાકારી 
તથા બળ વધે છે. અતે નિલૈયપર્ણું તથા તેજસ્વિતા , ઉત્પન્ન થાય 
છે. ડાતિયેલ માલથમે પે।તાના છોકરાને ઉપડ્ડેશ આપતી વેળાએ 
કહ્યું હતું કે, જેમ પદાર્થ અતે શિલ્પશાસ્્રનતા એભ્યાસથી ચિંત્તંમી 
શુદ્ધિ તથા રો મેળવો છે, તેમ હાથ પગ ચલાવીતે તેજવાળી 
કસરતથી ચિત્તતું વિતાદન કરવું જેપ્રએ. તમે કસરતના કામમાં 
હોંશિયારી મેળવો, એવી ઇચ્છા સર્વદા રાખે, તતદુરસ્ત અને બળ- 
વાત માણુસોજ અધ્યયનને લીધે મનના સુખની ઉત્કટતા અતે હૃદ- 
યના ભેગોતે ભોગવવામાં સમર્થ થાયં છે,” જેરંમિ ટેલરે તામના 
પ્રસિદ્ધ ધમૌપદદેશકે શિષ્યાતે કહ્યું હતું કે, “આળસ યાશેો, શરીર 
ક્રિયા વિતાતું તથા મત વિરોષે સમાસક્ત નહિ યાથી અયોગ્ય તથો 
અંનર્ધૈકર સુખ ભોગ લાલચથી અતઃકરંણુતી શૃત્તિ સ્વભાવિક રીતે ઘેરૉયે 
છે. કામ વગરંતા સુસ્ત શરીરતે! માણુસ કંદી વિશુદ્ધ રંડી શૅંક્તે નથી. . 
રરીરતી મહેનત વિરોષ ફળ આપનારી ચાય છે, એ પાંપાસક્તિ 
રકવાતો મોટો ઉપાય છે. ” ટકામાં દુતિયામાં અંધું તજરે પડતું 
નથી કૈ, જેતાથી વગર મહેનતેં અતે સહેલાઈથી હોશિયારી મેળવાય, 
શિલ્પક્ાશલ, સાહિલતું ગાત, પદ્યર્ય વિદ્યા કે ધધો રોજગાર એ 
સર્વમાં એકાગ્રચિત્તથી લાંબા વખત સુધી મડી રહ્યા સિવાય કદાપિ 
ઉત્તમ ષકારે હૉંશિયારી મળતી' નથી. એકાએક કોઈઃ માણુસ પ્રખ્યાત 
કારીમર, શાસ્રી અથવા પદાર્થવિત્‌. થઇને પોતાતું, કુડુંબવું અથવા ” 
સ્વજતિનું ભલું. કરવામાં તથા મુખ ઉજળું કરવામાં સમર્થ થયે! નથી, 
માનસિક શિક્ષણુ એકત્ર થયાથી, વાયુ અતે અસ્િતા એકત્ર સમા- 


( પર ») 


ગમની પેઠે મતુષ્ય ધણુજ દૂર્દમ અને પુષ્કળ કશૈવાળા થઈ નાય 
છે. શરીરતી ઉન્નતિતું કારણ, શરીરની મહેતત છે. આ શારીરિક 
પરિશ્રમની સામમ્રી સર્વત્ર મળે છે, અને જગદીશ્વરતું આવું નિમાણુ 
કશળ એ છે કે, ઈચ્છા કરવા છતાં કોઈ પથ્થરની પેઠે નિશ્રલ રહી 
શકતા નથી, અન્તે ખાવા પીવાને માટે હાથ પગ હલાવવા જઇએ, 
ગૃહી માણુસતે ધરતું કામકાજ કરવા માટે સર્વદા શરીરતી મહેતત 
કરવી જેઇએ. સધળાં ધરનાં કામકાન્ને બીજાના દારા ન કરાવતાં 
કેટલાંક પોતે કરવાં નેઇઓ. તેમાં ખે પ્રકારનો લાભ થાય છે, પે।- 
તાની મરજી પ્રમાણે ધરનાં કામકાજ થાય છે અતે શરીરને કસરત 
મળે જે. સઘળા વિષયમાં ખીનનને આધારે રહેવું કદાપિ સારૂં નથી, 
સર્વદા માણુસની અવસ્યા એક સરખી રહેતી નથી, ગાડીના ધૈડાની 
પેઠે નિરત્તર એમાં ફેરફાર થાય છે. તેથી જરૂર પચ્યાથી શરીરના 
વ્યાપારમાં અસમર્થ થવું, અથવા તિરસ્ક૨ દૈખાડવાં એ કાયર માઃ 
છુસનાં લક્ષણુ છે. ઉદાર મતનાં માણસે! સધળી હાલતમાં તેજસ્વિતા 
અતે ઉત્સાહ પૂર્વક કાર્યે કરે છે, મહાત્માઓ પોતાનાં ઘરનાં કામ 
કાજે કરવામાં કદાપિ શરમ કરતા નથી, અતિ પખ્યાત વિદ્દાત 
અતે દ્દેશહિતેચ્છુ ખેન્નમિત કાંકલિન પોતાને હાથેહાથે ગાડી 
ચલાવીને છાપખાનાતે માટે કાગળા તયા ખીજી વસ્તુએ બન્નરમાંથી 
લાવતો હતે. ન્ય્ઢત ખેસવાતાં બાંક અતે મેજ વગેરે ધરની વસ્તુઓ 
બનાવીને મિન્તાને ભેઠ આપતો તથા મહાત પિટર પોતાતે હાથે 
લુહાર્તું કામ કરીતે ખુઠ વેચાતાં લઇને પહેરતો હતે. સેનાપતિ 
લાર્ડ કનિગઉડ સ્કાટ નામતા પોતાના ચાકરની નડે ઝાડ રેપતે અને 
પાણી આવવાની નીક ખોદ્તો અને વાડ વગેરે ખગીચાતું કામ 
કરતો ઇતે।, ટાફ્રેલગારની દરીયાઈ લઢાઈના પછી એક વેળાએ લાર્ડ 


કે 
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કતિ'મઉડતે. મિત્ર તેતે મળવા તેતે ઘેર ગયો હતે! તયાં ખેખર મળી 
કે,તે જંગલમાં કામ ફરે છે. ત્યાર પછી પેલે માણુસ જ'ગલમાં 
તપાસ કરવા ગયે! આખરે એક ગાઢા વતમાંતા તાળાની પાસે ચા- 
કરની ન્નેડે લાર્ડ કનિ'ગઉડ કેદાળીથી જમીન ખોદવામાં લાગેલે। દીડો, 
તેણે પોતાના એક મિત્રને લખ્યું હતું કે, “ મતે પેન્શનતી જરૂર 
નથી. ધત, સ'પત્તિથી રહિત હોવા છતાં પણુ માણુસ સુખ અતે 
સ'પત્ત યઈ શકે છે હ્રદ્વાજ ગરીખાઈતું લક્ષણુ છે. ક્ષુદ્રતા રહિત 
માણુસ જ ધતવાન છે, હુંક્ષુદ્રા રહિત થઇતે ધનતા સુખતે અતુ* 
ભવ કરીશ, મારાં પોતાનાં કામ રવાર્થ સાધન સ્પૃહાથી કલ'ક્તિ કરીશ 
નહિ. યથાસાધ્ય શ્વદેશતું ભલું કર્યું છે; તેમાં કઈ પણુ એછાપણું 
રાખ્યું તથી; આવા જ્ઞાનથી મતે નિશળ સુખ થાય છે એ જ મને 
બદલે મળ્યો તો હું ઘણું સમજું,” ટૂંકામાં માતસિક ઉન્નતિ જેમ સુરૂપ 
દેશ તથા મ્રન્થપાઠે વગેરે બીજના ઉપાયતે આધારે છે, તેમ પરિશ્રમ 
દ્રારા શરીરતી સમુજ્નતિ થાયછે, પવૃત્તિ અતે કસેવ્ય જણ્યાથી સર્વ 
અવસ્થામાં એ સાધિત થઈ શકે છે, કુદ્યું, ફરવું, જમીત ખોધ્વી, 
લાકડાં ફાડવાં, તરવું અતે અને ધરની વરતુએ। બનાવવી એ સધળા 
કાયી કરવાતે માટે બીશ્તતી જરૂર પડતી નથી. ઈચ્છા કર્યીથી સર્વ 
* કરી શકે છે, અતે શરીરની સભાળ રાખવા માટે સધળાઓમે થોડું 
ઘણું કરવું જેઇએ. 
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મનની કેળવણી. 


માનસિક શિક્ષણુ ત્રણુ પકારતું છે, ધરમ શિક્ષણુ, નીતિ શિક્ષણ 
અને ખુદ્ધિતું તિર્મળપણું. નીતિ, ધર્મનું મૂળ છે. નીતિ ન હોય, તો 
ધરમ 'પાયા વગરના ધરતી પેઠે પોતાની મેળે નાશ પામે છે. તેથી 
પરમ અતે નીતિતો ગાઢો સબધ રહેવો જેઇએ. ઈશ્વિરતું અસ્તિ- 
ત, તેના ઉપર પ્રેમ, તેની પ્રાર્થતા પરલોકતો ભય, સ્વજાતિના 
પ્રયે સ્તેઠ, આ સધળા ધર્મ શિક્ષશુનાં કાર્યો છે, ધમ પ્રશૃત્તિ ઉત્તમ 
પ્રકારે નહિ ખાલ્યાથી માણુસે। સન્દેહવાળા, નિરવલબન તથા ભ્રાત્તિ 
વાળા થાય છે, એટલા માટે ખરાબ ધર્સમાં વિશ્વાસ હોવો એ સારે 
છે પણુ નાસ્તિકતાતી ખુદ્ધિ ધણીજ અનરથકાર્ક છે* શાસ્રસ, કુદરતી, 
ન્યાયવાન્‌, અને ધીર પ્રકૃતિ માણુસે। નારિતિડય ખુદ્ધિવાળા હોવાછતાં 
પણુ નીતિ તથા ધર્મ તત્વતું મૂળ ચ્છેદ નહિ કરતાં પોતાતે। નિર્વાહ 
કરવામાં સમર્ધ થાય છે.' પરન્તુ અકૃત ખુદ્ધિ, વગર શીખેલા અથવા 
ઘોડા ભણેલાએ તેવા ભાવવાળા થયાથી પગલે પગલે શરીર, આત્મા 
સ્વજત અને જતમહળને પાપરૂપ વિષવાળા માણુથી સર્વદા વિધે 
છે. હાલમાં આપણા દેશના બાળકે પાઠેશાળામાં પ્રવેશ કરીતે બાલ્ય 
સ'ચત ધય સ'કારો ધીરે ધોરે સ્મૃતિ માર્ગમાંથી નીકળી જાય છે. 
વિજ્ઞાન વિરૂદ્ધ તરીકે આગલા વિચારેના પ્રહે અવજ્ઞા તયા અશ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થાય છે; પરન્તુ તેને બદલે ધમ વિષયમાં કોઈ પકારતે। ઉ- 
પરેશ મળતે। તથી. તેથી ભણેલા વગમાં ધણાકો ધમ વિષયમાં 
એક રીતે ઉદાસીન શૃત્તિવાળા દીઠામાં આવે છે. તેવી અવરયા 
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થવી કદાપિ સ્પૃઠતીય નથી. ધર્મ વિષયમાં ઘણીજ ગડબડ ચયાથી 
ક્રોઈ સમાજ કાયમ થઈ શકતી નથી. ધમ સબધી પુષ્કળ મતભેદ 
નેવામાં આવે છે, પરન્તુ મૂળતત્ત વિષયમાં સ'પૂર્ણુ એડયમત જ્ે- 
વામાં આવે છે. ઈશ્ચિર સર્વ શક્તિમાન છે, તેના ઉપર ભક્તિમાત 
થવું નેઇએ, તેની સૃદિ આ જગત્‌ છે, મતુષ્યો ભાઇ ભાઇ છે, 
આ સાધારણુ વિષય સર્વે કખૂલ ડરે છે, તેથી એએને શિક્ષણુ અ- 
પવું એ કોઇ સ'પ્રદાયતે વિરક્તિજનક થઇ શકશે નહિ; અને એ- 
ગંતું શિક્ષણુ આપવું જોઇએ. 

તીતિ, એ ધમૈતું મુળ અને સમાજ સ્થિતિતું કારણુ છે. મ 
નીતિ વગરતા થયાથી, ધર્મને ઉચ્છેદ અને લેક સ્થિતિનો નાશ 
થાય છે. મિથ્યા, પ્રવચના, અનેડય, દેષ અને હિંસા વગેરે ધમે 
વિરૂદ્ઠ તથા લેક-તિન્દ્રિત કાર્યો જેટલાં વધે છે, તેટલાં જનમ્‌'ડળમાં 
દુ:ખ અને પરિતાપ વગેરે કલેશકારક વિષયોનો આવિભુત થાય છે. 
મતુષ્યની ખે જાતની કાર્ય પ્રવૃત્તિ ન્તેવામાં આવે છે. કમાવવાની 
ઈચ્છા, ભોગ વાસના, અતે સુખ મેળવવાની ઇચ્છા વગેરેતે તાબે 
થઇતે લેકે! પોતપેતાતું હિત કરવામાં લાગેલા છે, અતે યથાશક્તિ , 
ધત, -માત, અને યશ મેળવીતે પોતાતેો નિવાહ કરે છે. આ પ્ર- 
વૃત્તિયાનો સર્વદા ઉચ્છેદ કરવો એ અસ'ભવ અને અતુચિત છે. પ- 
રન્તુ તેના સિવાય ન્યાયપરતા, સલપરાયણુતા અને સ્વદ્દેશાતુરાગ વ- 
ગેરે ખીજ ન્નતની પ્રવૃતિ મતુષ્યમાં દીઠ્દામાં આવે છે. આ સર્વ પ્ર 
રૃતિતે લીધે કાર્ય! ઉદાર અતે પોતાને તથા જગતનાં માણુસતે ક- 
હ્યાણુકર થાય છે. અર્જનસ્પૃડા વગેરેતે એએના વશીભૂત- રાખવી 
ન્નેઇએ. નહિ તે! પલય તરંગની પેઠે સૌમાં ઓળંગીને સ'સારતે 
વિપ્લાવિત કરી નાખે છે, એટલામાટે એઓને ઉત્તમ પ્રકારે ખીલા 


ન 0 “પુછ ) . 

તવી જોઇએ; અતે. તેમે અતુકૂલ: ય 'આપવું જેણ્એ. એ ૬-. 
સિયે ઉત્તમ. પ્રકારે ખોલ્યાથી; મનુષ્ય “અતિ પવિત્ર રૂપ ધારણુ કરે... 
“જે. ખરેખરા ન્યાયવાને; પ્રીતિમાન,,- 'ર્વદેશહિતવૉદી' અતે -સયશીલ' 
માણસની. પેઠે 'વિશ્વજટ્યઃ 'પ્રીતિ, સ્વદેશ અને સહે : માટે, ધત, 
_માને,.યશ. અતે પોતાતો ' અતિ પ્રિય: પ્રાણું" -સુહ્ધાં- પરણું આપવાને ન. 
તે પાછો” હેતો નથી. છ્ેતિહાંસંમાં તેના” ઘણુ। દાખલાઓ તેવામાં આ- 
'વે'છે.. 'એ સર્ય પ્રવૃત્તિયો આપણા અન્તાકરણુર્મો છે. ' ઉપદેશ અતે * 
“ઉદ દાકશણોથી' એઓને' ઉત્તેજિત : કેવી શે સ તથા મોટેવુ 
ક ક્ત “કર્મ છે... 
હ. ખુંહિતો. સંસકર-તકશક્તિ, કિ, રી એતે ક્મતિ 
હરે 'મુહિૃતિ “આત્મામાં છે. એએી યથાયોગ્ય ૬ૃદ્ધિ તથો ઉત્તે* 
જતો થયાથી. ખુદ્દિ સુધરે છે તથા નિમૈળ થાય છે. ઉપદેશ, અધ્યયન . 
ખહારનું જગત્‌" જેવું; અતે અન્ત: કેરણુની શૃત્તિયોનું. પર્ચિત્તતઆ 
ઉદ્મોધતો' ઉપાય છે,. પરન્તુ માણુસની ' પોતાતી. મેળે -અધ્યયનાદિ-- 
“કરવાની શક્તિ એકદમ ઉપજી નથી. ઉપદેશથી થોડો. પ્રવેશ થયા : 
“પછી. અધ્યંયયોલ્થિી પોતે: સત 'સેળવી' રાકે છે. તેથી ઉપદેશ” સ્‌ ર 
વથી પ્રથમ જઇએ, તે ઉપદેશની . રીતિ આ. ડ્કાણે લંખવામાં અવે . 
' છે. લોકે એ. ઉપદેશને. ઘણુંકરીને કેળવણી શેબદથી કહે છે. ઉપદેશ ... 
લેવો એ. (પોતાનો ધરમાં અને' વિદ્યાલયમાં લેધાઈ “શકાય 'છે, પરત્તું :: 
ગુજરાતમાં સ્વ્રહમાં ઘણુંકરીતે' કોઈ :વિષયતો ઉપદેશ મળતો નથી. - 
મો ઘણીજ અજ્ઞાન હોય છે, પિતા, કાકા વગેરે મોટેરાઓ કેળવણી” 

આપવાને  ધણુંજ :કષટદાયક સજે છે. તેથી શિક્ષણું આપવોતો સઃ - 
મં ભાર 'તિશાળમાંના. મેહેતાજીઓતા; ઉપર  પડેલે' હૉય છે. કેળ- . 
:વણી આપવી એ કઇ સહેલું કામ નથી, _શિક્ષણુતા . બળથી | ભાણ ા 
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સતે સાણુસપણું મળે છે. ખરી કેળવણી લાંબા વખતની મહેતતથી 
મળે છે. જગતમાં જણી લેવાના બહુ વિષયો છે અને એક એક 
વિષયમાં ઉત્તમ પ્રકારે તાન હાંસલ કરવું એ કઇ થોડા વખતતું 
કામ નથી. સર્વ મનેશૃત્તિયો થોડા વખતમાં ખીલીને વિઠ્દાન શવાતું 
નથી, લાંબી મુદત સુધી અધ્યયન પરિદર્શન અને વમ્તુતત્ત નિણુય 
કરતા કરતાં માણુસતે નિમેળ ખુદ્દિ અતે ખરૂં સાત હાંસલ થાય છે 
તેથી સિદ્ધ થાય છે કે, વિદ્યાલયમાં સઘળું શિક્ષણ મળી શકતું 
નથી, શિક્ષણનું સામર્થ્ય ફૂડત ઉત્પ્ન થાય છે. આ સામરથ્યાતુસારે 
પોતાતો યત્ન અતે પરિશ્રમ ક્યાથી” સુન્દરરૂપે શિક્ષિત થવાય છે, 
એટલામાટે વિદ્યાથિયોમાં કેળવણીની પ્રશૃતિ રતે સામર્થ્ય ઉત્પાદન 
કરવું એ શિક્ષકતું મોઢામાંમોટું કર્તવ્ય કર્મ છે. 





દવ ટન] પ ક ઊ 

માબાપનું કેળવણી સંબંધી કતેવ્ય. 

શ્રાન્ડિયાક કહે છે કે, “જ્યારે કેઈ પ્રુસ્ષ બાળકે ઉત્પન્ન કરે છે, 
અને તેમને ઉછેરે છે, ત્યારે તેણે પોતાતા ક્તત્યનતો તૃતીયાંશ માત્ર 
પૂણ કયી એમ સમજવું. મતુષ્ય જાતિ તરક્‌ તેની મનુષ્યો આપવાની 
કરજ છે, સમાજ તરફે સામાજિક આપવાની અતે નગર તરક 
નામરિકેો! આપવાની. જે કોઈ માણુસ આ ત્રિગુણુ ત્રકયુ આપવાની 
શક્તિ છતાં તે આપતે। નથી તે પાપી છે, અને જે કે!ઇ અર્ધ 
આપે છે તે વધારે પાપી છે, જે પિતા તરીકેની મૂરનને અદા કરી 
શકે નહિ તેતે પિતા થવાતો કશે હક નથી. ગરીબાઈ સખ્ત મ- 
જીરી, કે ગમે તે વિષય હોય, તથાપિ કોઇપણુ માણુસ બાળકોને 
હછેર્વાતી અતે કેળવણીની પૂરજમાંથી સુક્ત થઈ શકે નહિ. 


૫૯). 


આ “ભુખે” લાળુ પાગા: ધયા તમાશો પરમે, । ધે છે પની 
બધી સ્થિતિમાં. તરફ, બધી, વંય :તર૬, મંતુધ્ય. જાતિથી જે $ઈ. 
“* શિશ્ન નંથી- તે સર્વ તરક દયાળું થાએ. ધ્યાથી ઉચ્ચતર. ડહાંપણુ' 
' (કયું. છે !-'બાલ્માંવશ્યા તરફ સ્તેહયો જુએ. કે તેનાં સુખોને, તેમની 
:હોડાએતે, 'તેમતી., 'પ્રીતિપાત્ર ગ્રેરશાગતે. ઉત્તેજન આપે. જે. અવસ્થા 
“મોઓપણાઃ મુખેપરઃ વારવાર. શ્મિંતપ્રભા તરી 'આવતી, અતે 'આ- 
હમ: ્વસ્ય' રહે. ત્તા'તેતું, સ્મરણ. “કરતાં કાતે' ખેદ થો થતો? એ 
સ સુકુમાંર-- નિદ્દેધ" “બચ્ચાઓને!” ઉતમવ” કાળ. એટલે ટંક: અને' ક્ષણુભ'- * 
ગુર્‌. તથા તેમતો:આત'દ એટલે' અમૂદય અતે દૂષણુ રહિત છે, ભારે. 
. 'તેમૂઠવી: લેવાની “કોતે' ઈચ્છા” થાય? જે: વીતી ગંયલાં વષો તમોરી 
પાસે. ફેરી. .ઔવવાનો: નથી, જે તેમતે પણુ ફરી મળતાનાં નથી, તારે” 
' શામાટે તાહક તેમાં" દુખ અતે ચિ'તા નાખોછે। | અરે પિતાઓ, 
' તમને, માલમ*છે કે. તમારાં. બાળક્રિને-થેત્યુ કઈ ધડીએ ઝડપે? . 
તો." કરતે તેમને. 'જે થોડીધંણી . પળે' આપી છેતે ઝુંટવી. લઘતે- 
તમા પેઃતાતે માટેઃ પંથ્રાતતાપ સમહત નહિ; જીદગીતો ' આનદ: 
-વેએ! અતુભવી. શકે તેવડાં થાય .કે' તેમને-'તે અવતુભવવા " દેજે.. પુર: 
રમેશ ગગને «તે. કણેઃ તેમને. મોલાવી લે, તો -છીવતનો કશો સ્વાદ 
' જેયા: વગેર 'તૈમતે ચાલ્યા." જવું પડે તેમ કરતા નહિ,” * [૪ ; ૨. 
દ જેલી કળીએ ' ખીકીતે “કુલે શને. છે, તેમ બાળકે “પેઢા થ્‌ન" જે 
:ઇતે નરનારી 'બતે છે; .ઝાડતે કુમળી” અંવરથામાં ' જે તરક નમાવે : ન 
૧. તર તમે છે; નઃ તેતી“ગેક'ડૉખળી કાપી નોખો તો. 'તેતી "નીન :*.. 
“શાંથીઃ હમેશાં: રહેવાની, તેમ 'બાળપણુંમાં . જ. કેળવણી ' આપવામાં ' * 
આવે છે.તે: બાળક મોટો થાય તોપણુ.તે કદી ભૂકો 'નહિ,. એવા . . 
ર ધણા: દાખંલા' આપણે દરરોજના. જવનેમાં જોઇએ છીએ. બાળકને... 
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સતે મ!ણુસપણું મળે છે. ખરી કેળવણી લાંભા વખતની મહેતતથી 
મળે છે. જગતમાં જણી લેવાના બહુ વિષયો છે અને એક એક 
વિષયમાં ઉત્તમ પકારે જ્ઞાત હાંસલ કરવું એ કઇ થોડા વખતતું 
કામ નથી, સર્વ મનેૃત્તિયા થોડા વખતમાં ખીલીને વિદ્દાત થવાવું 
નથી, લાંખી મુદ્ત સુધી અધ્યયન પરિદર્શન અને વસ્તુતતત નિણુય 
કરતા કરતાં માણુસતે નિર્મળ ખુદ્ધિ અતે ખરૂં તાન હાંસલ થાય છે 
તેથી સિદ્ધ થાય છે કે, વિદ્યાલયમાં સઘળું શિક્ષણ મળી શકતું 
તથી, શિક્ષણનું સામર્થ્ય દાત ઉત્પ્ન થાય છે. આ સામર્થ્યાતુસારે 
પોતાનો યત્ત અતે પરિશ્રમ કર્યાથી સુન્દરરૂપે શિક્ષિત થવાય છે. 
એટલામાટે વિઘાર્થિયોમાં કેળવણીની પ્રદૃતિ અતે સામર્થ્ય ઉત્પાત 
કરવું એ શિક્ષતતું મિ કર્તવ્ય કર્મ છે, 


માબાપતું કેળવ [ણી સંબંધી ફતેબ્ય. 


પ્રાન્ડિયાક કહે છે કે, “જ્યારે કેઈ પુસ્ષ બાળકો ઉત્પન કરે છે, 
અને તેમને ઉછેરે છે, ત્યારે તેણે પોતાના કષવ્યતો તૃતીયાંશ માત્ર 
પૂણુ કયો એમ સમજવું, મતુષ્ય જતિ તરક્‌ તેતી મતુષ્યો। આપવાની 
મેરજ છે, સમાજ તરફે સામાજિડ।। આપવાની અતે નગર તરફે 
તાગરિકે। આપવાની. જે કાઈ માણુસ આ ત્રિગુણુ ત્રણુ આપવાની 
શક્તિ છતાં તે આપતે। નથી તે પાપી છે. અંને જે કોઇ અધું 
આપે છે તે વધારે પાપી છે. જે પિતા તરીકેતી ફરજે અદા કરી 
શકે નહિ તેતે પિતા થવાને! કશે! હક નથી, ગરીબાઈ સખ્ત મ- 
જીરી, કરે ગમે તે વિષય હોય, તથાપિ કોઇપણુ માણુસ બાળકોને 
ઉછેર્વાતી અતે કેળવણીની ફેરજમાંથી સુકત થઈ શકે નહિ. 


( પ૯) 


“મતુષ્ધો દયાળુ થાએ. દયા તમારો પરમ ધમ છે; મતુષ્યની 
બધી સ્પિતિએ તરફ, બધી વય તરક, મતુષ્ય જતિથી જે કઈ 
ભિન્ન નથી તે સર્વ તરક દયાળું થાએ।. દયાથી ઉચ્ચતર ડહાપણુ 
ક્યું છે! બાલ્યાવસ્થા તરક સ્તેહથો જીઓ કૅ તેનાં સુખાને, તેમની 
કોડાઓને, તેમની પ્ીતિપાત્ર પ્રેરશ્ાઓને ઉત્તેજન આપે।, જે અવસ્થા 
માં આપણા સુખપર વારવાર સ્મિતપ્રભા તરી આવતી, અને આ- 
તમા સ્વસ્મ રહે ત્તો તેતું સ્મરણ કરતાં કોને ખેદ તથી થતો? એ 
સુકુમાર નિદષ બચ્ચાએને ઉત્મવ કાળ એટલે ટૂંકા અતે ક્ષણુભ”- 
ચુર્‌ તથા તેમતે। આન*દ એટલો અમૃધ્ય અતે દૂષણુ રહિત છે, ત્યારે 
તે ફેઠવી લેવાની કેતે ઈચ્છા થાય ? જે વીતી ગયલાં વર્ષે! તમારી 
પાસે ફરી આવવાતાં નથી, જે તેમને પણુ ફેરી મળવાતાં નથી, ત્યારે 

' શા માટે નાહક તેમાં દુઃખ અતે ચિ'તા નાખોછે | અરે પિતાઓ, 
*તમતે માલમ છે કે તમારા બાળકોને ચત્યુ કઈ ધડીએ ઝડપશે ? 
તો કુદરતે તેમતે જે થોડીયણી પળ આપી છે તે ઝુંઢ્વી લઇને 
તમારા પે.તાને માટે પશ્ચાત્તાપ સ'મંહતા નહિ, જીદગીતો આતદ 
તેએ અતુભવી શકે તેવડાં થાય ક તેમને તે અવતુભવવા દેજે. પન 
રમેશ્વર ગમે તે ક્ષણે તેમતે મેલલાવી લે, તે। જીવનતે। કરો સ્તરાદ 
જેયા વગર તેમને ચાલ્યા જવું પડે તેમ કરતા નહિ.” 

જેવી કળીએ ખીધીને છુક બતે છે, તેમ બાળકો 'મોટા થ- 
ઇતે તરનારી બતે છે. ઝાડતે કુમળી" અવસ્થામાં જે તરક નમાવે 
તે તરફ તમે છે, જે તેની એક ડૉંખળી કાપી નાંખો તો તેતી ની" 
શાની હમેશાં રહેવાની, તેમ બાળપણમાં જે કેળવણી ' આપવામાં 
આવે છે તે બાળક મે।ટો થાય તોપણુ તે કદી ભૂલશે નહિ, એના 
ધણા દાખલા આપણે દરરોજના જીવનમાં જેઇએ છીએ, બાળકને 


ક 


( ૬૦ ) 


૨0ખવવાતે! તથા પાળવાતે! ભાર ઈશ્િરે આએઓને સૉંપ્યો છે. - જે 
પૂછવામાં આવે કે “ જતિ અથાત્‌ 2520100 એ શું છે ? તે તેના 
જવાબમાં અમે કહીશું કે એક એક માણુસતો! જમાવ છે. એક એક 
માણુમ એ શું છે?” તેના જવાબમાં કહીશું 8 “અમારી મા જે 
તૈયાર કરે છે તે” એટલા માટે સ્રીઓથી જાતિ તૈયાર યાય છે. 
સ્રીઓની નેવી હાલત હશે તેવી «નતિની હાલત થશે. પ્રાચીત હિત્ટદુ 
સ્રીઓ સ્વત-્ર અને પવિત્ર ભાવથી પૂર્ણ હતી અતે તે સમયે ભ- 
રતખ'ડમાં ધણીક જગતમાં પખ્યાત થયેલી સતી, વિદ્દાન અતે વી- 
રાંગના એટલે બહાદૂર આએ જન્મી હતી, રમ તથા ગ્રીસની સ- 
વૈધી ચઢતીમાં સ્રોઓતી અવસ્થા વિશેષ રૂપથી ચઢતી હતી. તેઓ 
પોતાના છોકરાંતે શીખવતી હતી કે “ દેશને માટે પ્રાણુ તજને; 
હાલના ઉપર સૂઇતે લઢાઇના મેદાતમાં પાછા આવન્ને, કદી પણુ 
ઢાલને પછવાડે બાંધીતે આવશે। નહિ, ” એતો અથે એ છે કે “શ- 
ઢાપ્માં મરનો પણુ વિસુખ થશે। ના, ” બાળકોની તકક કરવાની 
વૃતિ ધણીજ પ્રબળ હોય છે. અગગ્રેન્નેનાં બાળકો પિતાને ધોડા ઉ- 
પર્‌ સવાર યતા અતે ખફદૂક વાપરતા નેઇનતે તે પણુ લાકડાનાં 
ઘોડાં ઉપર સવાર થાય છે, તે લાકડાંતી બંદૂક વાપરે છે, અતે અઆ- 
પણાં છોકરાં ભૂતના ભયથી ગુપચુપ અડધા સુએલા જેવા લઇ 
જાય છે. આ જગાએ જીઓ, કેળવણીનો કેટલે! મહીમા છે ? તેથી 
કેળવણીનું ફળ પણુ વિભ થાય છે. આ આપણી જતિતા સાહસ 
વિષય થયું. બીજી સભપ્રિયતા, છોકરાંને ભૂલાવવા માટે મા કહે 
છે કે ઈ રમકડું આપીશ, મીઠાઈ આપીશ ” વગેરે આ સર્વ કહીને 
છેકરાંતે ભૂલાવે છે; પણુ તેમાંતી ધણીજ થોડી માગ છેકરાંને ક- 
હેલું આપે છે. આવી રીતે જરા જરામાં જીઠું બોલવાનું ઝેર બાળ* 


( ૬૨ ) 


“કના લે[્ટીની સાંથે મેળવે છે તે ખાઉકતે અસ તથા કપેદ શીખવે 
છે. બાળક ખાલિકા વર વહુને! અધ સમજતા પહેલાં મા છૅકરેને કહે 
છે કે, “દું તને વહુ કરાવીશ,” છેકરીતે કહે છે કે “હું તતે વર કરાવીશ.” 
ઇયાદિ શિક્ષણુ આપે છે. છોકરાં ઢીંગલીના લશ્ન કરતા શીખે છે. 
અને ધર કરતાં શીખે છે ખીજ કેળવણી કંઇજ મેળવતાં નથી. 
આવી કેળવણી ચારિત્રતે કેઠલી માફેક આવે તે સુજ્ઞ માણુસે।ના 
ભણુંવામાં હશેજ. છોકરીઓ ધારે છે કે સાસરે જેવું એ મોટી વિપદ 
છે. એ વિપત્તિમાંથી છુટતા પહેલાં ગભંમાં બાળક ધારણુ કરવું પડશે, 
એ વાર્તેજ તેઓ આ દુનિયામાં અવતરી છે. આવી ખરાખ કેળ- 
વણી આપવાથી ખાળક બાળિકાના હાડકાંમાં અને નસોમાં અસલ, 
ઈન્દ્ર લાલસા, સાહસદીનતા અને પરાધીતતા પ્રવેશ થાય છે, તે 
તેથીજ આપણી આવી ખરાબ સ્થિતિ થઇ છે. કૈળવણીની ખેો[ટ- 
થીજ એક વેળાએ જગતમાં પૂજવા જેવી' ભરતખ'ડની સ્રીઓની 
હાલ આંટલી દુર્ગતિ થઇ છે, અંતે તેની નેડે આપણી જાતિતી પણુ 
ખરાબ હાલત થઈ છે, આપણે પ્રાચીન ઇતિહાસ વાંચતાં શરીર્‌ 
ઉપર રૂંવાઢાં ઉભાં યાય છે, તે ભારત મહિલાએ શું જગે નહિ? 
જે જાતિમાં ગાર્ગી, સાવિત્રી, મૈત્રેયી વગેરે રમણી રતનતતી ઉત્પત્તિ 
યષ્ઠ છે, જે જાતિએ એ।ગણીશમી સદીની વચમાં ઝાંસીની રાણી 
લટ્ટ્પીખાઈ વગેરેની પેડેં' વીશાંગનાનો ધર્મે દેખાડી જગતને આશ્ચર્ય 
પમાડે છે તે જતિ રું પોતાના ભૈવિષ્ધતે માટે તિરાશ થશે ? કદી 
નહિ, તે દહાડૅ ઘણે! છેટે નથી. જ્યારે આયૌવધેતી આએ જાગૃત 
થઈ પોતપોતાતા પુત્ર, ભાઈ, સ્વામી વગેરેતે જગાડશે, અને સત્ય 
તયા પવિત્રતાતું તિશાન ઉડાવીતે ભારતતે! જય ગાતી ગાતી સ* 
વતે એક પ્ેમતા રેરામાં સુંથરે ત્યારે તે એક આશ્ચર્યકારક દૃશ્ય દેખાશે, 


*? 


( દર. )- 

શરીર, મન, હ્ય અતે આત્માની કેળવણી એક વખતજ: આંગ." 

પવી ન્નેઇએ, પ્રસિદ્ધ ( 1.001%0 ) દ લોકે પોતાના (ક તેપલાાંઝો)-:. 
કેળવણી નામના પુસ્તકના આરંભમાં  લાટિત વચનં આપ્યું છે, તેતો 
અર્ધ એ છે કે, સુખાકારી શરીરમાં સુખાકારી આત્મા: હેય છેઃ: ' કેળ :_ 
વણીનું લક્ષ એજ છે, ગ્રીકલોકામાં એક કહેવત ચાલે.છે કે” જુવોતો.' 
ખધુંજ તમારૂં ગૌરવ છે. ” શરીર સુંખાક રી ન. હોય ક છવનમો. 
દુઃખ ભોગવવું પડે છે શતૈ જોઈને કહેવું પડે .એમ નથી. . શરીરની..." 
તનદુર્તીતે માટે ધર પુરી ભરેલું હોવું જઇએ; “અકાત્‌' લિમળ.. 
હવા પાણી, અતે સૂર્યનાં કિરણો! મળે ્રેવી જગ્યા: જોઇએ, તયાર...” 
પછી છેકરાંતે જેટલો કોઇએ તેટલો સારો અતે. પુટ્િકા* કઃ 'ોરાક -. 
પ જઇએ, માંસને ખોરાક ખવરાવાથી તામસી, કૃતિ: ઉદય *. 









વ કરનાર કરવા હોય રી મુદ્લે માંસતેો મરા, પવ” કિ 
એનાં ઉદદાહરણુ જેવાં હોય તો! જે જનાવર તથા. “મવુષ્યઝતિ?: 
માં8 ખાતી નથી, તેએ ધણું કરી | સાત્વિક ઝક લિત” હોય છે;: તે. 
જેએ માંસ ખાય છે, તેઓ .તમોગુશુંના .હેપ્ય છે. ; યુરોપના: શોટ 
ણુસે। ધણા ખરા તામસી સ્વભાવના છે. આજ .કૉરણુધીઃ 'કેટલા-“* 
કએ માંસ ખાવું છોડયું છે તેથી કંઈક - સાત્વિક પ્રકૃતિનો“ “મરાયો 
ઉત્પન થઇતે જગતતું ભલું કરે છે. 'ખીન્ું. યથોયોગ્ય. કપડાં “પહેરા ક 
રાવવાં જઇએ. ત્રોજી', ઉત્તમં રીતે શરીરતે કસરત આપવી . તેઇએ; ક 

. શારીરિક મૂળા ધન લઈતે આપણે 'દુનિયામાં આવીએ. . છાએ... 
તે. એક મારવું કેળ છે, તેથી (તેતે સાફ. તે. ક કાય. 






રાખવું જેઇએ.... 
આપણા દેશનાં ધણા ખરાં માપો મકે થયાં પહે. ક 


ટ 


( ૬૩ 


વીતે શોભાવે છે તે .ખારીક વા પહેશવે છે. જેથી ધરેણા દેખાય 
અતે લેકાર્માં ધરેણાતી તારીદ થાય, કપડાં પહેરાવવાતો ઉદેશ એ 
3 શરીરતે ઠાઢ તથા ગરમ હવાથી બચાવવું એઠલા માટે એ 
ઉદેશ જેતાથી પૂણુ થાય એવાં કપડાં પહેરાવવા જેઈએ. કોઇ કાઈ 
ખ।ળીકતા શરીર ઉપર ધરેર્ણાં અતે સુન્દર કપડાં હોય છે, પણુ ૫- 
ગમાં જેડા તથી હેતા એ ધણું ખરાબ લાગે છે. આપણા ટ્વેશના 
લાયકતા જેડા પહેરાવવા જઇએ. ખુંટ અતે મોજે પહેરાવવાં તહિ; 
કારશુ કે એથી છોકરાને કઠાળા આવે છે ને પપ ધણાજ ગરમ 
થાય છે. અગગ્રેજમાં કહેવત છે કે 500[9 7001? 4૦6 ૫૪10100 
00 1066 ૦૦૦1, વતે ૦41 દોટ ૦૦8૦1" & 20. ” પગ 
ગરમ અતે માથુ' શીતળ રાખો અતે ડાકટરને મર્ખ કહો. ” એતે 
અથે એ છે કે તેમ કયાથી ડાકડટરતી જરૂર પડશે નહિ, આ કહે- 
વત ક્ષતમાં ચાલે કારણ કે ત્યાં શર્દી અતે ભીતાશ ધણીજ છે 
જરા જર્‌ામાં હુવા બદલાય છે, તેથી પગ ગરમ રાખત્રાતી જરૂર છે; 
નહિ તે શરદી થયાથી રશેગ ઉત્પન્ન થાય. તેથી ત્યાં. ખુઠ મોન 
સધળા પહેરે છે, મારા વિચાર પ્રમાણું આપણા દેશમાં પહેરવાની 
જર્‌ર્‌ નથી, આજકાલ ક્ેઠલાક ડોકટરોને અભિપ્રાય છે કે “ છેક 
રતે ઇંગ્લ'ડમાં પણુ ખુદ પહેરાવવા નહિ તેથી કઈ ફ્‌ાયદે! થતો 
તથી; ઉલડું તુકસાત થાય તે. ” છેકરતે દોડતા રોકવા નહિ, તેહિ 
તો છેકર્રા નિરતેજ થઈ જરો. મર્યોદશીશ દેડાદોડ કરાવવો મસ્તી 
કરવી એ સારૂં છે, તાત્પર્ય એ છે કે બાળક્તું શરીર જેનાથી બળ- 
વાન્‌ તથા નિરોગી રહે તેતે માટે માબાપોએ યત્ત કરવો! જઇએ. 
ધણાંક મામાપો છોકરાંમાં એકમેકથી વિરૂદ્ાવ ઉત્પન કરે 
છે, ખેકતે એતે માબાપની અસાનતા કહી છે, ખાલ્યકાળમાં નેવે 


(૧૪) 


વિચાર બધાય છે તે સર્વદા કાયમ રહે છે. બાળપણામાં તેવે સ" 
સ્કાર બધાઈ જય છે તે હમેશોતે માટે દેશી જય છે, તાતપણમાંથી 
ભાઈ બહેનોના ઉપર જે અદ્દેખાઈ ઉત્પન થાય, તો! પછી મે્‌।ઠપણે 
તે જતી નથો. દછણાન્ત અને ઉપદેશથી નાતપણુમાંથી લેકે।ના ઉપર 
તેમજ પોતાના ઝુટુંમ્ખમતા ઉપર દયા અતે સન્માન બતાવતાં શી- 
ખવવું જનેઇએ. મનના કરતાં હૃદયની કેળવણી મોટી છે; કારણુ કે 
હદયજ જગતને ચલાવે છે, અતે વાસોપયેગી કરે છે. મતુષ્યતા હુ- 
દયમાં પ્રેમ ભક્તિ, વિનય ઈયાદિ દેવભાવ છે તેથીજ માણુસુ મ- 
તુષ્ય થયે! છે. 


અજાયબની અતે તકલ કરવાની ૬ૃતિતે ઉ્કેર્વી, એ કેળ- 
વણી આપવાના કરતાં વધારે કિ'મતી છે. સાનની ભૂખ ઉત્પન્ન ચ- 
યાથી ખાળક પોતાની મેળે શીખવા ચાહે છે. છોકરાંતે ચિત્રવાળુ 
પુસ્તક દેખાડો, તો એ વાંચવા માટે યત્તવાન્‌ અતે ઉત્સાહી ચશે. 
ટ્રેડરિક ધી ગ્રેટ, વાશિગ્ઠત, સર્‌ વિલિયમ ન્નેન્સ, વગેરે મહા પુરૂ- 
ષતી માતાઓએ એવા ઉપાયથી છોકરાના હદયમાં વિદ્યાતુરાગ સ- 
ળગાવ્યો, માર્‌ મારવાથી જે થતું નથી તે આશ્ચર્યની રતિ જગાડ- 
વાથી પોતાતી મેળે થાય છે. 


ઘણીજ નાની ૬મ્મર્માં બાળક ખાળિકાના લેજતે પાઠેના 
ભારે ખોજાથી ઘેરી લેવું નહિ જઇએ. ખાળક બાલિકાઓને સાનગર્ભ 
અને આનન્દ આપે એવા વિષય શીખવવા ન્ેઇએ, જે કેળવણી 
જ્ઞાન અને આનન્દ આપનારી નહિ હોય, તે છોકરાંને ઉપયોગી તથી. 
તેઓતે વાતચીતમાં અને રમતગમતમાં કેળવણી આપવી જેઇએ, 
ઘણીજ નાની ઉમ્મરમાં છોકરાંતે નિશાળે સોકલાવવાં નહિ નેઇએ, 


(૬પ ) 


હાલમાં તેઓને એવા વિષમે! ભણાવવામાં આવે છે કે, તેએ તે 
સમજી શકતા નથી, એ વાસ્તે તેઓને સારૂં લાગતું તથી; અને 
કેળવણીના ઉપર તેએ એવા અધિરા થઈ જય છે કે કઇ પુછવું 
નહિ, ઇંગ્લ'ડતા કવિ ખાયરતે પોતાના એક ગ્રન્થમાં લખ્યું છે કે, 
“જ્યારે હું ધણાજ નાતો હતે।, ભારે નિશાળમાં ભણુતી વેળાએ એક 
લાદિત ભાધાતું પુસ્તક મારતા ભયથી વાંચતો દતો, તેથી આખી 
ઉમ્મર સુધી તે મ્રેથના ઉપર મોરો ધિકાર ઉત્પ થયો હતે,” 


સર્વ કરતાં તીતિતી કેળવણીના ઉપર ઘણુંજ થોડું ધ્યાત અ- 
પાય છે, લાર્ડ ખેકતે કહ્યું છે કે “ &.0 €8401[20 15 છુ1૦00 
07 [0060૦[ઝ88,” અથાત્‌ એક દણાત્ત આખો પૃથ્વીથી ભરેલા ઉપટે- 
શતા સમાન છે, બાળકે કેતે તમુતા તરીકે જાણેછે ? તેની માતે. 
એઠલા માટે માતાઓ અતે સન્નારીએ, સાવથેત રહે; દટા'્ત ખરાખ 
થયાથી સેંકડો ઉપદેશ આપશે તે તે કંઈ કામમાં આવરો નહિ, એક 
માતાતા વિષે જાણીએ છીએ, તેણે પોતાના દીકરાને ઈશ્વર પાતા 
કરતાં શીખવ્યો હતે; તેથી તે છેકરે। સર્વદા આવી પ્રાર્થના કરતે! હતે। 
%, “હે ભગવાન્‌! છું મતે માતૃભક્ત છોકરો કર, તું મતે પિતૃભડત 
છોકર કર્‌. ” એક ૩-૪ વર્ષતા છોકરાને તેતી માએ શીખવ્યું છતું 
%, ખરાબ કામ કરવું ન જેઇએ ને ખરાબ વાત કહેવી ન જઇએ, 
કારણુ કે એથી પરમેશ્વર તારાજ થાય છે. એક દિવસે છે।કરાએ પે।- 
તાદ્વા પિતાતે દારૂના તેરમાં બક્તો જેયો તેથી તેણે ખુસ પાડીને 
કહ્યું, “બાપા, એવું કરવું ન જોઇએ; પરમેશ્વર ગુસ્સે થશે,” તે 
શ્ાઈ વખત ખરાખ કામ જેતે! તે! એવું કહેતો હતો, દૃણાન્ત ન 
દેખાડી શ્રકો તે દષ્ટાન્તતી છાયા લઈતે વાતે! કયોૌથી પણુ ઘણું 


કૃ 


અજ 


(4૬) 
સાદ પરિષ્્નામ થાય છે ને વાતાદ્ષ નીતિતે ગાઇન્યાથી બાળકના શ- 
નતે ખે'ે છે ગૅક વિદ્ાને કહ્યું છે %-- 


₹ 90161 પ1 10 0106650 ૫/૦1 તેક ક 4, 
1૫010 190191 01100600 1 10, ણ ૦010' 1 કઇ 
10019 100%, ” 


«પારે કઠે૨ નીતિ ફૂળ આપે નહિ થારે વાતમાં ઉપરેશ આ 
પ્માથી હદયમાં પોપડે પોષ? પ્રવેશ થાય છે. દયા, પ્રેમ, સાહસ, 
શભમ, સણવિદ્ટ અતે સ્તાથેશાગની વાર્યા તથા ઉપાખ્યાન બાળ* 
ક્તે નાનપણમાં શીખવાથી તેગોાતું જીવત ઠદી અતીતિવાળુ' 
થઈ શકશે મહિ, છોકરાંતાં મતમાં પોતાતા દેશતે! ગૌરવ તથા પો.- 
તાતા શટપણૂાતેો ભાવ જાગતો રહે તેતે માટે ય(ત કરવે। જોઇએ, 


ત્કનઝતઇ-સ૦૦૫૫.તતનજ, * 


#” # ક રુ 
માબાપની તરફથી બચ્ચાંની 
ય " ક 
કેળવણાનો આરભ 
૧ 
થાય છે. 
જરા ધાન લગાડીને વિચાર કરીને નયાથી ક્પણ જણાશે કે 
માળાના સૃછમળ માનસધ્લેત્રમાં જમતતતા સધળા શુભ અરુભ ફળ . 
ભાપતારાં ઝાડનાં ખીજ વાવવા, એ માબાપ તથા શિક્ષકેતું કામ 


૪, તેગો ળાળદ બાતિકાગઝોતે જેવું શિક્ષણ આપે છે, તેગ તેવું 
શિદ્દાણૂ શે છે અને તે શિક્દાણુ મુજબ ન્યવહારાદિ કરીતે ભાખુ' 


(દછ) 

આયુષ્ય ગાળ છે, તેએતા સારાં નરતાં કામ પમાણે જગતતું સારૂં 
નઠાર્ર ફળ થાય છે. ટૂંકામાં ભૂમહળમાં માતવમડળનતી અવસ્થાની 
ચઢતી કરવી એ "બાળકની સુક્રેળવણીના ઉપર આધાર રાખે છે અને 
જ્યારે ખાલકતી કેળવણી માખાપ તથા શિક્ષકના પરિશ્રમ તથા ધ્યા- 
નના ઉપર સંપૂર્ણ રીતે આધાર રાખે છે, સારે જગતની ઉત્રતિ 
તયા અવતતિ તેએત! હાથમાં છે એમ કહેવું ખોટું તથી, 

માખાપની પાસેથી બાળક્ઠાની પહેલી કેળવણીતો આર'ભ થાય 
છે, શિક્ષકતી આગળ તે એક પ્રકારે સપૂર્ણું થાય છે. માખાપ તે- 
એની શ્િક્ષાતા મૂળ પાયો ચણું છે, એટલા માટે તેઓની સારી 
કેળવણી નહિ ચયાથી માબાપતે! દોષ કહેવાશે, પરન્તુ કેટલાએક 
એવું કહે છે કે પાંચમું વર્ષ તહિ થયાથી ખડિયે! પાટી લેઈને બા- 
ળકોતેો વિદ્યારંભ થાય છે, એ વખતથી જ તેઓની કેળવણી થવા 
માંડે છે અતે શિખવવાનો ભાર નિશાળના મહેતાજીઓના ઉપર્‌ અ- 
પિંત યાય છે. માબાપો ખાળકતે શિક્ષણુ આપતા નથી, તો 
તેઓ સુશિક્ષિત નહિ થયાથી કેવી રીતે તેઓને દોષ લાગે ? એને 
જવાબ ગ છે કે, કેવળ વાંચવા લખવાથી કેળવણી મળે છે એમ નથી, 
જેવાથી તથા સાંભળવાથી પણુ શિક્ષણુ મળે છે. એટલા માટે જ્યારે 
છેકરાંની જેવાની તથા સાંભળવાની રાડ્તિ ખીલે, યારે જ તેઓના 
શિક્ષણુની શર્વાત થાય છે, તે વેળાએ માના શિવાય ખીજીં કેઈ 
તેઓને તે શિક્ષણુ આપતું નથી. તે વેળાએ માતાં વાડયે! સાંભળી 
તથા તેના હાવભાવ તથા કામે! જેઇને છેકરાંના પહેલા સ'સ્કાર ઉ- 
તત્સ થાય છે, આવી રીતે નાતપણુમાં સહાતુભૂતિ પકડીને 
ખાળકો તપરેયમ શીખવાનો આરભ કરે છે, પછી અતુકરણુ 
એટલે નકલ કરવાની વૃત્તિ પકડીને શીખે છે, ધણાંકો જેતા દરે 


(૬6) 


સારૂ પરિણામ થાય છે તે વારતાર૫ નીતિને ગેઠવ્યાથી બાળકના મ- 
નતે ખેચે છે એક વિદ્દાતે કહ્યું છે કેઃ-- ી 


ક જહા દાપર્ધીય 13 ઊં૦ફ૦ડ૪ ૫૪૦વેડ ડા શો, 
1૫100 ળ'પ81 €000૦૦તે 10 ઉદાર, 9 0ઇર' 1 20 
107137 ૦૦૫૩, ” 


જયારે કઠોર નીતિ ફળ આપે નહિ લારે વાતમાં ઉપદેશ આ- 
પ્યાથી હૃદયમાં પોપડે પોપડે પ્રવેશ થાય છે. દયા, પ્રેમ, સાહસ, 
સયમ, સશતિટા અતે સ્વાર્થેચાગની વાર્તા તથા ઉપાખ્યાનત ખાળ- 
ક્રોતે તાતપણુમાં શીખન્યાથી તેઓતું જીવત કદી અતીતિવાળુ 
થઈ શકશે નહિ. છોકરાંનાં મતમાં પોતાતા દેરાતે! ગૌરવ તથા પે।- 
તાતા મે।ટપણાને! ભાવ જગતે! રહે તેતે માટે યત્ત કરવો! જઇએ. 


દ ણા દારા લે. 


માબાપની તરફથી બચ્ચાની 
કેળવણીનો આરભ 
થાય છે, 


જરા ધ્યાન લગાડીતે વિચાર કરીને જેયાથી સ્પછટ જણાશે કે 
ખાળકોતા સુકોમળ માતસક્ષેત્રમાં જગતતા સઘળા શુભ અશુભ કૂળ _ 
આપનારાં ઝાડનાં ખીજ વાવવા, એ માબાપ તથા શિક્ષકતું કામ 
છે. તેએ બાળક ખાલિકાઓને નેવું શિક્ષણુ આપે છે, તેએ તેવું 
શિક્ષણુ લે છે અને તે શિક્ષણુ મુજબ નવહારાદિ કડરીતે આખુ 


. દ). 


આયુષ્ય ગાળે” છે. “તેઓનાં સાર્રા તરતાં કામ પ્રમાણે 'જગતવું સાર. 
નઠારરઃ કેળ “થાય .છે.. ટૂંકમાં, ભૂ્રપળમાં._ “માનેવમરળની : અવરથૉની _: 
. ચદેતી' કરવી. એ 'ઓળકની, સુકેળવણીના ઉપર આધાર રાખે છે અને. 
જ્યારે: બાલકની, ળવણી, માખાપ 'તથા શિક્ષકના પરિશ્રમ તથા ધ્ધાઃ. 
તતા ઉપર સંપૂર્ણુ રીતે આધાર રાખે છે, યારે. જગતની * _ઉભ્ષતિ ર 
તંથો' અવતતિ. તેગાતા હાથમાં છે. એમ કહેયું ખોડ સથી ર.” 
. .:' :.-સાંબાંપની: પાંસેથી બાળકોની . પહેલી -કેળવણીતો: આરભ થાયઃ ર 
છે, શિક્ષેકની ઓગળ તે એક પ્રકારે સપૂ્ણું થાય છે, માળાપ તે-. 
, એની -શિક્ષાતો મૂળ. પાયો ચંણે છે; એટલા -માટે . તેઓની. સૉરી. કડ 
ક કેળવણી . નહિ થયાથી. 'માભાપનો, દોષ: ' કહેવાશે.  પરત્તુ કેટલાએક' : 
વં: કહે છેઃ કે પાંચમું: વર્ષ નહિ થયાથી ખડિયો પાટી લેઈનતે ળા _ 
' કોલે વિધારભ થૉય છે, એ વખતથી જ તેગ ની-કેળવણી થવા * 
 માંડેવ્છે, અને શિખવવાનો ૯ ભાર નિશાળતા મહેતાજીગના ઉપર: અ- 
. પિંત:થાય : છે. માબાપે. * બાળકને : શિક્ષણ * આપતા ' નથી, તો. 
તેઓ. સુશિક્ષિત. નહિ-થયાથી 'કેવી રીતે 'તેઓને દોષ 'લોગે ? એનો ' ' 
જવાબ એ છે'ષ્ર » કેવળ વાંચવા 'લખવાથો કેળવણી મળે છે એમ' નથી, '.. * 
_ જેવાથી- તથા સૉભળવાથી' પણુ શિક્ષણુ મળે છે." ગટલા માટે જ્યારે :- 
છોકરાંની. જોવાની. તથા સાંભળવાની' શક્તિ ખીલે, ભારે જ તેઓના _ 
“ શિક્ષુતી: શર્વાત. થાય છે.તે “વેળાએ' માતા શિવાય ખીજીં' કોઈ 
“તેઓને તે શિક્ષણું. આપતું: નથી;! તે-વેળાએ મારતા વાયો સાંભળી : 
:' તથા તેના. હાવભાવ તંથા. કામો જેઇતે છોકરાના પહેલા સસાર ઉં". 
“સભ - થાય છે; : ઓવી રીતે! તોતપેણુમાં' સહાડુભ્ૂતિ. પકડીને ૨ 
“બાળકો મયમ શીખવાનો ઓરભ કરે છે, પછી ' અતુકરણુ' 
એટલે નકલ. કરવાતી' વૃત્તિ. પકડીને” શખે છે. ધણુંકા. જોતો ' ઇશે" 


(૬૧૮૩ 


ક જે ખાળકોતે બોલવાની શક્તિ ઉત્પત્ત થઈ નધી, તેએ 
માની સુખતી આમૃતિ જેઇતે, તે પ્રસ અથવા અપ્રસત્ર છે તે 
જાણી શકે છે, અને તે પરમાણુ કોઈ વેળાએ ઉદ્યાસિત થઇને દેસ્તા 
મુખે માતો આતદ વધારે છે. કોઈ વેળાગે ખેદવાળા થઇને રેપ્તતે 
માતે વધારે દુઃખિત કરે છે. આવી રીતે માને! આકાર, આચાર 
તથા વ્યવહાર નેઇને રાગદ્દેષ વગેરે શિપ્રુઓ અતે દયા, સ્તેહે, ધે 
વગેરે સારી ષવૃત્તિઓ ખાળકતા હદયમાં ઠસે છે. ર 
મોટી ઉમ્મરતા છોકરાંને શિક્ષણુ આપવા કરતાં તાના તાના 
બાળકોને કેળવણી આપવી એ ભારે કામ છે. વિદ્યાર્થિયાની ઉમ્મર 
જેટલી નાતી હોય, તેટલી શિક્ષણુની કઠેતતા વધારે હેય છે એ સારી 
રીતે નહિ સમજતાં ધણાક્રો પ્રથમનતી કેળવણી અતિ સહેલી 
સમજતે તેને માટે વધારે ખર્ચ કરવાતી જર્‌ર સમજતા નધી અને 
છોકકરાંતે મૂળની કેળવણી આપવાતે। ભાર ખરાખ મ્રાણુસના ઉપર 
સૉંપવામાં આવે છે. તેએ લગાર વિચાર કરીતે જેતા નથી કે મૂળ 
પાયામાં દ્દોષ ઉત્પન્ન થયાથી તે દેષ પછીથી સ્ુધારવો ધણો જ સુ- 
સ્ઝેલ યઈ પડૅ છે, અતે જે શિક્ષણુથી ખોઠા વિચારે ઉત્પન્ન થાય, 
તે શિક્ષણુ આપવા કરતાં ન આપવું સારૂં છે, ઘણાંક માબાપો 
ખાલ્યકાલની કેળવણીને માટે સવિશેષ યત્ત ન કરતાં કેવળ નસીબના 
ઉપર્‌ આધાર રાખીને નિશ્રિત રહે છે. કેટલાકેોતો એવે દઢ નિશ્રય 
હેય છે કે, નાનતપણુમાં બાળકોને કેળવણી આપવાની વિરોષ જરૂર 
નથી. એવી વગર પાયાની ભ્રાન્તિને માબાપનાં હૃદયમાં જગા મળ્યાથી 
મોટી ખરાખી ઉત્પન્ન થાય છે. પહેલી અવસ્યામાં માબાપોએ છેટટ- 
રાની કેળવણી ઉપર નજર નહિ આપ્યાથી તેસતી સામે જે વેળાએ 
જે વિષય ધરવામાં આવે તેતાથી તે પોતે શિક્ષણુ મેળવે છે. શિક્ષૃ- 
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ણુથી કોઈ પણુ તેતે રોઇ શકતું તથી. ગમે તો જેએલી કે સાંભ-- 
ળા હોય, મે1ટેરાએની પાસેથી હોય કે ખીજ માણુસે।થી હ્ય, 
સારૂં હોય કે નરસું હોય, સર્વ આખી ઉમ્મર પર્યત્ત નવા તવા વિન 
ષયો શીખે છે, પરંતુ બાલ્યકાલની પહેલો કેળવણી જ સારી પેઠે ફળ 
રનારી થાય છે, તે વેળાએ જે વિચારે! ઠૅસે છે તે જતા નથી. તે 
વેળાએ જેવી કેળવણી મળે છે, તે પ્રમાણે ચાસ્ત્રિના દ્વેષ ગુણુ ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે. શિદ્પાદિ શિક્ષાતા કાળ અકાળને। વિચાર છે ખરો, 
પરન્તુ ધશ તયા નીતિ શિક્ષણુતે માટે કાળ અકાળતે। વિચાર નથી. 
* ખાહ્યકાળ ધર્મ નીતિની કેળવણી ત આપ્યાથી તે શિક્ષણુ ધણુંજ 
ભારે થઈ પડે છે. 

શિક્ષકના હાથમાં છોકરાંને સોંપતા પહેલાં તેઓના પ્રત કેવી 
રીતે વરવું જઇએ, તે નનણુવું એ માખાપતું કત્તન્ય છે. છોકરાંતી કઈ 
તેળાએ કઈ મનની વૃત્તિ ખીલે તે સારી પેઠે જાણીતે તે જત્તિને ય- 
થાયોગ્ય રીતે પરિચાલનથી ખળવાન કરીને સારે માર્ગે લગાડવી 
એ માખાપતું કશન કમે છે, છોકરાંતી સ્વભાવદત્ત જે ખુભુત્સાજૃત્તિ 
એલે જ્ઞાન મેળવવાની જત્તિ છે, જેમાં કોઈ રીતે હરકત ન પડે તેવી 
માખાપે તજવીજ રાખવી જેઇએ. બાલ્યકાલે તેઓના અકોમળ માનસ 
ક્ષેત્રમાં દયા, ન્યાયપણું, શ્રદ્ધા ભક્તિ વગેરેના ખીજ ન વાવાથી અ- 
તિણ થવાતી પૃરેપૂરી સભાવતા છે. જે દયા, ધર્મે વગેરે સારી ૬- 
સિયે! છાકરરાનાં હદયમાં કાયમ ન થાય તે! રું તેએ]તું લખવું વાંચવું 
જતમ્‌'ડળમાં સારવાન્‌ તરીકે થઈ શકે? ધર્મ વગરનો માણુસ શું કદી 
મતુષ્યતા પદતે લાયક થઇતે પોતાના જન્મવું સાર્થક કરી શકે દ મા- 
ખાપને તામે થઇને જે છેકરાંમાં વિઘા ઉપર પ્રેમ, મોટેરાઓની 
આજ્ઞા પાળવી, શ્રમશીલતા, પોતાની ચઢતી કરવાનો યત્ત વગેરે 
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સદ્મુણુ ઉત્પન ન થાય, તો તેની કેળવણીતે માટે યતત કરીને શિક્ષક 
શું કદી પૂણુ મતેરય પાર પાડી શકરો ? ઘણાંક માણુસે। «વિષય ક- 
મૈમાં અથવા ખુશાલીમાં તિમસ્ર થઇને છોકરાના પ્રો કસેવ્યકમે ફર- 
વામાં વખત મેળવી શકતાં નથી, ધણાકે। છે।કરાંની કેળવણી આ- 
પવાને માટે પોતાની પાસે. રાખવાને દૂર રલ. તે પાસે હોય તો 
કદાળા આપે તેથી તેઓને ખીજી જગાએ મોકલે છે અથવા જલ- 
દીથી તેઓને નિશાળમાં મોકલવાના યત્ન કરે છે. દેટલાકે। છોકરાંતા 
ઉપર વધારે સ્નેઠવાળા હોવાથી તેઓતે ઘણાં દાડ લડાવીને તેઓની 
ખરાબ ઇચ્છા પરિપૂણું કરે છે. આવી રીતે ગેરવાજખી ઉત્સાઠ દઇને 
તેઓના ખરાખ સ્વભાવતે વધારી મૃકે છે. ફેઠલાંક માખાપે। છે[કરાંતું 
રેવું સહન નહિ કરી શકયાથી તે જે ઈશ્છા' કરે છે તે જ તેતે 
આપે છે, તેથી તેતે એક રીતે ઉપદેશ મળે છે કે જે માખાપે। વગેરે 
ક્રાઈ તેતે પસદ પડતી વસ્તુ નત આપે તો! તે રોવાથી જરૂર મળશે. 
આમ કર્યીથી ખાળકે।ની રવાની પવૃત્તિ તથા લાડ વધે છે, વળી ઝે- 
ટલાકે છોકરાના ઉપર ધણું જ ખે પરવાઈ પારણું કરે છે. તેમજ 
સર્વદા માર્‌ મારે છે. સમાન્ય અપરાધ જેયાથી તરત ક્રોધથી સળગી 
ઉઠીને કડવાં વેણુ બોલે છે અથવા મોરો માર મારે છે. ઘણાકો છો- 
કરાંના ઉપર વાત્સલ્યભાવ દેખાડીને તેસનાં સુખમાં -સુખ જાણુવું 
અતે દુઃખમાં દુઃખ સમજવું એ પોતાને! ગૌરવ તાશ થયલે। સમજે 
છે; આવો! ભય કરીતે પોતાનો જેવો ગભીર સ્વભાવ હોય છે તેઓને _ 
પણુ તેમ કર્વાતે। યત્ત કરે છે, અને તેઓને અતિ નિદપ “રમત 
કરતા જેવાથી પણુ ધણાજ ગુસ્સે ભરાય છે. માબાપના આવા આ- 
ચરણુથી છોકરાંની ઘણી” તુકસાની થાય છે, એથી માખાપના ઉપર 
છોકરાંની શ્રદ્ધા તથા ભક્તિ આછી થાય છે અતે છેકરાંતી પોતાની 
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ચઢતી કરવાતી પ્રજત્તિ નાશ થઇતે કપટતાને આચાર પકડવાની જૃત્તિ 
વધે છે. વળી ઉગ્રસ્તભાવનાં માબાપની આગળ રહીને બાળકે। ધણા 
જ અસુખ મેળવે છે તેથી તેઓ ખીજ લોકોની અથવા નેકર ચાકરની 
આગળ રહીતે સુખ મેળવવાને યત્ત કરે છે. તેને લીધે તેઓના 
સ્વભાવ ધીરે ધીરે ખરાખ થાય છે. 

એવાં ધણાંક માબાપે છે કે તેઓનાં છોકરાં જ પડોશીની કોઈ 
વસ્તુ ચોરીને લાવે છે તો તેને મ'રે તેઓને કઈ કહેતાં તથી, અને 
તેવું કામ્‌ કરવું એ ધણું ખરાબ તથા અકસવ્ય છે. જે માણુસ એવાં 
ક્રોમ કરે છે, તે જતમ'ળમાં નિન્દાતે પાત્ર તથા ઈશ્વરની આગળ 
સનતે પાત્ર થાય છે ઈભાદિ વાકયથી તેઓતે ઉપદેશ આપે છે પણુ 
તે વરતુએ જેની હોય છે તેને પાછી ત આપતાં પોતે તે આદરની 
સાથે લે છે, તેઆ આવી રીતે બાળકને ખરાબ કામમાં ઉત્સાહ તથા 
પ્રશૃત્તિ કાવમ કરે છે. તેએ એ સર્વ કામથી જે પોતાતે તુકસાત 
કરે છે તે સમજી શકતાં નથી. એક એક વખતે માબાપના સાધા- 
રણુ ધરતા ખતાવતે લીધે છે[કરાંતી સામે લઢાઈ ટટા કરવામાં એ- 
છપણું રાખતાં નથી. તેઓની આવી ખરાખ વર્તણુંક જેયાથી છે! 
કરાંના મનમાં કેવી જાતને! ભાવ ઉત્પન્ન થાય તેનો જરાં પણુ વિન 
થાર કરતાં નથી. એવાં ધણાંક માખાપો તથા ધરના ઉપરીએ છે 
૩, જેએ પોતાનાં ખરાબ આંચરણુથી અને કુડુંબમાંના એક મા- 
ણુસની પ્રશસા તથા ખીજની નિન્દા કરીને તેઓમાં દેષ તથા ઝગડા 
ઉત્પન્ન કરે છે, જેઠલાકો સાર્ડૂં કામ કર્યોથી ઈનામ આપીરા, ખરાબ 
કામ કર્યીૌથી સશ્ન આપીશ આવું કંખૂલ કર્યા છતાં કામની વખતે 
તેનો ઉપયોગ કરતા નથી, તેઓનાં વાકય તયા કામતું મળતાપણું 
નેવામાં આવલું તધી, તેથી તેઓ અતિ મે[ટેરા હોના છતાં તેઓના 
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ઉપર વિશ્વાસ તયા ભક્તિ રહેતી નથી. માખાપતા આ ખધા અન્યાય 
આથચરણુ ન્ેઇતે અત્રે બાળકો તેએઓતા પત્યે શ્રહ્ધા તથા ભક્તિ વિ- 
નાતા થઈ પડે છે. અત્તે તેઓની આસ્ઞા તથા ઉપદેશ માતતા નથી, 
આવા માતપિતાતી સાથે છોકરાંતા જે કુદરતી સબધ છે તે તુટી 
જાય છે અને તેતે લીધે માખાપતે કેટલું કષ્ટ ભોગવવું પડે છે તેતું 
વણુના અન્ત કોણુ આણી શકે? એક ખરાખ છેકરો ઉત્પ 
થયાથી કે!ઈ વખતે માબાપતે એટલે! મોરો કલેશ તથા મર્મવેદતા 
થાય છે કે તે નેવાથી -હૃદય ચીરાઈ જય છે. તેવી યાતના પોત 
પોતાની ગેર વાજખી વર્સણુકનું મલ છે, તે તે વેળાએ નહિ સમ- 
જ્યાથી, વિદ્દતાના ઉપર દેષ લગાડીને થોડેક શાન્ત થાય છે. 
ધણા માણુસોનો એવે વિચાર છે કે, છોકરાં ઘણા જ ખરાખ છે, 
તેને જલદીથી નિશાળે મૂકવાં જેઇએ, મેહેતાજીના મારથી તથા તેતા 
ધાફથી ખધા દે।પ મેક્દમ જતા રહેશે. ધણાક મહેતાજીએ! એવા છે, 
તેએ મીદા વચન કહીતે તથા ઉપદ્દેશથી કોઈ ખરાખ છેકરાતી વ- 
પૈણુક ન સુધારી શકયાથી પોતાને! પભાવ દેખાડવા માટે મારીને 
તેના દપ સુધાર્વાતી તજવીજ કરે છે. એવી રીતે અસ્નાન બાળકે 
અપરિણામદર્શીચ માખાપની આગળ રહીને ખરાબ ચાલ શીખે છે, 
પછી શિક્ષકની આગળ; તે ખરાબ ચાલની સજા ભોગવે છે. ધણાક 
મહેતાજીઓ કુર વ્યવહારથી પોતાના પ૬તા ગૈરરવપર એડીવારે પાણી 
મૂકે છે અને પોતે ધાતક થાય છે. જે માબાપ બાળકોને ખાલ્યકા- 
ળથી નીતિતું શિક્ષણ આપે તો અતિ સહજમાં તેઓની ખુદ્ધિતૃત્તિ- 
થાની ઉન્નતિ થાય, તેઓ ને છોકરાંને નત્ર તથા વિતીત કરીને શિ- 
ક્ષકને સોંપે, તે! શિક્ષક સહજમાં તેઓને વિઘાભૂષણુમાં ભૂષિત કરી 
શકે; બાળકે! વિધાલયમાં જે જે ઉપદ્દેશ મેળવે છે, તે જે ધરતા મા- 
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::ુસેમાં જવામાં આવે. થે તે. ઉપરે, નાવા મકો પચ્ુ 
કલ. ઉત્પન્ન થાય. પણુ. જે તેએ સર્વદા ઘરમાં અસત્‌ વ્યવહાર જીએ, ] 
સ તો નીતિવાળાઃ પુસ્તક વાંચ્યાથી અથવા શિક્ષકની આગળથીઃ મારી. 
,-શખામણુ -મળ્યાથી. તેઓતે વિશેષ લાભ થતો નથો. ઉપદેશ. મેળ- . 
વનો -કરેતાં દણંતઃ જવાથી વધારે કેળ ઉત્પલ કરે છે. એટલા 
માટે છોકરાની” ધર્મ 'તથા નીતિની કેલવણી આપવા માટે તેએ ની. 

'. તિશાખ્રતે, અતુસરતા કામ કરવો. જોઇએ, અતે અવકાશાવુસાર રામ- પ 
“ચન, 'યુધિઇિર, સીતા . વગેરે. પ્રસિદ્ધ મહાન્‌ પુરૂષેનાં ચસ્ત્રિ કહીતે 
' 'ભાળદ 'ભાલિકાગને' 'તેની નકલ કરવાની “ઈચ્છા - બળવાન્‌ “કરવી _ 
જોઇએ. કારણુ કાર્યથી સાધુ વ્યવહારતો ' અભ્યાસ નહિ યયાથી * 
કેવળ લ્યા, ન્યાય, વગેરે. દષ્યન્ત નેવાથી અથવા સાંભ#્યાથી તથો * 
વ તે વિષયતો' ઉપદેશ મેળવ્યાથી _ ઉત્તમ પ્રકારે ફ્લદાયક ' થતું તથી; 

ર ઉપદેશના ' પેમાણે- કામત કરાવ્યાથી શું છોકરાં" સારી રીતે ધર્મશીલ 
“તથો. 'નીતિમાન' 'થઈ : શકશે ? ,એટલામાટે . બાળક્ને” 'સારી. શીન. 
. ખામણુ.' “આપીતે. તેઓ જેતા ચેગે શીખામણુઃ (પ્રમાણે કામ કરે 
“તે વિષે યત્તવાત થવું એ માબાપવું,. શિક્ષકતું. તથા ખી, રક્ષ- 
' શ્રાનું' “કર્ત્યછે,. છોકરાતે યોગ્ય શિક્ષકના હાથમાં” "સોંપીતે * 
'નિરાતે ખેસવું 'ન' જેઇએ. શિક્ષક જવી. રીતે -કળવે- છે; છે।કરાં' કરવી 
રીતે કેળવણી લે છે, હમેશાં શા. શા.,વિષય શીખે છે, છોકરાંની વઃ. 
.-વૈણુંક, કેવીઃ છેઃ (યાદિ વિષયપર્‌. બતતી તપાસ. કરીને: જાણી લેવું. ' 
- એ માબાપની "રજ છે;:-એમ કયાથી; છોકરાં .. શીખવારમાંઃ ઉત્સાહ” 

“મન ના આનન્દ વધારશે, છોકરાંતા :ઉપર * સ્‍શામાયતું." કા ડી 
:શાચંવ્યાથી ક કાર્ય ણ. કા થાય છે. - 
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[પિતા માતાની શિક્ષણુ પદ્દાતિ. 


બાળકોતા શાસન તયા શિક્ષણુ વિષય એક વાત સર્વદા યાદ 
રાખવી જોઇએ. ધરમાં ન્યાય પૂર્કક સ્વત'ત્રતા અને ન્યાય પૂર્વક શા- 
સન ખે રાખવા ન્તેઇએ. ખાળકે। નાચતા રમતા ફરે જણે તેઓતે 
જેનાર કોઈ નહિ હોય, તોપણુ ગેરવાજખીના માગે ઉપર પગ 
મૂકતાજ જણી શકે કે એક' જણુ અથવા ખે જણુની તજર તેઓની 
સાથે સાથે રે છે. ર 

જે ધરમાં ક્રેધશીળ માખાપ છે તે ધરમાં બાળક્રેતું મત રમતું 
નથી; જેમ માછલીઓ નહિ રમ્યાથી વધતી નથી, તેમ ખાળકોનું 
મત ન રમ્યાથી વધતું નથી. 

એવા ધણા અભણુ માખાપો નયા છે કે તેઓ ધારે છે કે 
છોકરાં રમવામાં જે વખત ગાળે છે તે વખત નકામો ખચે 
છે, અતે રાત દ્વિસ પુસ્તકેોમાં- નજર રાખે તો તેની "રી ઉન્નતિ 
પાય છે. એ ખોટા વિચારથી દ્વોરવાઇતે તેઓ ખાળકોવતું રમવાનું 
સહન કરી શકતા નથી. એવા માણુસનાં છેકરાં સાંદાં, રે 
નિષ્પ્રભ, જડ સ્વભાવના ચણ ન્નય છે. રી 

છે।કરાંને રમવામાં હરકત નાખવી તો દૂર રહી પણુ “તેને 
જે કેળવણી આપવામાં આવે, તે પણુ જે રમતની અન્દર અપાય 
તતો ઘણુંજ સારૂં પરિણામ ચાય. ખાળક અક્ષર ઓળખતો તથી, ત- 
રેહવાર રગના પાતા અથવા ચિત્રો લપ્તતે તેની જ્નેડે રમવાનો આ- 
રભ કેરો, હસતાં હસતાં ખે દિવસમાં શીખી જરે, 

સુખોધ અતે આજ્ઞા પાળનાર છેોકરાંતી જતમંડળમાં ધણી પ્ર- 
શસા થાય છે, પરન્તુ તેતે સુબોધ તથા આન્તાઃ પાલન કરવા જતા 
ઘણો વખતે કઠર શાસનથી તેતા ભવિષ્યતું મતુષ્યત્વ મેળવવામાં 
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ઇરકત નાંખવામાં આવે છે, તે ધણુકો વિસરી જાય છે. 
- જોકર ર્મે છે ખોલાવ્યાં પણુ આવ્યાં નહિ, એક વરતુ લાઃ 
વવાતે કહ્યું પણુ તેઓ લાન્યાં નહિ, એ જેટલો જેંઇએ તૈટલે! દુઃખ- 
નો વિષય નથી; પણુ ખીજે એક માણુસ ડશેશ પામે છે તે ન્નેપ્તે 
તેઓને ૬ુઃખ ઉપન્યું નહિ, એક ખરાબ કામ કરીને તેઓ ખરૂં 
ખો[લવાતે હિમ્મતવાન થયા નહિ, એક વસૈણુક જઇને અથવા પૉતે 
કેરીતે દુઃખિત થયા તહિ એ વધારે અક્શેસકારક છે. 

«યારે ખાળકોના મતમાં જે આવે તેજ કરવા દેવું જોઇએ, એમ 
પણુ થવું ન જેઇએ; એવી રીતે ને તેએ વર્તે તો ભવિષ્યમાં ૪- 
૨છા તયા ઇચ્છેલી વસ્તુ મેળવવામાં વિલ'મ સહન કરશે નહિ, ધીરજ 
અને સદનશીલતા જે આ ખે મોઠા ગુણ! છે તે તેઓના ચત્િત્રમાં 
ખીલશે નહિ. આજે જે (ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે તે પરમદહાડે મળશે, 
આ મહિનામાં જે પામ્યો નહિ તે ખીજે મહિને મળશે, આવી રીતે 
તેઓને સહનશીળતાની કેળવણી આપવી નેઇએ. તેઓની ગેરવા- 
જખી ઇચ્છામાં હરકત પુગાડીને તેઓને ધીરજ્તું શિક્ષણુ આપવું 
નેઇએે. ભવિષ્યમાં તેએ પોતાની શુભ ઈચ્છાથી અશુભ પ્ચ્છાતે 
કખજામાં રાખતા શીખશે, માબાપના શાસનને તેતો પૂરવીભાસ તથા 
આરભ કરેલો ધારશરે. 

મીઠો વચન, દઢ પ્રતિજ્ઞા, સવૈતા ઉપર માખાપની સાધુતા, ખા- 
ળકતા શાસન તથા શિક્ષણુના સર્વ મે।!ઠા ઉપાયો છે. 

એક પિતાએ છોકરાતે જીઠું ખાલવાને માટે માર્યો, ભારપછી 
તરત તેની સામે એક ચાકરતે જુઠું કહેતા શીખાડયું. તેના માર- 
વાતું કૂળ કયાં રહુ ? ધણાંક મૂર્ખ માબાપો વ્ોતે જે દોષમાં દોપી 
દ્વોય છે, છોકરાંને તે દોષને માટે સજા આપે છે, એના કરતાં ખીજ 


( છદ ) 


શૂખૈતાતી કલ્પતા કરી શકાતી નથી, પે।તાને પહેલાં સુધારીતે પછી 
ખીન્નતે સુધારવાતું કજ્ઞાથી સારૂં દળ ઉત્પ્ન થાય છે. 

છેકરાંતે તાખેદ્ાર કરવાને પાયે! શ્રદ્ધા છે, શ્રદ્ધાનો પાયે! ચા- 
સ્ત્રિ છે. જે માબાપના ચરિત્રિતા ઉપર છોકરાંની શ્રદ્ધા નથી, તેઓને 
વધારે વાર શ્રુધી શાસત કરવાથી ફાયદો થતો નથી. 

ઝુટુમ્બર્માં કોઇ માણુસ પારકાતી એક વસ્તુ ગેરવાજખી રીતે 
લાવ્યા છે, તે જેપ્તે એક ગૃહસ્થ ઘણોજ અક્સોસ કરે છે, મતના 
કલેશથી ખાવા પીવામાં સુખ માતતે। નથી, અતે જયાં સુધી તે 
વસ્તુ જેની છે, તે પાછી નહિ આપવામાં આવે, લાં સુધી તે સ્થિર 
રહી શકતે નથી, ખાળકતું આ ભાવપર લક્ષ ગયું તે એતાથી જે 
શિક્ષણુ સ્વાભાવિક રીતે મળ્યું, તે તેને દશ દહાડા પાસે ખોલાવીને 
કહેવું કે “ પારકી વસ્તુતો લોભ દરતે! ના. ” આવી સુખતી શીઃ 
ખામણુ આપ્યાથી મળત નહિ, 

ખાળક ખાળિકાઓને ઉપદેશ આપતી વખતે ન્નેવાર્મા આવ્યું 
છે કે “ આ કરવું જેઇએ પેલું ત કરવું નેઇએ. ” ઇયાદિ સાધા- 
રણુ ભાવથી નીતિયી શીખામણુ આપવાના કરતાં કોઈ માણુસના 
ચાસ્ત્તિતા ખરો ખતાવ તારવી કાઢીને વાતીની ઢબે કહલ્યાથી તે 
જલદી ગ્રહણુ કરી શકે છે. એદલામાટે વાત્તાથીજ તેઓને ઉપદેશ 
આપવો નજેઇએ. 

છે।કરાંના લાલનપાલન વિષે એક વાત સર્વદા માખાપાએ 
યાદ રાખવી જેઇએ, ધર્‌ ખાળકતે એવી જગા થવી નેઇએ કે, જ્યાં 
તેઓતા સુખમાં એછાપણું રહે તહિ. એકલે તેઓની રૂચિ, ઈચ્છા 
તથા આકાંક્ષા સર્વે પૂણુ થત્રાના ઉપાય રહે, માબાપની ન્નેડે એવે! 
ગાહો સળ'ધ ખ'ધાય ક્રે માખાપને મિત્રની પેઠે જણે અતે અસ કે 


(૭૭) _ 


ચયા તેઝાને મતની વાત કહે. જે ધરમાં મતની વાત નહે કરી 
શકે તો એ વાત કહેવાતે માટે માણુસને ખકારમી શોધશે, તેમ 
થવું સાર્ર્‌ નથી, તેમાં વિપદ છે. 
“ કાળકાતે મારથી તથા ધાકથી શાસનમાં રાખવા શે યુડિત* 
વાળુ કામ નથી. આપણે ચુરસાતે તાળે ચઇતે જ્યારે મારીએ છીએ, 
ભારે પમેતા નિયમમાં ઇરકત પુગાડીએ છીએ, કારાથુ કે માણુસ 
ઉત્તેજનને તાખે થઇને જે કામ કરે છે, તેમાં ઘણુંકરીતે ન્યાયને 
સાચવી શક્તો નયી, તાતા પાપથી મોટી સજ થાય છે, શરીરની 
સજના કરતાં દડ સ્વરૂપ તેઓતી પ્રિય વસ્તુઓથયી જે તેઓને છેઠા 
રાખવાર્મા આવે, તે વધારે સારં ફળા નીપજે છે. છેકરાંતે કહ્યું કે, 
ને કું 'મરાબ ફામ તમા ગેરવાજબી કામ કરીશ, તે! તને જે 
સારી છત્રી આપી છે તે લઈ લઇશ, તે અપસધી થયુાયી તેમ ક” 
રવું, એ સજા તેના અત્તકકરણુમાં લાગશે અતે ધણા દિવસ સુધી 
યાદ રાખશે. 

સર્વદા મારવું જર્સ્તું નથી; પરન્તુ ગેરવાજખી કામ કયાથી 
ડું છુટીશ નહિ, એક માણુસ જેવા માટે તથા ખખર્‌ મેળવવા મારે 
મારી પછવાડે માણુસ છે, એટલું જ તેના મતમાં હેય તો તેએ 
ધર્ણુકરીને સારે માર્ગે ચાલશે, 

છોકરાં કોઈ કોઇ વખતે સાધુ ભાવધી ચલિત ચઇતે ધરતી 
તુકસાની કરે અયવા ગેરવાજબી કામ કરે, માખાપની અવસ્થા ત 
જાણુતાં દાન કરવા ઈચ્છે, એકમેકતે મદદ કરવા જતાં ધરતી 'વસ્તુત 
નાશ કરે, ખીજા છોકરાંતું ભછુ કરવા જતાં પોતાને વિપદમાં નાખે. 
આવી જગાએ માખાપતે ધણુ! વિચાર કરવાની તથા સેટની જગા 
છે. એક બાજુએ તેઓએ જે તુકસાત અથવા ગેરવાજમી કામ કર્યુ 


(૭૮) 


છે તે દેખાડવું અતે સુધારવું એ જેમ જર્રનું છે, તેમ ખીજી ખા- 
જુીએે સાધુભાવ તથા ઇગ્છાતે તાખે થઇતે કામ કર્યું છે તેના ઉપર 
સનતોષ દેખાડવો અને તેતું પોઘણુ કરવું એ કર્ત્ય છે. ધણાંક મૂ 
માણાપો ગુસ્સે થઇને તે વેળાએ સુધારવા જતાં તેના હદયના 
સાધુભાવોતે પગ નીચે કચરી તાખે છે. ધરતી તુકસાની થયા છતાં 
ખે સમય તેએતે તિરસ્કાર ન કરવા એ ઉત્તમ છે, 


જીવતા સાપ ઉપર પગ મૂકો તે સારે! પણુ છેકરાંના વિ" 
*વેકના ઉપર પગ મૂકવે। સારે! તથી. સાવચેત | * સાવચેત | એડું 
કામ કદી કરશે ના. તેતી ધર્મથુદ્ધિ તેઓતે જે માર્ગ દેખાડે, 
તે જે તેઓતે વિપદ્‌ લાગે, મૃત્યુનો માર્ગ થાય, સર્વ ખરાખીતો 
માર્ગ જણાય, તોપણુ તેઓના વિવેકતે આદર કરને; ભયથી તેઓને 
વિવેકના વિરૂધ વર્તવામાં લગાડતા ના, જે ખની શકે તે વિવેકતે 
ખરો રસ્તો દેખાડવાતો યત કરો, જે અસમર્થ હો તો મતમાં તે 
મતમાં દુઃખિત થાએ, પરન્તુ તેના મતુષ્યપણામાં તથા મહત્વના * 
ઉપર્‌ હાથ તાખશે। તા, વિવેકતે જે મ્લાત કરશે તો તેએવું મ" 
તુષ્યપણું રહેશે .નહિ. 

જ છોકરાં મારા કલા પ્રમાણે ઉઠે, -૧ારા કલા પ્રમાણે ખેસે, ” 
એવી ઈચ્છા ન કરતાં સ્વત"ત્ર રીતે વિચાર કરે, એટલુંજ નહિ પણુ 
મારી ખોડ તથા ભૂલે અસ'કાચથી દેખાડે, અતે પોતાતે! કર્સન્યતે - 
માર્ગ પોતે જેઈ લે, એવું - મવુષ્યત્વતું શિક્ષણુ આપવાની ઈચ્છા કરે." 
તૈજ ઉદાર માખાપતું કર્તવ્ય છે, આવી રીતે એક માણુસ' થયાથી 
દશ- માણુસે। તૈયાર થાય છે. ી 

બાળકો જ્યાં સુધી મોઢા ન થાય, જ્યાં સુધી તેએની વિચાર 
શક્તિ તથા વિવેક ત ખીલે, ત્યાં સુધી માખાપે જે સારે માર્ગ જાણે 


(હટ) 


તે રસતે તેએને ચલાવવા જેઇએ. પણુ' તેગાની,_ યુક્તિ તથા વિવે- 
કતે ખીલવવાને। ચતત કરવો જેઇએ.- આર્પશું.” કામેવૌ્યુક્તિયો યથા 
રીતે તેઓતે સમજવત્રાતો યત્ન રવો જેશએ; તર રાય અન્યાય 
- દેખાડવાં નેઇએ. ધણાકે 'ધચ્છે છે % ખાળકતે કેવળ હુકમથી 
ચલાવવા જેઇએ પણુ એ તેંએતી ભૂલ છે; તેઓની” પ્જડે પણુ ય- 
થાસાલ્ય સુહ્દિશાળી જીવની 'પેઠે વ્યવહાર "રાખવો જેઈથે. પી 

બાળકો સર્વદા ધરમાંનત્રણું *વસ્તુઓ જે ડાક. ૧ સત્યના 
ઉપર્‌ નિદા, ર૨ છવના ઉપર્‌ ગમ, અનેક ઇશ્રસ્તોં ઉપર્‌ ભડ્તિ. આ 
ત્રણુ હેવા રહેવાથી તેએ મતુષ્યપણામાં આવે, 


શું યાનેવર્રાસટીની ।શેક્ષણ્‌ પદ્ધતિ 
ઊત્તમ છે ! 


યુતિવરસિટીની શિક્ષણુ પદ્દતિતા ઉપર અમારે પહેલે વાંધો 
એ છે કે એમાં કેઠલાક સાનની વાધ સ'ભળાવે છે, જ્ઞાન સ્પૃદાને 
ઉત્તેજિત કરતી નથી; પારકાતા કેઠલાક વિચારે મતમાં ઠાળે છે, 
વિચારશીલતાને ઉદીસ કરતી નથી. પરીક્ષા તથા પાસ થવાના ઉ- 
પર્‌ મે!ઠી નજર હોવાથી શિક્ષક તથા વિદ્યાર્થી મેઉની સાન સ્પૃહાતે 
ઉદ્દીપનાના ઉપર્‌ યત્ત તહિ હોવાથી કેટલાક જણુવા જેવા વિષયના 
ઉપર યત્ન કરવામાં આવે છે; હદય મતતું વિસ્તારપણું તથા વિ- 
ચારશીળતા મેળવવા કરતાં પારકાના વિચાર મેળવધાની તરક પ્ર” 
વૃત્તિ રહે છે. જે તેએ! પોતાના સાત વિસ્તારતી મતલબથી તેએ નતા 
“શુકરર પ્રુશ્તક વાંચવાના કરતાં વધારે ખીન્ત' પાંચ સાત પુસ્તક વાં- 
થવા થાહે, તો તે તરક શિક્ષક કે વિઘાર્થી ક'ઈપણુ ધ્યાત આપતા 
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તથી, તેએ તે પાઠ પુસ્તકના કેટલાક વિષય લઇને ઉતમત્ત હોય છે, 

બીને વાંધા એ છે કે એક અતિરિક્ત પ્રતિદન્દ્િતા તથા ઉ- 
જ્ોજતામાં પડવાથી વિધાર્થિયોના મસ્તક અતિ માત્ર ઉરજિત થાય 
છે; તેએ પોતાના શરીર તથા મનતે અપકાર કરે છે. 

ત્રીજો વાંધા એ છે કૈ યુનિવરકમિઠીની સેતટે જે સુકરર કર્યુ 
છે તેના શિવાય ખીન્ન ધણા જણુવા જેવા તથા શીખવા જેવા વિ 
ષયો છે, તૈત્યું શિક્ષણુ આપવાનો લાગ મળતો! તથી, પહેલાં ગુજ- 
રાવી ભાપા સારી રીતે શીખતા નથી, ડદ્ુધીઆ દાંત પડવાની પહેલાં 
ડટ્મટથી અગ્રેજી શિક્ષણુ આપવાની પદ્દતિ બાળક્રાના મતતા વિન 
કાશને કમન્નેર કરી નાખે છે, 

ત્રોથે વાંધો એ છે કે ધર્મ તથા તીતિતે આપણે સર્વથી ઉ- 
પર જગા આપવા ઈચ્છીએ છીએ, વિશ્વ વિઘાળયની પદ્દતિ મૂંગે 
માંએ એ કહે છે કે ધર્મ તથા તીતતતું શિક્ષણુ માનવની શિક્ષસુના 
અ'તભંત નથી, તમે અસત્‌ તયા અધર્સિક છે કે નહિ તેની સાથે 
આપણો સબધ નથી, તમે આટલું સાહિસ, આદઠલુંં અંકશાસ્ત્ર, 
આટલું સ'સ્કૃત, આટલો ઇતિહાસ શીખ્યા છે કે તહિ આપણુ તેજ 
બેવા ઘ્શ્છીમે છીએ; એ નને શીપ્યા હોય તો અમારી આપેલી 
ડીશ્રી લઈ જ્નએ, આ નિઃશખ્દ રિક્ષણુનું ફળ,-ધમે-શિક્ષણુને શી- 
ખેલતા માણુસોને હીત કરે છે. 


હડ ૪ «ૂ"ષ 
વ્યક્તિગત 1શેક્તણુ પદ્ધાતે. 
જે કોઈ પાઠશાળા અથવા વિશ્વવિદ્યાલય પોતાના વિઘાર્મિયોને 
એક નમુતાના કાચબામાં ઢાલવાનો યત્ત કરે અધાત્‌ તેઓતે દરેકને 
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પોતાનું પોતાપણું ન ખીલવતાં જે એક સાધારણુ આદરથી બધાને 
કરવાનો યત્ત કરે, તો સમજાય છે કે તે પાઠશાળા અથવા વિશ્વ 
વિદ્યાલય ખરેખરા શિક્ષણે આપવામાં ઘણાંજ અવોગ્ય તથા અસ- 
મથી છે. ખરૂં શિક્ષણુ શું છે ? પોતાતું ઉડ્કર્ષ કરવું-ઉન્નતિ કરવી, 
ન આત્મામાં છુપી રીતે રહેલું છે તેને ઉપર લાવવું-ઉત્રત કરવું. 
પોતાપણાને ખેડવું-પોતાને પોતાતું યથાર્થ અતુરૂપ કરી મૂકવું. કાઈ 
માણુસ વિશેષને એક સ્થાનીય આદર્શને અથવા લૌકિક આદર્શના 
જેવો! કરીને ધડવા જતાં, શિક્ષણુતે ઉદેશ તિષ્કૂળ થઈ જય છે. 
સૌભાગ્ય ક્રમથી આ સીધું કહેવું, હમણા પહેલાના કરતાં સમજવા 
પામ્યા છે, તેતી સાક્ષી, પુત્રબ્લો તથા કલરોડાની સરકારી પાઠંશા- 
ળામાં આજ કાલ વ્યક્તિગત શિક્ષણુપદ્દરતિ મમાણે શ્રિક્ષણુ આપ- - 
વામાં આવે છે.* લાંતી વિઘ્યાલયોતો ઈન્સ્પેકઠર સાચે એજ્યુકેશન- 
રિવ્યુમાં આ વિષય વિગતવાર લખે છે. “ અહીંનાં વિઘાલયો 
જે આદર્શથી ખનાવ્યાં છે તેત્તું મોઢામાં મોડું લક્ષણુ વ્યડિત- 
લની રક્ષા છે. દરેફ ભણુનતાર વ્યડિતભાવથી કામ કરે'છે, 
વ્યડિતિભાવથી ઉન્નતિ કરે છે, વ્યડિતભાવથી ઉચ્ચશ્રેણીમાં 
ઉન્નત થાય છે અતે વ્યડિતભાવથી પરીક્ષાતા ચિન્હતી ડીશ્રીમાં 
ધીરે ધીરે વધે છે. વિદ્યાર્થિયાની સુખાકારીના સર્વથી મોટા વિ- 
ચાર કરવાતે। વિષય છે; શરીરની આત્મોત્કર્ધતી સવાંગ સપૃણુ એક 
પદ્ધતિ ચલાવવામાં આવી છે. ૬થી ૬॥ સુધી વાંચવાતો કાળ નિ- 
પાર્ષી છે-તેના શિવાય કઈ કામ કરવામાં આવતું નથી, સ્કુલના 
ખધા ભાગમાં કિ'ડરગાર્ટેન તામની પર્યવેક્ષય ધધાન શિક્ષણુ પદ્ધતિ 
મતુસૂત થાય છે. પ્રલેક વિઘાર્થિ પોતાતું કામ જ્યાં સુધો કરી 
શકે યાં સુધી કરે છે, દરેક ઓરડામાં કેઠલાક નિશાળિયાઓના 
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જૂદા જૂદા ટેબલો છે, લાં બેશીતે પૃથક ભાવથી પોતચોત્ઞાતાં કામ 
કરે છે-શિક્ષક તેઓતે હારબંધ ઉભા કરાવીતે અથવા મતોરજત 
કરવાતો પ્રયત્ત કરીને અથવા ભાષણુ આપીને અયવા વ્યાપ્યા કરીને 
વખત ગાળતેો! નથો, તે દરેકના ટેબલની પાસે જઇને વિદ્યાથિયોને 
મદદગાર સ્વરૂપ થઇતે ઉત્સાહ તથા શી રીતે કરવું તે તેએ 
શીખવે છે, તેએ આત્મ-નિભેરતે અભ્યાસ કરે તથા કામતે માટે 
કામ કરવામાં વિદ્યાર્થિયોની સ્તતત્રતા પસ્છુઠિત થાય. એવું 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, બીને કોઇ ઉદેશ તેઓની સામે ધા- 
રણુ કરવામાં આવતો તથી. કામ ડર્યીથી કઈ ઈતામ આપવું અ- 
થવા કઇ ચશિહ્થી ચિહ્િત કરવું અથવા કે!ઇ જતતું બડારતું સન્માન 
પ્રકાશ કરવું-એમાંતું કઈપણુ થતું નથો-ટૂંકામાં તેની દરકાર પડતી 
નથી. ગમે તેમ હો, દરેક માણુસતા સ્વતત્ર કામ સુગ્રેખલાક્રમથી 
નિરૂપિત થાય છે અતે વ્ભિન્ન વિદ્યાથિયોતે ઉન્નતિત્રામ રીતસર 
લખી રાખવામાં આવે છે-તેના ઊપરથી દરેક વિદ્યાર્થીની કેટલી ઉન્નતિ 
થઇ છે તે સ્વત્વરરૂપથી જાણુવામાં આવે છે,” 

જવળ વાતચીત કહીને હાલની ભાષાઓને શીખવાડવામાં આવે 
છે, વ્યાકરણુના કોઇપણુ મુકરર ત્રય વ'ચાવવામાં આવતા તથી. 
સિન્સાર્ચ કહે છે કે, તે પદ્દતિને।! પ્રતાપ એવો! છે કે એતાથી વિદ્યાર્થિ- 
યોની તનદુરસ્તીની શદ્દિ થાય છે, અતે આત્મનિર્ભરને! અભ્યાસ 
થાય છે. તેતા તાખેતા દરેક નિશાળિયાજ તિશાળિયાના આદશેસ્થળ 
છે. એના યોગે વધારે કામ કઢાય છે, સ'પૂર્ણુ ભાવે કામ કરવામાં 
આવે છે, અને ઉત્સાઇપૂર્વક કામ કરવામાં આવે છે, એમૉં કોઇપણુ 
નિરુસાહવાળા થતો નથી. જેઓ ખુદ્ધિમાં 'જેઠલા જેઇએ તેટલા 
ઉજ્વલ તથી, તેઓને વધારે ખુદ્ધિમાન્‌ વિધાર્થિયોતી મદદમાં રહેકું 
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“પડતું તથી. એછી ખુહ્ધિતા તિશાળિયાઓતે વધારે ખુદ્ધિતા છે[કરાંની 
સાથે ખેચાવું પડતું નથી. અથાત્‌ સ્વત'ત્ર ભાવથી કાંમ કરવાતે દરેકને 
અવસર આપવામાં આવે છે. 


લનનઅનનઝડનનક૦-નનન ઝાક 


માનાસોફ ઊલાતિના [નિયમ. 


હારખઠે સ્પેતસર્‌ કહે છે કે, ચિત્તકૃત્તિતી પ્રાતિભાતિકતા અથાત્‌ 
પરેક્ષતા (0[૩1'080111801001€55) જેટલી વધે છે, તેટલો માનસિક 
ઉન્નતિતે। પ્રકાશ થાય છે. સાક્ષાત્‌ ઇન્દ્રિયબાધસમુહ જ્યારે પ્રતિ- 
ભાતિક આકારમાં આવે છે, થાર જ આપણુતે વસ્તુત્ઞાન ઉત્પન્ન થાય 
છે. વળી વસ્તુજ્ઞાન પ્રતિભાતિક આકાર ધારણુ કરીતે સહજ યુકિતતી 
પતત ભૂમિ થાય છે, વળી સહજ યુડિતના સિદ્ધાંતો પ્રતિબાતિક 
આકારમાં આપીતે જટિલતા યુકડિતિતું અવલ'બત કરે છે, આવી રીતે 
સાક્ષાત્‌ ઇદ્રિખે।ધતા છેટાપણાતા પ્રમાણે માતસિક ઉભ્તિતું પરિ- 
માણુ મુકરર યાય છે, 

બાળકતી જંગલી અતે સુધરેલા મવુષ્યોની ચિત્તશૃત્તિતો ઉદ્યમ 
તથા ઉભ્નતિની ભિત્ત ભિન્ન અવસ્થાની પર્યીલોચના કરી ન્નેયાથી જ 
આ વિષય સ્પણટ રીતે સમજાશે, ખોળાપરતું બાળક જે સામે મળેછે તેને 
મુખમાં પ્રવેશ કરીને લે છે. તેના ઉપરથી પ્રકાશ યાય છે કે તેના 
અન્‍્તઃકરણુમાં સાક્ષાત્‌ અતુભૂતિતું પ્રાધાન્ય છે, જે બાળક જરા મોડું 
થયું છે, તે રમકડાંના કડકા કરીતે જીએ છે, પાતાતું ધર બતાવેછે, 
પુષ્પ વીણીને એકઠાં કરે છે. તેમાં તેની પ્રત્યક્ષ સાનભત્તિની વધારે 
પરિચાલના નેવામાં આવે છે. સાક્ષાત્‌ અતુભૂતિયો પ્રતિભાતિક 
અતુભૂતિતા સહયોગથી તે ચારે બાજીતી વરતુના ગુણુ તથા ક્રિયાના 


શ 
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સખ'ધમાં જ્ઞાન મેળવવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે. વિશેષ કરીને જ્યારે તે 
ધરમાં થતા કામતી નફલ કરીતે પુતળા પુતળી લષ્તે રમે છે, સારે 
એ પ્રતિભાતિક અવુભૂતિ વધારે ન્નજ્વલ્યમાત પકાશ થયલી જેવામાં 
આવે છે. બાળક તથા અસભ્ય માણુસની પતિભાતિડતા એના કરતાં 
પણુ વધારે પ્રકાશ પામે છે. પણ્‌ તે પ્રતિભ્ાતિકતા તેઓતા દરરે- 
જતા જીવતતા ખતાવોને છોડી દૈતા નથી. દુઃસાઉેસિક કાર્ય, ખાઇખલ 
તથા નિપુણતા ખઇતે રૅયારિધિયા ખધા જંગલી માણુસની વાત- 
ચીતના વિષય--અતે યુવકશન્દની આસમાની કલ્પતાતો ખોરાક 'છે. 

આ ખપી પ્રતિભાતિ કેવળ માણુસ વિશ્ઞેષના કાર્ય કલ્પતામાં બ” 
ધાયલી છે. કેવળ સુધરેલી સમાજના માતવેોતે પરિપકવ ઉમ્મરમાં 
પ્રતિભાતિક અવશ્થાથી પ્રાતિપ્રતિભાતિક અવસ્થાતી ઉચ્ચ ઉચ્ચતર 
પગચિયામાં ધીરે ધીરે ચઢતા નજેવામાં આવે છે કે તેએ વિરેષ વિ- 
શેષ માનવિક ક્યા પહ્દિયોને સાધારણુ નિયમમાં સામેલ કરયાતો 
યૃત્ત કરે છે. ધોરે પીરે મૃવૃષ્ય જ્યારે તાત ઉધમતા ઉત્તત આદ" 
શમાં આવે છે, યારે તેતે ઉચ્ચતમ પ્રતિભાતિક વિચારમાં નિય 
મસ નેવામાં આવે છે. તેતું ઉદાહરણુ ધારે! કે, કોઈ સુધરેલા દેશને 
રાજમ'્રી કોઈ સરકારી પત્રને! પત્યુતર આપવામાં અસ'ખ્ય માણુ- 
સને! સ્વાધ તથા અલક્ષિત પ્રભાવ તેની કલ્પતાના પડદા ઉપર્‌ જ* 
ગ્રત રહે છે, કોઈ કાયદાતે! ખરડો કરવાની વેળાએ તકરારતા સમ- 
વય સાધારણુ પજાતા મતામત વર્તમાનપત્રની સમાલેોચના કેટલી 
ખાજુએથી કેષઠલા વિચારો તેના મતમાં પ્રતિભાત થાય છે. અને તે 
કાયદે સમર્થન કરીને જ્યારે તેતે ભાષણુ આપડું પડે છે, યારે ૫- 
ક્ષતું વિપક્ષતું સારૂં નરસું, લાગ 'અલાગ કેટલું તેતે દેખાડવું પડેછે. 
ભ ખધું તેના બહુ દરીતે સમદિતા પ્રાતિપ્રતિભાતિકતું ફળ છે, 
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નઞાનના વિષયમાં જેમ નેવામાં આવ્યું તેમ અતુભૂતિતા વિષયમાં 
પૃણુ નનેવામાં આવે છે, 

બાળકના ચિત્તમાં સૈન્દ્રિયક સુખ દુઃખની સાથે આન, ક્રોધ, 
ભમ પગેરે અસ્પષ્ટ ભાવને સંચાર થાય છે આ બધા ભાવ દૈદિક 
અતુભૂતિતા સાક્ષાત્‌ પ્રતિભ્નાતિ માત્ર છે. એનાથી વધારે ઉંચે ચ- 
હતા નથી, અને આ બધા ભાવ નીચલી પ'ક્તિતા જવમાં પણુ ન્ને- 
વામાં આવે છે. નાતા બાળકના ચિત્તમાં વળી જરા જદટિલતા ભાન 
વતે પ્રકાશ દીઠામાં આવે છે, પ્રશા'સા મેળવવાની ઇચ્છા અધિકાર- 
વાસના વગેરે પ્રદૃત્તિયા અ ઉમ્મરમાં સક્રિય થઈ પડે છે, એ પષ- 
વૃત્તિયા પ્રતિભાતિક પરક્તિમાં સામેલ છે. એના પછી જેમાં 
સહાતુભૂતિતો સ'બ'ધ છે એવી ઉચ્ચતર પવૃત્તિયોતો અભ્યુદય દીઠામાં 
આવે છે. બીજના શુભ અગુભના ઉપર નજર, જે નાની ઉમ્મરમાં 
ધણી દીઠામાં આવતી નથી, તે જરા મેો!ઠી ઉમ્મરે પ્રકાશ પામે છે. 
શ્રેણીતા માણુસ પ્રાતિભાતિક્રતાતી નીચલી અવસ્થામાં ખરાબર રછો 
“તય છે. ન્યાયપરતાતા અ'કુર માત્ર થાય છે તે નેવામાં આવેછે, 
તેનો પ્રાતિપ્રતિભાતિક અતુભવ તેતી ઉપર ઘણે! ચઢેલેો ન્ેવામાં 
આવતે। નથી. પણુ સુધરેલા માણસમાં-ઉચ્ચ આદરીના સ્રુધરેલા 
માણુસમાં જતહિતૈષિતાતું એક મોડું લક્ષણ છે. એટલું જ નહિ પણુ 
સાધારણુ હિતને માટે કોઈ કોઈ વખતે તેઓતે આત્મહિત વિસર્જન 
કરતાં દીઠામાં આવે છે, આ બધી જગાએે અત્યુનત પ્રાતિપ્રતિભા- 
તિક વિચારો અત્યુભત પ્રાતિષ્તિભાતિક ભાવોને! પસવિતા છે. ચારે 
ખાજુની સામાન્ય વસતુ ઇતર લોક્રેતે ખેચે છે, પણુ જેએ સાન-ભાવે 
સસુન્નત છે તેએ તે બધાને તુચ્છ કરીતે એવી મહત્‌ કલ્પનાને 
મનમાં જગા આપે છે કે જેથી પ્રાતિપ્રતિભાતિકતા છેલ્લા શિખર 


૭ 
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ઉપર આવે છે. માતવ સમાજની ઉત્તતિતી સાથે જેટલું જૈભનિક 
કાર્યકલાપની ખહુલતા તથા વિચિત્રતા ખતે છે, અસ્ઞાનપર્ણું તથા 
ખહુદશિતાની ૬ૃદિ થાય, તેટલી મનતી પ્રતિભાતિકશક્તિની 
વૃદ્ધિ થાય છે અને પ્રતિભાતિકશક્તિ જેટલી વધે છે, તેઢલી માન" 
વ સમાજની પણુ ઉત્તતિ થાય છે, ખે૧ એકમેકને આધારે છે. 
પ્રતિભાતિકશક્તિના ઓછાપણાથી દીર્ધ કાર્ય કારણુશુંખલા જ- 
છાતી નથી. જ્યારે દાઈ જાતિમાં સમાજ બનની પૂર્ણતા યઈ 
છે, ખહુ કાળ પ્રવાહો માણુસ વિશેષના પરીક્ષિત સઞાનતું કૂળ પ્રથમા- 
કારે થયું છે, ધણા વર્ષીથી ચાલતા બનાવોને લખખીતે તેઓમાંથી 
પૂર્વ પર૬ર્ત્તિતા--યોગ ઉદૂભાવનને! લાગ મળ્યો છે, યારેજ લાંબા 
કાળના કાર્ય કારણુની શુંખલા સામાજિક પ્રાકૃતિક તથા જૈબનિક 
કાર્ય પર્લાક્ષિત થઈ શકે છે. પ્રાતિભાતિક શકિતની વધારે ઉન્નતિ” 
નહિ થવાથી આવું કદી બની શકશે નહિ. આ કારણુથી પ્રાચીન- . 
કાળના જંગલીઓમાં દૂરદૃછિ ( લાંબી નજર્‌ ) ની ખોટ છે, ભવિ- 
ષ્યના [ળાફેળ, કાર્યતું દુર-પર્ણિમ તેએ પોતાના મતમાં સુસ્પણ્ટ 
રીતે ધારણુ કરી શકતા નથી. કેઈ અતુપસ્થિત તે છતાં અવશ્ય 
થનારા બતાવને મારે તેઓ તૈયાર રહી શકતા નથી, ભવિષ્યના ફ- 
ળાક્‌ળના ઉપર લક્ષ કરીને તેએ પોતાની ઉત્તેજિત ઉઘમ હો 
દમન કરી શકતા નથી. 

જતમ'ડળમાં સાનની જેટલી બહુલતા તથા વિચિત્રતા થાયછે 
તેટલો વિચારને ફેલાવો તથા પરિવર્તત શીલતાની વૃદ્ધિ થાય છે અતે' 
વિશ્વાસની દૂર્ગમ્યતા એછી થાય છે. અતુદ્રત સમાજના લોકોનો 
જ્ઞાનની ગતિ સ'ીણું તથા સીમાવાળી હોય છે, એકતા માર્ગથી તે સ'ક્ણિ 
"થતી આવે છે, ખીન્ન માર્ગતું અસ્તિત્ત પણુ તેએ ઉપલખ્ધ કરી 
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શકતા નથી, સર્વદા જે ઉપાય અવલ'બિત થતે। આવે છે તેના શિ- 
વાય બીજે ઉપાય પકડવામાં તેઆ અસમયં હોય છે. તેઓતા વિ" 
મારતે એક તરકેથો ખીજ તર ફ્રેરવી શકશે તહિ, પોતાની ભૂલ 
તેએ પોતે સમછ શકતા નથી--જે એકવાર માતે છે તે છોડવા 
ઇચ્છતા નચી, પણુ સુધારાની જેમ જેમ ૬દ્ધિ ચાય છે, તેમ તેમ 
વિચારતે। પ્રકાર તથા વિચારતી રવત'ત્રતા વધે છે. ચાલતાં વિશ્વાસોને 
ફ્રી સમાલોચનાં કરવા જતાં ભૂકો નીકળે છે-અને એકવાર ભ્રમ 
નીકળ્યાથી ભવિષ્યમાં પણુ ભ્રમની સભવના રહી શકે છે; આવી રી* 
તતો સંદેહ ઉત્પન્ન થાય છે-તેથી પોતાના સિદ્ધાંત અભ્રાર્ત્ત છે આવે 
અધ વિશ્વાસ તેનામાં રહી શકતે! નથો, ભ્રમ તીકળ્યાથી તેઓ પોતે 
મત ફેરવવામાં પણુ વિમુખ ષતા નથી. 

જ'ગલી માણુસે। કેવળ સ્થૂળ બનાવે પૃથ્થકરણુતી રીતે જીએ 
છે, તેઓમાં કેઈ સાધાંરણુ નિયમ જેવા પામતા નથી--પણુ જત- 
મળની જેઠલી ઉન્નતિ થાય છે, પ્રતિભાતિકશક્તિની જેટલી શહિ 
થાય છે, તેટલી સ્થૂળ બનાવમાંથી સૂક્ષ્મ નિયમ આવિષ્કૃત થાયછે. 
વિચિત્રતામાં એકતા ઉપલબ્ધિ થાય છે, કાર્યતાઉપયુક્રત કારણુ નિ" 
હ્ાહિત યાય છે અતે સર્વ વિષયતું યથાર્થ તિરૂપણુ કરવાતે। યત્ત 
કરવામાં આવે છે. ---- 


[શિક્ષક એ બાળકની બ્રાદ્ધેને - 
ખેડનારો છે. 
શિક્ષકનું કામ સારીરીતે બજાવવું એ ધણું જ સુસ્કેલ કામ છે. 


પોતાની મતલભ સ્પષ્ટ રીતે કહેવી એ ધણું જ ભારે કામ છે. વિ- 
સ્તારીને કહેવાતી શક્તિ બધા માણુસે।માં હોતી તથી, હવા છતાં 
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ધણાકોા તે અભિત્રાય તાતાં તાતાં બાળકોને સમજવેવાને સમધ ઘતા 
નથી. ધણાક સુચતુર શિક્ષકના શીખવ્યાથી નિશા'ળયાતે સખખોધ 
ન થયાથી મરૂભૂમિમાં પડેલા ખીજની પેઠે નકાઝું થુઈ નય છે. 

જૂદા જૂદાં ખેતર ન્નૂદે જદો પાક કરવાની શક્તિ ધરાવે છે. જેમ * 
કોઈ ખેતરમાં કેવા પ્રધ્નરતેો પાક થવાતી શક્તિ છે તે નત જણુતાં 
કૈવળ ખીજ વાવ્યાથી એકસરખો પાક થતા નથી; તેમ પુષ્કળ 
બાળકોની સ્વાભાવિક મતેશત્તિ હોવાથી તેતે લમતે! ઉપદેશ મળતાં 
જ સુશિક્ષણુ જલદીથી મળી શકે છે. ખેતીના કામની સાથે શિક્ષ- 
કનો કામનું ધણીકરીતે મળતાપણું જવામાં આવેછે. કયા સમયમાં 
કયા ખેતરમાં કયો પાક ઉત્પન્ન ચઈ શકે એ જાણુવું ખેડુતને જરૂ- 
રનું છે, તેમ કયા સમયમાં બાળકના મતની કઇ વૃત્તિ પ્રખળ હોય 
છે અને કયા સમયમાં કયો ઉપદેશ આપ્યાથી તેએ વગર હરકતે 
તે મહણુ કરવામાં સમધ થાય છે એ જાણી લેવું એ શિક્ષકતે 
જરૂરતું છે. ખેતરતે ખેડવું, પાતર પૂરવું,' યથાકાલે ખીજ વાવવાં, 
સમયને અતુસરીતે પાણી સિચવું અને તુકશાન કરતારા છેડવાને 
કાઢી નાખવાઃ વગેરે ન ક્યાથી જેમ ખેડુતની મહેતત સારીરીતે સઃ 
કૂળ થવી સુશ્કેલ પડે છે, તેમ ખાળકોની ખરાખ પજૃત્તિ નિસ્તેજ 
ફરીને તેઓના સુકોમળ મતરૂપી ખેતરતે ઉપદેશ લેવા યોગ્ય નહિ 
કર્યીથી, યથા સમયે સદ્ઉપદેશ રૂપી બીજ ન વાવ્યાથી, અતે દઘાત્ત- 
થી ન કર્યીથી કેઈ શિક્ષક ફ્તેહમ'દ થઈ જ્ઞક્તો નથી. જેઓએ થોડો 
કાળ ખરા શિક્ષણુ આપવાના કામમાં ગાળ્યો હરે, તેએએ જ આ 
વિષયતું કડેણુપણું અનુભવ કર્યું હશે. જેએના ઉપર ધણા બાળકને 
શિક્ષણ આપવાનું કામ સોપાયહું હોય, તે કેવળ ઉપદ્દેશ આપવો 
એથીજ પોતાની કેરજ અદા કરી શકતે। તથી; પણુ તેને વખતે! વખત 
ભ્યવરઘાપડ, ન્યાયાધિશ અતે સજા આપનારતું કામ પણુ કરવું પડે છે, 
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૮ જડ 
શિક્ષકની મોટાઈ. 

જે કામ પરિપૂર્ણ કરવામાં વધારે ત્રિઘા, વધારે પરિશ્રમ, વધારે 
વિશ્રાર અતે અધિક નિરવાર્થ પ્રવૃત્તિની જરૂર પડે છે; જે કામનો 
મોઝો લીધાથી મોટે ભાર સશહત કરવો પડે છે; જે કામથી જત” 
મ'ડક્ષતું સર્વ રીતે ભલું કરવાતી સભાવના છે, તે કાર્યતું જને 
વધારે ગૌરવ હોય તે! શિક્ષકતું કામ સધળાં કામોના કરતાં વધારે 
ગરવવાળુ' જરૂર કખૂલ કરવું પડશે. ધોડી વિદ્યા, થોડે પરિશ્રમ, થોડા 
વિચાર અને થોડા ઉત્સાહથી શિક્ષકતું કામ સારી રીતે થઈ શકતું 
નથી. ડાક્ટર એપધ આપીને તથા ખાવાતી કરી પળાવીને શરીરતે। 
શગ મટાડીને લોકોનું જીવન બચાવે છે, તેમ શિક્ષકે યોગ્ય વાકય 
વગેરેરૂપી ઔષધ તથા ઉપદેશરૂપી કરી પળાવીતે ખરાબ ધશૃત્તિ- 
રૂપ મનના રોગને મટાડીતે લોક્તે ધર્મેપશયણુ કરે છે. તેએ જન 
વતતું જીવન જે સ્‍્યમૂલ્ય પરમ પવિત્ર જ્ઞાત તે જ આપે છે. લોકો 
વકીલના ઉપર વિશ્વાસ રાખીને તેઓના હાથમાં વિષયાદિ સાચવવાને। 
ભાર સૉંપે છે; ડાક્ટરોના ઉપર વિશ્વાસ રાખીતે તેઓના હાથમાં 
પ્રાણુ સમર્પણ કરે છે, શિક્ષકના ઉપર વિશ્વાસ મૃકીતે તેઓના હાથમાં 
વિષય તથા પ્રાણુના કરતાં પણુ વધારે પ્યારા જે છોકરાં તેના આ- 
લોકતા તથા પરલોકના શુભ અશુન્નો અપણુ કરે છે, જેએ ખાછાકોને . 
શિક્ષણુ આપવાના કામમાં ન્નેડાયલા છે, તેઓએ કેવો મોટા ભાર 
લીધો છે ? તેએના પરિશ્રમ તયા કેળવણીના ઉપર કેવળ ખબાળકતું 
આલેોકનું તથા પરલોકતું મંગળ આધાર રાખેછે, એટલું જ નહિ પણુ 
ખાળકોના માબાપ, મિત્રો, અડોશીપડેોશીઓના સુખતેો, તેઓના પ- 
'શિશ્રિમ તથા યત્ત ઉપર આધાર રાખે છે. એટલું જ નહિ પણુ દૈશની 
ચઢતી, રાજ્યતું સુખ સમૃદ્ધિ વગેરે પણુ તેઓના યતતપર આધાર 
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રાખેછે. બાળકે કેળવણી મેળવીને ગુણુવાન થયાથી, ક્ષુદ્ર કે મહતુ, 
બાળક કે વૃદ્દ, ખેડુત કે વેપારી, ધતવાન કે ગરીળ, રજા કે પ્રજા, 
સ્વદેશી કે વિદેશી આ સર્વતો સાક્ષાત્‌ સંબંધ અથવા પરસ્પર સબધ 
કોઇતે કોઈ રીતે ઉપકાર કરવાની ઘણી સભાવતા છે, વળી ને કે 
કોઇયી વિશેષ ઉપકાર ન થાય તે! પણુ તેઓના યોગે કદિ પણુ કઈ 
અપકાર થવાની કઈ પણુ સ'ભાવના રહેતી નથી. કોઇ! ગામમાં એક 
માણુસ મૂખૈ તથા ખરામ ચાલને! હોય તો તેના સગાંવહાલાં અને 
તે ગામનાં લોકોનું ધણા પ્રકારે ખરાખ થાયછે, વળી ગામમાં એક 
ગુણુવાન-સારી ચાલયલણુના માણુસથી કેઠલા પ્રકારે શેકડો માણુ- 
સેતું કેષ્લું ભલું થાય છે તેનો! નિર્ણય કરવે। ભારે છે. ગુણુવાન્‌ મા- 
ણુસે। ક્રેનળ પોતાતી જીવતદશામાં જ પરોપકાર કરે છે એટલ્લું જ 
નહિ, પણુ તેઓ તે! પરલે।કમાં ગયા છતાં પણુ પારકાનું ભલું કરવામાં 
છેટે રહેતા નથી. તેએ તા વ્યવહારથી, કામથી, અથવા તેઓતા રચેલા 
પુસ્તકો વાંચ્યાથી પુષ્કળ માણુસો।તું ભલું થાય છે, યુધિઠિર્‌ તથા આ- 
રિષ્ટિડિલના સદાચાર જાણીતે સેંકડો માણુસતે ધર્મ ઉપર પ્રેમ ઉત્પન્ન 
થાયછે. ચિકૂ જેટિસ ગાસકઇ્તે-રાજકુમાર પાંચમાં હેતરીના જુલ- 
મથી અસત્તુષ થપ્તે ડર્યા વમર તેને કેદ્ખાતામાં મોકલ્યો હતે અને 
ટારકુનિયલતે ફરી રાજગાદી આપવા માટે જે દંગ થયે। હતે તેમાં 
રામતગરતો કાન્સલ જીનિયસ ષ્રરસના પુત્રે સામેલ હતા તેથી તે- 
એતે મારી તાખવાને હુકમ આપ્યો હતે. તેમાં કેવળ ઉપલા ખે 
ન્યાયાધિશના મહત્વ પ્રકાશ થાયછે એટલું જ તહિ, પષ્યુ તેઓના 
આવા આચરણુ જણીતે ન્યાયાસત ઉપર્‌ ખેસીને કેવી રીતે અપ- 
ક્ષપાતથી ન્યાય કરવે। જઇએ, તેનો ઉપદેશ પણુ મળેછે, ન્યુટન, ગાલિ- 
લિયો, વાઢ, ફ્રાંકલિન વગેરે શોધકોથી જગતતવું કેટલું ભલું ચયું છે, 
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સામાન્ય કવિત્વ શકિતવાત કાલિદાસ તથા શેકસપિયરતાં સુલ- 
લિત' નીતિપૂર્ણું કાવ્યો વાંચીને કેટલા દેશમાં, કેટલા માણુસોમાં, કેટલી 
રીતે ઉપકાર થયે છે તેતું વર્ણત કરીતે કોણુ છેડો આણી શકરો ? 

જેના પ્રસાદથી બળ-વીર્ય વગરના, કર્તવ્ય અકત્તવ્યતા વિચાર 
વિનાના, અજ્ઞાનથી છવાયલ્ઞા અતે માટીના ટૅંપાના એવા બાળકોને 
વીર્યવાત, સઞાતતી જ્યોતિવાળા, ધર્મપરાયણુ મતુષ્ય તરીકે કરાય, જેતા 
પ્રસાદથો જત્મકાળે સર્વ જીવ કરતાં ખળ વગરના તથા નિરાશ્રય થયા 
છતો મતુષ્ય પછી પોતાતેો પ્રભાવ તથા ખુદ્ધિ પકાશ કરીતે સધળા 
જીવતા ઉપર પોતાતું માલેકપર્ણં સ્થાપે છે, નેતા પસાદથી માણુસતું 
પોતાવું કત્તન્ય કયોથો પોતાના પદનું ગૌરવ સાચવવામાં સમથ 
ચાય છે, જેતા પ્રસાદ્થી માણુસ સાહિલ વિગ્તાનાદિ તાતા પ્રકારતા 
શાઅતી ચર્ચા કરીને પરમ પવિત્ર પ્રીતિ પ્રછુહ્મ અન્તઃકરણુથી સર્વદા 
સુખ સાગરમાં તરતો! રહે છે, જેના પેસાદથી મતુષ્ય જગદીશ્વરની 
પરમ આશથ્ર્ય ફેશલવાળાં કામે! ન્નેઇતે તેતી અગાધ શકિત, અપ- 
રિસીમ તાન, અતુપમ કરૂણા અતે અપાર મહિમાની ઘણી ઓળ* 
ખાણુ મેળવીને એકીવારે વિમાહિત થઇ નય છે, અતે જેના પ્ર- 
સાદથી માણુસ આખું અન્તઃકરણુ અપંણુ કરીતે અકપટ શ્રદ્ધા તથા 
ભકિતથી ઇશ્વરતી યાચના કરી પોતાના જતન્મતું સાર્થકય કરવામાં 
સમર્થ થાય છે, તે પરમ પવિત્ર દુર્દભ શિક્ષકના કરતાં ખીન્ને કાણુ 
વધારે ગોરવને પાત્ર, પૂજ્યપાદ અતે પ્રેમતે પાત્ર તરોકે ગણાય ? 
ઘણાક વિદ્ાન પુરૂષો કહે છે કે, રાજમાં શિક્ષક ન હોવાથી જેટલી 
તુકશાની થાય છે, તેટથી ધર્મીપદેશકો ન હોવાથી થતી નથી, કારણુ 
મોઠા-શદ્દોતે ધમોપટ્દેશ આપવાતા કરતાં ખાળકોને સદુઉપદેશ આ- 
પવે એ વધારે જર્રતું તપા વધારે ફળો આપનાર છે. શિક્ષકના પદતે। 


દિ 
ક 


(૯ર) 


કેવો! ગરવ છે તે વનડુર્ક નામતે! એક જર્મત સારી રીતે સમન્યો 
હતે.. એ ગ્રહસ્થ પ્રતિક્િત કુલમાં જન્મ લઇતે ઘણી જ નાની ફમ્મ્‌- 
રમાં પોતાની વિદ્યા તથા ખુદ્ધિતા પ્રભાવચી પ્રુશિયાના ન્યાયાલયમાં 
ન્યાયાધિશના કામમાં લાગ્યો હતો અને ચદ વર્ષ સુધી એ પદ સારી 
રીતે તેણું ચલાવ્યું હતું. એઠલી સુદતમાં તેની આગળ ધણી જતના, 
ફેજદારી મુકર્દમાં આવ્યા હતા, તેના ઉપરથી તે નણુવા પાસ્થો હતો 
કે શ સધળા ખાલ્યકાલની કેળવણીની ખોઢથો થતા હતા, એ જ- 
ખમુવાથી કેળવણીથી રહિત અપરાધોઓતે દડ આપવામાં તે ધણે। જ 
નારાજ થતો હતે1, અતે અતે તેવી સજા આપવી એ તેતે ધણી 
અસલ થઇ પઠી. લારે તેણે ત્યાયાધિશતું કામ છોડીને વિઘાલયોતી 
તપાસ કરવાતું કામ સ્વીકાર્યું. તિશાળ તપાસવાતું કામ કરતાં કરતાં 
તેના મતમાં આ સિધાન્ત સ્થિર થથા કે; જે અપરાધી માણુસોને 
સકળ કરે છે, જે છોકરાની કુક્રિયાસક્તિને જડમૂશમાંથી ઉખાડે છે 
તે શિક્ષક ન્યાયાધિશના કરતાં સે'કડે ગણે! બ્રેટ તથા ઉપકારો 
છે. પછી તેણે મોટામાં મેરો ગૈરરવ લાભ તથા ધણા વૈશે મળવાના 
ઉપર નજર ન રાખતાં શિક્ષક થવાતી ઇચ્છાથી તેવા ઉચ્ચ ન્યાય- 
ધિશતું પદ છોડીને અને સુઇઝર્લડમાં જઇને પેસ્ટેલેટ્સીનતી આગળ ત્રણુ 
વર્ષ રહીતે તેની શિક્ષણુ આપવાની રીતિ ન્નેપ્ર, ત્યાર પછી પોતાના 
દેશમાં આવીતે પટસડાળમાં માખાપ વતાનાં છે[કરાંતા વિઘયાલયમાં 
હેડ માસ્તરના કામમાં લાગ્યો. તેણે ધણીજ સાવચેતીથી તે નિશાળતું 
ઉપરીપણું ચલાવ્યું હતું, યૂરાપ અતે અમેરિકાના ઘણાક મહાતુભાવ 
માણુસે। સ્વાર્થ સાધવાની ઇચ્છાથી રહિત ચઇને પરહિત સાધનનાં 
ત્રતમાં દીક્ષિત થાય છે. તેઓના કાર્ય ન્નેઇ્તે નાતા પ્રકારતા સદ્‌ ઉ- 
પદેશ મેળવે છે. તેવામાં મહામતિ વનટુર્ક એક સર્વથી મોટો ગણાયલોણે, 


( દૃં3 ) 


કેળવણી આપવાતું કામ ધણુંજ આતન્દજતક છે, પણુ તે સવને 
માટે નથી, કમાવાતી જેઓની દાતત છે, તેએ ખરેખર સુખ મે- 
ળવવામાં અસમર્થ હેય છે. ઉપથિડીષશૃત્તિ પ્રેરિતિ પઇતે પ્રેમપૂર્વક 
જેએ ભણાવવાતું કામ કરે છે, જએ! પ્રેમમી બાળકતે વશ કરવામાં 
સમચે છે, અતે જેઓના મનમાં આવે! દૃઢ વિશ્વાસ છે કૈ, છોક 
રાતી સારી કેળવણી જ ધર્મીન્નતિતું મોટામાં મોટું સાધન છે, તેએ।જ 
તેતાથી તિર્મળ આતતન્દ સુખ ન્નોગવવાતે સમરધ થાય છે. ભૂખ્યાને 
અન્ન દાન, વુષ્ણાતુરતે જળ દાત, ટાઢથી ધુજતાતે વસ દાત, તડ- 
કાથી તપતા માણુસતે છાય દાત, નિરાશ્રયતે આશ્રય દાત, ગરીખને 
ધત દાત, અતે રોગીતે ઔષધ દાત જે સુખકારક યાય, તે! સાતાર્થીને 
માત દાત, ખચખ માર્ગે ચાલનારતે સારો માર્ગ દેખાડવો એે જરૂર 
સુખદાયક ચરે, વિદ્યાર્થિયા કેળવણી પામીને લોકેોતી આગળ પ્રશ- 
સા તથા માન પામ્યાથી શિક્ષકોના અત્તકરણુ એકીવારે આતત્દ 
સાગરમાં નિમશ્ન થાય છે. વિઘાતી વિમળ જ્યોતિ ડેલાઇને જેટલો 
મત્તાનરૂપી અંધકાર દૂર કરે છે, મતુષ્યતા મતરૂપી સિ હાસતથી પાપ 
પિશાથ દૂર યઇતે જેટલા ધર્મને સ્થાન આપે છે, તેટલા પરહિતચ્છુ 
માણુસે! વિમલ અન્તઃકરણુમી એપાર આનનન્‍્દ્તો અતુભવ કરે છે, 
એટલામાટે સારા શિક્ષકોના અન્તઃકરણુમાં કેવા અનુપમ સુખનો 
સચાર્‌ યાય છે, તે કોણુ જણાવી શકે ? એક પુત્ર ચુણુવાન્‌ થયાથી 
લોકના સુખતની ફદ રહેતી નથી, વળી પુત્રતા સરખા અસ'પ્ય વિદ્યા- 
ચિંયો ચુણીઓમાં ગણાય, સદ્ચરિત્રવાત અતે સદા પરહિતમાં 
લાગેલા હોવાથી તે જેઇતે શિક્ષકો આલેોકમાં એક જતતું રવર્ગસુખ 
ભોગવે, તે કહેવું બાહુલ્ય છે, સર્વ આપીતે તયા પ્રાણુ પર્તૈન્ત પણુ 
કરીને વિઘા આપવામાં સદા વ્યાપ્ત રહીને ડેવિડ હેર અતે પેસ્ટેલૉટ્સિ 


(€હ૪) 


જ્કું અનિર્વચનીય આતનન્્સુઃખ મેળવી ગયા છે તે બીજ કેવી રીતે 
સમજરેો ? કેવળ તેવા [પરહિતાભિલાષી માણસે! જ તે અતુભવ 
કરી શકરો. 


હ 


શિક્ષકોએ શું શું 
અચવા 


શિક્ષકોની શિક્ષણપદ્દાતિ, 


ચેસ્ટેલોટ્સી કહે છે કે, “શિક્ષણુમાં ખાળકે।ને શું આપવું જઇએ 
ગ વિચાર કરવાને બદલે તેમનામાં સ્જુદિતર્પે નહિ તો ખીજરૂપે 
-શું રહેલું છે, તેના વિચાર કરવો! જોઇએ, આપણે ચાદ રાખવું જે 
ઝે કે, માણુસની બધો શાક્તિયો ઈશ્ચરદત્ત છે, અતે તે તેના ઉપ- 
ચોગતે માટે ઈશ્વરતે જવાબદાર છે, તેઠલામાટે શિક્ષણુમાં ખાળકને 
ઝરવા બતાવવો! નેઇએ તેને નિર્ણય કરવાતો નથો, પણુ તે કેવો 
થવાને નિર્મિત થયો છે તેનો નિર્ણય કરવાતે। છે,” 

કામેનતીઉસ કહે છે કે, “ પ્રરૃતિથી જ આપણામાં જ્ઞાન, સદ્‌- 
ગુણુ અને ધામિકતાતાં બીજ રહેલાં હોય છે. એ ખીન્નેને મસ્જુકિત 
કરવાં એજ શિક્ષણનો ઉદેશ છે. ” ! 

આતીલ્ડ કહે છે કે, “ ખુદ્ધિના સ બંધમાં શિક્ષકતું મુખ્ય કેલેવ્ય 
સતની પ્રચ્છા ઉત્પજ્ન કરવાનું, અને તે «ે શોધે છે તે મેળવવાની 
અને તેતો! સદુપયોગ કરવાની શક્તિ આપવાનું છે. ” 

ખોઝેડા કહે છે કે, “ખાળકેોમાં તમારે કળાના કરતાં પ્રપૃતિ - 
ઉપર વધારે ધ્યાન આપવું નનેષ્એ. દુતિયાની ખૂખીદ્દોર રીતભાત અતે 
રિવાજ ઘણુકરીને અરવાભાવિક હોય છે, તે તો મોટી ઉમ્મરે ગેની 


ઝરવં ? 
૧૦ 


(૯પ ) 


મેળે પ્રામ થાય છે. ખાળકે! તરક્‌ બાળકોને ધટે તેવી રીતે વતેરો। 
તે] તેબા વધારે વાર નિદૌષ રહેશે. જે બાળકની સર્વથી સશક્ત શ- 
ક્તિયે। ઇન્દ્રિયગત છે, અતે જે ક૪પણુ સ'વિક્ત સસને મ્રહણુ કરી 
શકતે નથી તેતે પ્રયમ પ્ત્દ્રિયો ફ્રારા જ દુનિયાને! , અતુભવ પ્રાપ્ન 
થવો નેઇએ, દુનિયાને તે ધયક્ષ જેઈ શકે, અથવા પ્રભક્ષ દરન 
અરડય હાય ત્યારે ચિત્રોમાં જેઈ શકે, એવી યોજતા કરવી જેઈએ. 
એ રીતે તે રમતાં રમતાં પણુ જૂદી જૂદી વસ્તુએનતાં તામ શીખી 
શકશે. આ વિષયમાં કેોમેનીઇસે જ યોગ્ય માર્ગે બતાવ્યો છે. જેમ 
ખને તેમ તેની સ્મરણુશક્તિની મહેનત ઓઇછી કરવાની જરૂર છે.” 

પ્ણુટાર્ક કહે છે કે, “કાઈ માણુસ પડૅસીને ત્યાં અથિ લેવા 
થ્‌, અતે ત્યાં પૃષ્ફળ પ્રજ્વલિત અસિ નેઇને તાપવા બેસી ય, 
તથા ધર ભૂલી જય, તેની જેવી દશા થાય છે, તેવીજ જે માણુસ 
ખીજની પાસે શીખવાને આવે છે તેતે પોતાનો અ'તરાશિ પ્રદીપ્ર 
ન કરે, અને પોતાના મત ઉપર અસર ન કરે, પણુ માત્ર ગુર્‌ કહે 
તે સાંભળવાથો માહિત થઇને બેસી રહે તેની દશા થાય છે, 

“તાતા મોઢા વિદ્યાથિયો તરક તેમની ગ્રહણુ-ધારણુશક્તિના 
પ્રમાણુમાં આચરણુ કરવું.” 

ડિવ્રિન્દિલિયત કહે છે કે,” તેતો અભ્યાસ તેતે રમત જેવે।- લાગે 
તેમ કરજ્તે, તેતે પશ્ન પૃછન્ને, સારા ઉત્તર આપે ત્યારે પશ'સા કરજે; 
અતે કે૪વાર પોતે ઘેડુંધણું ડહાપણુ મેળવ્યુંછે, એવી શૃત્તિ તેતે અ- 
તુંભવવા ટૈન્ને, 

“તેતું પહેલું કામ એ છે કૅ ખાળકતું મત અતે વર્તન કેયું છે 
તે ખનતી પૂણૂતાથી સેધી કાઢવું, 

“ ખોફ કેઠલાકને નિવારે છે અતે કેટલાકને નિડળ કરે છે, હું 


(હ«૪) 


જુયું અનિર્વચનીય આતનન્લ્સુ'મ મેળવી ગયા છે તે બીન કેવી રીતે 
સમજરેો ? કેવળ તેવા ,પરહિતાભિલાષી માણુસે। જ તે અતુભવ 
કરી શકશે. 


જનનન... 


શિક્ષકોએ શું કરવું? 


અચવા 


જ ઈ #ૂ | હાર. 

[રોક્।કોની 1શેક્તણુપદ્ધાતે. 

પેસ્ટેલોદ્સી કહે છે કે, “શિક્ષણુમાં ખાળકોતે શું આપવું જેપ્એ 
એ વિચાર કરવાતે ખદ્લે તેમતામાં સજુથ્તિરૂપે નહિ તો  બીજરૂપે 
-શું રહેલું છે, તેતો વિચાર કરવો જેઇએ, આપણે યાદ રાખવું જે 
પએે કે, માણુસની બધી જક્તિયો ઈશ્વરદત્ત છે, અને તે તેના ઉપ- 
યો.ગતે માટે ઈશ્વરતે જવાબદાર છે, તેટલામારે શિક્ષણુમાં ખાળકતે 
રવો ખનાવવે। જેઇએ તેતે નિર્ણય કરવાનો નથી, પણુ તે કેવો 
થવાને નિમિત થયે! છે તેનો નિર્ણય કરવાને! છે.” 

ક્રાોમેનીઉસ કહે છે કે, “ પ્રકૃતિથી જ આપણામ્યં 
ગુણુ અને ધામિકતાનાં ખીજ રહેલાં હોય 
કરવાં એજ શિક્ષણુના ઉદેશ છે 

આતનીલ્ડ કહે છે કે, “ . મ. 
સાનની પ ચ્છા ઉત્પન્ન કરવાતું, અ*, 
અને તેનો સદુપયોગ કરવાની શક્તિ આષ 

ખોજ કહે છે કે, “ બાળકોમાં તમારે - 
ઉપર વધારે ધ્યાન આપવું જઇએ, દુનિયાની ખૂખીદ્દાક 
રિવાજો ધણેકરીતે અરવાભાવિક હેય છે, તે ફે 


(હફ) 


“શરીર તેમજ મનતા સ'બ'ધમાં બાળકતે છૂટું રહેવા દેવું. 

“તે ભકે દેડે અતે રમે, અતે એક દિવસમાં સે। વાર પડે તેમ 
થાય તે! ઉલટું વધારે સારૂ; કારણુ કે તૈ જલદીથી આધાર વગર 
ચાલતાં શિખશે. સ્વત'ત્રતાના સુખતે લીધે ધોડાધશા ઉઝરડા ભૂલી 
જવાય છે, આ 

“ શિક્ષશુમાં સવૈયી વધારે મહત્તતો અતે ઉપયોગી નિધમ એ 
છે 3 વખત બચાવવો નહિ પણુ ગુમાવવો, 

“ જન્મ સ્વભાવને સર્વમી વિષયકાળ જન્મની ક્ષણુથી બાર્‌ વ- 
ષતી વય સુધાતો છે, એ અંરસામાં દર્યુણો મતમાં પ્રવેશ કરેછે, અતે 
તેમતે નષ્ટ કરત્રાતી આપણી પાસે કશી શક્તિ હતી નથી, 

“ પહેલી કેળવણી શુષ્ક નિખ્કિય હેવી જેઇએ, તેનો ઉદેશ સ- 
દૂયુણ્‌ કે સત્યતું શિક્ષયૂ આપવાતે। નથી; પણુ હદયને દુગુચુથી અતે 
_અુહ્ધિતે અસત્યથી સુરક્ષિત રાખવાતો છે. જે તમે કરં ત કરો અને 
કરું થવા પણુ ન રો તે! છોકર નાર વર્ષતું થાય ત્યાં સુધી તો ડાખા 
જમણું હાથને પણુ ન એળખેઃ ત્તે છતાં તમે તેને નીરોગી અતે 
સરાક્ત ખતાવી શકા, તે! તમે પહેકે પાઠે આપરો] ત્યારથી જ તેના 
ખુદ્ધિચક્જુ વિકસિત થશે, કશી ભૂલે! કે દોષ તેએ માં તે પડેલા તહિ 
હોવાને લીધે તમારા પ્રયત્તોને અટકાવ કરનાર તેનામાં કરું તહિ હેય 
અતે શરૂઆતમાં કરું તહિ કરવાતે લીધે જ તમે એક વિલક્ષણુ શિષ્ય 
ઉતપભ કરી શકરે। | 

“તૈનું શરીર, તેના અવયવો, તેની ઇન્દ્રિયો અને તેતી શક્તિ- 
મોને ગમેતેમ કસરત આપને; પણુ જેમ બતે તેમ તેતા મનને 
અપજૃત્ત રાખશે, વિવેક બધી લાગણીઓની યોગ્યાયોગ્યતાને નિણુંય 

રે છે, માટે વિવેક્તો વિકાસ થવા પહેલાંતી બધી લાગણીને 


ક 


(૯૬) 


તો જે ખાળકને પશસાનતી અસર થાય, જને કીર્તિ પ્રોત્સાહિત કરે 
અતે જેતે રેધ થતાં આંસ્રુ આવે તેને વધારે પસેદ કરેછું.” 
ઇચેઝમમસ કહુ છે કે, “આપણે જે ચાહતા હોઇએ તે તેની 


પાસેથી ખુશીથી શીખીએ છીસે, 
“ જૃઠલાક છેઇકરાં એવા હોય છે કે તેએ મારથી ધા સુધર્વાતે 


ખદલે વહેલા મરે છે, નરમાશ અતે હેતાળ ચ્રેચતાઓયધી માણુસ તે- 
મતે ચાહે તેવાં કરી શકે છે.” 

પેસ્ટેલેટ્સી કેહે છે કે, “ બાળકની પ્રન્દ્રિયા પ્રપૃતિતી છાયાતે 
ગહણુ કરતી થાય ત્યારથી જ પકૃતિ તેને શીખવે છે; તેની તવી જદગી 
તે છાયા ગ્રહણુ કરવાની શક્તિતું પરિણુત સ્વરૂપ છે, તે જ્ઞારીરિક 
સવર્હ્તમાં વપરાવાનાં બધાં બળતત્તવોની પ્રથમ પવૃત્ત છે; તે સતુધ્ય 
થનાર પાણીની મો!ઇનિદ્રામાંથી જશ્રતની દશા છે. તેટલા માંટે મતુ- 
ષ્યની પોતાતે। યોગ્ય પરફ્ોટન તરક જે સ્વાભાવિક મરૃતિ પ્રકટે છે 
તેતે મલ્દ આપવામાં જ શિક્ષયુકળાની પર્ષી્િ યાય છે; અતે એ 
કળા બાળકના પ્રસ્ફ્રોટ્નને ઘટે તેવી રીતે તેના અતુભવતે ગે।ઠેવવામાં 
સમાયેલી છે. તેટલામાટે શિક્ષણુથી તેતે જ અતુભવ આપવાને ! છે, 
તેમાં અમુક વ્યવસ્થિત કમ હોવાની જરૂર છે; અતે ન્હૂદાં જૂદા સા 
નતા પ્રારભ અતે સ'વર્દનતે1 કમ ન્તૂદી જ્હૂદી શક્તિયાના ઉદ્ધાટન 
અતે સમચેનને અતુમૂશા કરવાની અપેક્ષા છે.” 

કીન્ડિયાક કહે છે કે, “ તમારા જ્િષ્યતે કકે વાચિક ઉપદેશ અ- 
પતા નહિ, ઉપદ્દેશ તેતે સર્વેયા અતુભવમીજ પ્રાપ્ત થવે। જેઇઇએ. 

“કે સહુરજે એવા પ્રશ્વો પૂછવા અતે તેનો ઉત્તર બાળકને જ 
શોધવા દેતા. તમારા કહેવાથી તે કોઈપણુ વસ્તુ જણે એમ ચવા દેવું 
નહિ; પણુ પોતાતી મેળે સમજીતે જ તેં દરેક ન્નણે એમ કરું. 


(૯૭) 


“શરીર તેમજ મનતા સબધમાં બાળકને છૂટું રહેવા દૈવું, 

“તે ભલે દોડે અતે રમે, અને એક દિવસમાં સે। વાર પડે તેમ 
થાય તો ઉલ્ટું વધારે સારૂં; કારણુ કે તે જલદીથી આધાર વગર્‌ 
ચાલતાં શિખરે, સ્વત'ત્રતાના સુખતે લીધે ધોડાધા ઉઝરડા ભૂલી 
જવાય છે. 

“ રિક્ષણુમાં સર્વથી વધારે મહત્તતો અતે ઉપષોગી તિયમ એ 
છે જે વખત ખચાવવે। નહિ પણુ ગુમાવવે।, 

“ જનમ્‌ શ્વભાવને। સર્વથી વિષયકાળ જન્મતી ક્ષણુથી બાર વ- 
ધતી વય સુધાને। છે. એ અરસામાં દુર્ગુણો મતમાં પ્રવેશ કરેછે, અને 
તેમતે તટ કરવાની આપણી પાસે કશી શક્તિ હોતી નથી, 

“ પહેલી કેળવણી શુષ્ક તિધ્ઠ્િય હોવી જઇએ, તેતે! ઉદેશ સ- 
દૂચુણુ કૅ સત્યતું શિક્ષણુ આપવાતે। તથી; પણુ હદ્યતે દુચુણુથી અને 
બુહ્તિતે અસતથી સુરક્ષિત શાખવાતેો છે. જે તમે કશું ત કરો અતે 
કશું થવા પણુ ત દો તે] છોકરૂં ખાર વર્ષતું થાય ત્યાં સુધી તો ડાબા 
જમણું હાથને પણુ ન ઓળખે: તે છતાં તમે તેને નીરોગી અને 
સશક્ત બનાવી શકે, તો તમે પહેકે પાઠ આપશે! ત્યારથી જ તેના 
અુહ્િચક્ષુ વિકસિત થશે, કશી ભૂલે કે દોષ તેઓમાં તે પડેલા નહિ 
હોવાતે લીધે તમારા પ્રયત્તોતે અટકાવ કરનાર તેનામાં કરું નહિ હોય 
અતે શરૂઆતમાં કશું નહિ કરવાતે લીધે જ તમે એક વિલક્ષણુ શિષ્ય 
ઉતપન્ન કરી શકશે! | 

“તેનું શરીર, તેના અવયવો, તેતી ઇન્દ્રિયો અતે તેની શક્તિ- 
યોને ગમેતેમ કસરત આપન્ને; પણુ જેમ ખને તેમ તેના મનને 
અપજૃત્ત રાખશે, વિવેક બધી લાગણીઓની યોગ્યાયોગ્યતાતે! નિણુય 
ફરે છે, માટે વિવેકતો! વિકાશ્ષ થવા પહેલાંતી બધી લાગણીઓને 


નન 


( લહ) 


ખોઢો સમજન્ને, બડારતી બધી અસરે! દૂર રાખને, અતે અમ્રેયતો 
ઉદૂભવ રેકવાતે પણુ શ્રેય ઉત્પન્ન કરવામાં ઉતાવળ કરતા નહિ, કા 
રણુ કે ખુદ્ધિતો પ્રકાશ થાય ત્યારે જ શ્રેયતે શ્રેય કહી શકાય. જે 
કજ વિલ'ભ કરાય તે લાભકારક -માનજે લક્ષ તરફ તુકસાત થયા 
વગર્‌ વધી શકવું એ ફાયદો છે એમ સમજન્તે. ખાળકોનાં બાલ્યને 
પરિપકત્ર થવા દેજે, ટૂંકામાં તેમતે ગમે તે ઉપદેશની જરૂર હોય તે 
પણુ તે કાળે આપી શકાય તો! કદાપિ આજ આપવાનો શ્રમ 
લેતા નહિ. ી 

“ આ દેખીતા અવુવામથી ડરી જલા નહિ; જે માણુસ પોતાના 
જીવતનો મતે તેઠલે! ઉપયોગ કરવાને તિદ્રા પણુ નહિ લેવાતો સિ 
હાંત કરે તેવા માણુસ માટે તમે શું કહેશે! ! તમે કહેશે કે એ 
માણુસ દિવાતો થયે! છે, તે પે!તાના વખતનો લાભ લેતો તથી; 
પણુ પોતાને વખત ગુમાવે છે. નિદ્દાતો પરિત્યાગ કરતાં તે મૃત્યુ 
તરક્‌ પ્રયાણુ કરે છે, ત્યારે વિચારે! કે અહિ' પણુ એજ વ્યવસ્થા 
છે, કારણુ કે બાલ્ય એ ખુદ્ધિતી નિદ્રા છે. 

“ શિક્ષક્તું કામ શીખવવાતું નહ પણુ દરવાતું છે. તેણે સિ- 
હ્વાંતા આપવાના નથી પણુ તે શે.ધતાં વિદ્યાર્થિયાતે શીખવવાનું છે. 
શિક્ષક્ર પોતાના શિષ્યતે સૈનિક, કે આચાર્ય કે પક્ષવાદી કે ગમે તે 
થવું હોય તેતી થિતા કરવી નહિ, તે પોતાના બાપદાદાના ધધામાં 
પડે ત્યાર પહેલાં પ્રકૃતિથી તેને 'માણુસ થવાની આસા કરવી, અને 
મનુષ્ય તરીકે કેવું જીવન ગાળવું એ શિક્ષકે તેતે શીખવવા સાર્‌ 
શિક્ષકે મતમાં પક વિચાર રાખવો કે મારા પોતાતા હાથમાંથી 


દ 


(હહ) 


શિષ્ય જતી વખતે તે ન્યાયાધ્યક્ષ, સૈનિક કે આચાર્ય નહિ થાય, 
પહેલવહેલો તે! તે માણુમ થશે. પષુ માણુસે *ેવા થવું જઇને, 
તેવે! તે પ્રસંગ આવતાં થઇ શકશે ” 

ઝાકેટો કહે છે કે, “ હું મારા શિષ્યતે। વાહક નથી; પણુ ભે!- 
શિયા અને મિત્ર છું. અમે જે પ્રવાસ સાથે કરવાના છીએ, તે તેણે 
પોતાને પગે ચાલીને કરવે! જેઇએ, મારે પગે ચાલીતે નહિ, મારા 
પગ વાપરવાથી તેતે લાભ નથી; તેતા પોતાના પગ કસરતથી સ- 
શક્ત થઇતે જેઇએ તેવા કેળવાય તો જ તે જીદગીની સુસાફ્રીતે 
મારે યોગ્ય થઈ શકે, હું મિત્ર તરીકે તેના તરક્‌ પૂર્ણ અતુભાવ ૬- 
શોવું, તેતી મુશ્કેલીઓનો વિચાર કરવા લાગું, તેની મદતા સહન 
કરૂં, તેને સસ્મિત વદતથી અતે ઉત્સાહક શબ્દથી આશ્વાસન આધું, 
તેને મારા પેતતાતા દાખલાથી અને પસગોપાત બધું શ્રમસાધ્ય છે 
એવું કહીતે શ્રમ કરતાં શીખવું, આ બધી મદદ ભોમિયો! અતે મિત્ર 
તરીક મારે તેતે આપવી નેઇએ; પણ્ય મતે પૂણુ પતીતિ છે કે 
મારી મિત્રતા ને ખરેખરી હોય તે! તે જેમ ખને તેમ તેતા પોતાના 
સાધતા પ૨ આધાર રાખે એમ મારે કરવું નનેઇએ, અને માત્ર તેની 
પચ્છાશક્તિને, તેતી નીતિતે- અને તેની સ્મરણુશક્તિને મ દેત્સાહ, 
વિયારહીતતા અતે મૂર્ખતાથી સુરક્ષિત રાખવી નેધઇએ. ખરેખરી 
ા મુશ્કેલી આજ છે, ખુદ્ધિની ખામીની તહિ; અતે આ ગમુસ્કેથી ટર 
કરતાં ત શીખે તે! માણુસ કદાપિ માણસાઇમાં આવે નહિ, 

“ શીખવવું એટલે શિષ્યોતે શીખતા કરવા; શીખવવું એટલે શિ- 
ક્ષરક્ઠ પોતાતું સાત તેમને આપવું એવુંજ ક'ઇ નકી નથી, મારા જ્િઃ 
ષ્યતી કેળવણીનો આધાર મારા સાન ઉપર નથી, પશુ તેના પોતાના 
પ્રયતન ઉપર છે, એ પયત્ત વગર મારી શક્તિ અતે વિદ્યા ગમે તેટલી 


ર 
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હાય તે] તેતે તકામી છે. તેટલા માટે શિક્ષણુની નિ પરણું. જોરી ર 
નથી પણુ તેની છે. તેનું મત રવયપ્રશૃત્ત થાય ' એજ “તેનું કસેવ્ય છે. જો 
એ રીતે શિષ્ય જે શીખવાને આતુર હોવ તે। શિક્ષક તેને ગમે. વે. 
શીખવી શકે.” “ 

લૉક કહે છે કે, “ મતે જ ખાખત ફરી ફરીને કહાની મ 
લાગે છે તે એ છે કે બાળકની ગમે તે પ્રકૃત્તિ હોય, પછી તે. મન. 
હતી હોય કે તુચ્છ હોય, તોપણુ એથી તેના મતપર્‌ શી અસર 
થશે, એથી તેતે કેવી ટેવ પડવાતું વળણુ થશે, તે મોટા “થશે શારે 
એ કેવું ર૫ પકડશે અને તેને ઉત્તેજિત કરવામાં આવે તો “મોઠપ- * 
ણુમાં તેનાં શા પરિણામ થશે, એ સબ'ધો વિચાર કરવો.” 

કેન્ક્રોન કહે છે કે, “ કઠોરતાથી વર્તશે તે તેએ તમતે હદય 
સોંપશે નહિ, અને તમારા પર શ્રદ્ધા પણુ શાખંશે નહિ;.અતે જે 
એ સ્થિતિ આવી તો શિક્ષણુ ફળપ્રદ થત્રાની આશા નિષ્ફળ સમ. ' 
જવી. તેએ તમતે ચાહે તેવું કરજે, તેઓ તમારી દૃછિ નીચે સ્વ-. 
સ્મ રહી શકે અને તમે તેમના દોષ દેખી કપ એવી ધારીશા.. 
ન રહે તેવી રીતે ચાલન્ને. “.' 

“ ખીજી બધી વાત પહેલાં દરેક” શિ માલ દિ 
ષ્ય પૂરેપૂરો વનણુવો જઇએ, કારણુ કે તોજ તે સારી રીતે સહે- 
લાઇથી અને ત્વરાથી શીખવી શકે. સારી રીતે એટલા મોટે ઝે તેમ - - 
ષથેચી ભુલ યવાતે સભવ નથો; સહેલાઇથી એટલા મારે. કે તેતે 
શ્રમ લેવાની જરૂર નથી; અને ત્વશથી એટલા માટે કે ધનાટય શાણુ- પ 
સતી*સાફક તેતે આપી દેવાની પરવા તથી, _ ક 

“ તેણે પોતાની સ્મરણુ શક્તિપર બડ વિશ્વાસ રાખવો મહિ શીન” 
ખવેલી હોય તે ખાખત પેણુ કરી કેરીને વાંચતા જવી. પ્રસંગોપાત : 





થોમ્નલાલ પગળદાશ્ર મશ 

(પજીજેશાતી રાહિત્મ પરિષદ 

તેતે ક'ઈ તવું જડી આવરી; અથવા જૂતી વાત નવી રીતે ખતાવ- 
વારું સૂઝી જશે. 

“તેમને પોતાના કામમાં રસ પડે તેટલા માટે આપણે તિરતર 

તેમની આગળ પણ અતે આત'દદાયક લક્ષ રાખવું નેશએ, સ્વત'- 


ત્રતા અને સુખના આવરણુમાં તેમના અભ્યાસતે છુપાવી રાખવે, 
રમતની સાથે ઉપટ્ેશતું મિશ્રણ કરી દેવું. 


વ ખરે નેતા શિક્ષકાથી કશી બાલપ્રશૃત્તિથી વસ્તુઓ સ- 
ગમજાવી શકાતી નથી શિક્ષકો અતિ પ્રયાસથી પણુ માત્ર વચ્તુમાને 
અત્રપ્રકાશમાં લાવી શકે; અતે આંતરૃપ્રકાશથી જ વસ્તુઓ સ- 
ભજ શકાય છે, એ સ્પટ્ટ છે કે ન્યાં આ આંતરપ્રકાશ ન હોય કાં 
“અ'ધકારમાં ચિત્ર બતાવવાની માફક શિક્ષણતો પયતન જૃથા છે? સઃ 
મર્થમાં શમધ ભત હોય તે સુદ્દધો અધકારમાં પ્રકાશ જેવું છે, આ 
તેની પણ્‌ આસપાસ ઘોડા ધણા ગધ હોય છે, પણુ તે બૉળકાતું 
મત અ“ધરારથી પરાવૃત્ત હોમ છે. અને તેમાંથી પકાશતાં કિરણે થેન્‍ 
ડાં જ નીકળે છે, તે માટે આ ઉરણે(નો ઉપચેઃથ કરવા ઉપર તેમને 
વધારવા અતે તેમાં વસ્તુઓતે લાવવા ઉપર બધે આધાર છે. દરેક 


ખાળકમાં મકાશ અતે અધકારતું ભિશ્યણુ જ્તૂદા વ્તૂદા પમાણુમાં અને ' 


જૂદી જૂદી “તનું હોય છે; તેથી બધાં બાળકોને શિક્ષણ આપવાના 
સામાન્ય તિયમ આપવા અશડથય- છે. પ્રકાશ કયાં છે તે રોધવાને વ- 
સ્તુઓતે પ્રકાશમાં લાવવાનો આપણે પ્રયતન કરવો! જેઇઝ, અતે તે- 
ટલા માટે તેમના મનમાં પવેશ કરવા સાર્‌ આપણે કઈ કંઈ મા- 
મોનો પયોગ કરવો જેઇએ અતે જે સારા લાગ્યા હેય તેને વળગી 
રહેવું “જોઇએ, ી 

“ પણુ સાધારણુ રીતે એમ "કહી શકાય કે બાળકેમાં મકાશને 
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આધાર મુખ્યત્વે કરીને તેમની ઇન્દ્રિયો ઉપર હૈય છે; અતે તેટલા 
માટે આપણે જે શિક્ષણુ આપડું હોય તે ઇન્દ્રિયાથી સ" કરવું 
જેઇએ. કાતતી સાથે આંખને પણુ ઉપયોગ કરવો જેઇએ; કારણુ 
કે ટૃટ્િથી જેવી મત પર અસર થાય છે અને વિચારે! જેવા સુટ 
થાય છે, તેવું ખીજી કોઈ ઇન્દ્રિથી થતું તથી.” 

ષ્રેન્લોન કહે છે કે, ““ જિસાસા બાળકની સ્વાભાવિક જત્તિછે, અને 
તે શિક્ષણુના પુરોગામી તરીકે આવે છે, તેનો લાભ લેવાને ચૂકતા 
નહિ, દદ્ટાંત-જણે કે તેઓ ગામડામાં ફરતાં ફરતાં ધરી દેખે અને 
તે શું છે એમ પૂછે; તો ખોરાક શી રીતે થાય છે તે તેમને સમ- 
જાવવું. તેએ લોકોને કાપણી કરતા દેખે, સારે એ કામની તેમતે મા- 
હિતી આપવી; અને ઘઉ કેવી રીતે વવાય છે, તથા કેવી રીતે એન 
કમાંથી અનેક થાયછે, તે પણુ તેમને બતાવવું, શહેરમાં ફરતાં તેમને 
ન્તૂદી જૂદી કારીગરીતાં કારખાનાં સબધી અતે ન્યૂદી જૂદી જાતના 
માલ સબધી જ્ઞાન આપવું, તેમના પ્રશ્નોથી કદી કાયર થવું નહિ; 
એ પશ્તેદ્દારા પકૃતિ તેમને શિક્ષણના પ્રસગે! આપે છે એમ સઃ 
સમજવું, તેમના પશ્તોના ઉત્તર આપતાં તેમતે આનદ થાય છે ગ્મેમ 
ખૂતાવવું, એ પમાણે માણુમતા ઉપયોગની બધી વરતુએની થોડી 
યોડી હંછીકત તમે તેમને અજણુતાં શીખવી શકશે. ર 

“ જે સ્પધાને ઉશ્કેરતાં જેણે છે, તેના હાથમાં શિક્ષણૂતું પરમ 
સમથ સાધન આવ્યું છે એમ સમજવું. એ કિમતી સાધનની શિક્ષક 
બરાખર્‌ કદર ન્નણુવી ન્નેદ્એ; અતે તેના ડહાપણુને ઉપયોગી કરતાં 
શીપ્પવું ન્નેઇએ, સ્પર્ધાથી મતુષ્યની બધો શક્તિએ જથત અને વિ 
સ્તૃત થાયછે, સ્પધાને ચિરસ્થાયી કરવા સારૂ દરેક વિધાર્થી માટે તેના 
વત્તતને અુશમાં રાખવાને અને તેતી ટીકા કરવાને એક જરીક હે!- 


( ૧9૩) 


વાતી જરર છે; અતે વિઘાથિયોમાં ન્યાયાધીશે, તિયામ'્ા, વગેરે 
પણુ નીમવા નેઇએ, કોઈ સાહાધ્યાયીને હરાવવામાં મોઠામાં મોટી 
માખર છે; અતે તેનાથી હાર ખાવામાં મોટામાં મોટી ગેરઆબર્‌ છે 
એેમ ગણાવું ન્નેઇએ, પૂરા દબદધાથી કુશળ વિદ્યાથિયોતે ઈનામો આન 
પવાં જેધએ; અતે નિશાળની બહાર પણુ માનની ૨૭મા હમેશાં 
કુશળ વિદ્યાર્થિયોને જ મળવી ન્નેઇએ.” 
લૉક કણે છે કે, “ બાળકીને મારવાના પસંગ જેમ બતે તેમ 

ગોછા કરવાતી જે પ્રમાણે દું ભલામણુ કરૂં છું, તે ધમાણે વારવાર 
ઠપકો દેવો અને વિશેષે કરીને કોધથી ઠપડે દેવે! ઝે પ'મુ મને 
ધણું હાનિકારક લાગે છે. જેથી માબાપની સત્તા અને બાળકની ભક્તિ 

શ છી ચાય છે; કારણુ છું તેમને તિર'તર્‌ સ્કરણુ રાખવાને કહં છું કે, 
તેએ આવેશ અને વિવેકતે! ભેદ વહેલાં સમજે છે અતે જેવી રીતે 

તેઓ વિવેકને માત આપ્યા વગર રહી શકતા તથી, તેવી રીતે આ 

વેશને! વહેલો મોડા ધિકાર ડર્યા વમર્‌ પણ્‌ રહી શકતા નથી; અથવા _ 
જો કદાચ તે વખતે ભીતિ લાગે તે! તે જલદીથી દૂર થઈ નય છે, 

શરતે સ્વાભાવિક જૃત્તિથી તેએ એવાં વિવેક રહિત એડાંને તિરસ્કા- 

ર્તા શીખે છે, ખાળદ્ેતું માખાપાએ એ ડુગુયુમાં જ નિમત્રણુ ઠરકું 
ધટે છે; તેધી અન્ય પ્રસંગોમાં તો આંખ દૈખાડવાતી કે માથું ધુન 

ષાવંવાની શિક્ષા ભસ છે. અથવા જે કોઈ વખત શખ્દ! વાપરવા 

પડેતો તે ગભીર ફૃપાયુક્ત અતે આવેશ રહિત હોવા નેઇએ, 

જે બાળકો તગ્કૂ વપરાયેલા શખ્દોમાં તેમના દોષની અયોગ્પયતાને 

ખદલે તેમની પોતાની અયેગ્યતાતું જ નિરૂષણુ હેય, તે! તમે તેમતા 

કાર્યને નાપસ'દ ઠરે! છો ડે તેમને પોતાતે, એ તેએ સમજશે નકિ, 

'ાવેરાના ડપકામાં દ્રમેશાં કહોર અને ખરાષ ભાપા વપરાય છે; અતે 


(૧૦૪) ' 


તેતું ખીજીં તુક્શાન એ છે કે જ્યારે તેમના શિક્ષકો અતે માબાપ 
એવા શખ્દ્દો વાપરે છે યારે આ પ્રમાણુને લીધે તેએ પોતે પણુ 
તે વાપરે તેમાં તેમતે ખોડું લાગતું નથી.” 

કંન્ટ કહે છે કે, “જ્યારે શાસન કરવામાં કોધનાં ચિય દેખાય, 
ભારે તેતી માઠી અસર થાય છે.” 

લીક કહે છે કે, “ ખીજી તરક જેતાં, જે બાળકના મનને ઘણું 
દબાવવામાં આવે, અતે તેમની ૬ત્તિને ખહુ મારી નાખવામાં આવે 
તો તેએ શક્તિહીન અતે નિરૃત્સાહી થઈ જશે, અને પહેલાના કરતાં 
પણુ બગડશે. કારણુ કૈ ઉન્મત્ત જાવાનિયાએ, જેનામાં તેજ અને 
ચપકતા હોય છે, તેઓ કેઈ વાર સુધરે છે, અતે સમજી માણુસે। 
નીવડે છે; પણુ નિરાશ, ભીરૂ, અતે અશકત મન ઉત્તેજિત ચઈ 
શકતું નથી; અતે એવા મનના માણુસ જવલ્લેજ કશું કરી શકે છે. 
ખરી ખૂખી બસ તરફના નેખમોથી દૂર રહેવામાં છે; અતે જે મા- 
ણુસ ખાળકતા મનને સ્વસ્થ, ચ'ચળ અતે સર્વત્ર રાખી *નણે છે, 
અતે તેની સાથે તેને ગમતી ધણી વસ્તુઓથી તેને દૂર રાખીતે અન 
ખણુગમતી વસ્તુઓ તરક દેરી શકે છે, તથા એ પમાણે દૈખીતી વિરૂદ્ધ 
ખાબતોતું સમાધાત કરી શકે છે, તે મારા ધારવા પ્રમાણે શિક્ષણુયું 
ખૂરૂં રહસ્ય સમજ્યો છે.” 

“સારો મુખ્ય હેતુ તેમતે કામ કરવાનાં સાધન આપવાર્ને। છે. 
ભોવાન્તરમાં શખ્ટ્ટે કેવી રીતે પસ'દ કરવા, ઈતિહાસમાં પ્રમાણોનો 
કેવી રીતે નિણુય કરવે।, વિમ્રહેતતું કેવી રીતે પૃથક્રણુ કરવું ઇસાદિ.” 

પેસ્ટેલોડ્સી કહે છે કે,“જે ગરીબલે અને હલકામાં હલક લેકેતે 
મદદ કરવાની આપણી ૬ચ્છા હોય, તો તેના એક જ ઉપાય છે, 
નિશાળોમાં ખરી કેળવણી શરૂ કરવી. ઈશ્વરે આપણી પ્રકૃતિમાં જે 


( ૧૮૫) 


નીતિ, ખુજ્ધ, અતે શરીરની શક્તિયોનાં બીજ મૂકેલાં છે તે ખીલ- 
વવાં, અને એ પ્રમાણે એવી મોજના કરવી કે જેથી માણુસ પોતે 
સતોષમાં રહી શકે અતે ખીજતે સતોપ આપી શકે, આ રસ્તે જતાં 
જે માણુસતે આ વત્વિશાળ જગતમાં કોઈ મદદ કરતું તથી અને મદદ 
કર્વાતે ચાહતું તથી, તે પોતે પોતાને મદદ કરતાં શીખશે.” 

કૅન્ટ કહે છે કે, ” બાળકો આગળ ફરજ સબ'ધી વાત કરવી એ 
નકામી મહેતત છે; તેએ પકત એટલું સમજે છે કે અમુક રીતે નહિ 
કરવાથી તેમતે શિક્ષા ચશે. તેમ્લા માગે ખાળકોમાં લજ્જાતી શૃત્તિ 
ઉત્તેજિત કરવાતે। પ્રયતન યૌવત પ્રાપ્ત યાય શાં સુધી રાખવે, ખરૂં 
જેતાં જ્માં સુધી તેઓતે નીતિ એ શું ? ગૌરવ થું ? એ માલમ પડયું 
નથી, યાં સુધી તેમનામાં લજ્જતું ઉદદીપત થવું અશડય છે.” 


ણી.” હો ગજ “પ ૪ ૦%૦5% હી 

શિક્ષકેવૃત્તિયોનેકેવારતેકેળવવી ? 

ખાળકાની વયોજહિતી સાથે જેનાથી તેમતી સવે મતેવૃત્તિયો 
કશે કરીને પ્રરજુઠિત અને ચપળ થાય, જેનાથી વિવેકણુદ્ધિ અને 
વિચારશક્તિને ઉત્તેજન મળી તેમની શૃદ્ધિ થાય, જેનાથી તેમતાં આ- 
ચરણુ શુદ્ધ થાય, જેનાથી તેમતે તેમનું પોતાતું, કુટુંબનું અને સા 
ર્૧૦/તિક તથા સ્વદેશના હિતતું ક્સશ્ય કરવા વિષે અધિક જ્ઞાત મળે; 
હેકામાં જેથી બાળકો ભવિષ્યમાં સદ્મવુષ્ય યઇને સંસારને મેરે 
ભાર સદત કરવાને શકિતમાત યાય, એવા ઉદેશવું સાધન કરવું એતું 
નામ કેળવણી આપવી. આ પમાણેની ખધા પકારની કેળવણી દરેક 
ખાળકે  સ'પૂણુરીતે મેળવી શકતાં નથી, તે] પણુ તેએ પોતપોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે જે એઇછીવત્તી કેળવણી લે છે, તે પ્રમાણે થોડાં કે 


( ૧૦૬) 


ધણાં માણુસાઈમાં આવી જીદગીતું સાર્થક કરવા યઘાઘઠિત શક્તિ- 
વાન થાયછે, બાલ્યાવસ્થાથી એ કેળવણીતેો આરભ" થાય છે, પરન્તુ 


૬૪'દગીતી આખર સુધી તેતો છેડો આવતે। તથી, કારણુ કે મતુષ્યની _ 


માતસિક ૬ત્તિની ઉ્નતિતી સીમ! નથી. તેતે જેમ નેમ ચલાવવામાં 
આવે, તેમ તેમ તે અધિક તેજદાર થઈ અદદરની શકિત તે કાર્યની 
કુશક્ષતાની વિશેષ ૬દ્દ યાય છે. આ પ્રમાણે ખરી કેળવણી એ ઉત્તમ 
ફેળદાતા છે, પરન્તુ બાલ્યાવસ્થામાં એવી સુકેલવણીને। અનાદર ફયાથી 
અથવા તે સુરીતિએ તહ્‌ અપાયાથી વિષમ અને અનિષ્રત્પત્તિતું કા" 
રણુ થાય છે, પોતાને! પુત્ર સવાશે કેળવણી પામી સુશિક્ષિત પડિત 
થઈ જગતમાં ૪ત્તિ સંપાદન ફરે એવી ઈચ્છા માખાપના મનમાં 
હોય છે, પરન્તુ કેવા પકારે ખાળકને કેળવવાથી ભવિષ્યમાં તે.મા- 
બાપતી આશા સફળ કરી શકે, તથા કેવા પ્રકારથી તેતું કોમળ ચિત્ત 
અતે નાજીક શરીર સ્વાભાવિક તનદુરરતીની સાથે સતેજપણે ૬દ્દ 


પામે તેતો વિચાર ધણા થોડા લોકે કરે છે, અતે તેતો ખરો ઉદ્દેશ * 


તે કરતાં પણુ થોડા માણુસે। જણે છે. આયી રીતસર ક્રેળવણી નહિ 
અપાયાથો તેમતી ચિત્તવૃત્તિયા ખીલવામાં વિશેષ હાનિ પહોંચે છે. 
આવા અનથેનાં ધણા દષ્ટાન્તો જવામાં આવે છે, વાસ્તે ખરી કેળ- 
વણીનાં કેટલાંક સૂળતત્વોનો વિચાર કરીએ. 

પ્રાચીનકાળમાં રાજ્યભક્તિની માક્‌ક ગુરૂભક્તિની મહત્તા પણુ 
ધણી હતી, તે વખતતા લોકમાં એવો દૃઢ વિશ્રાસ હતે! કે રા'ન- 
એમાં ઇશ્વરી અશ રહેલો છે. આથી કરીને રા'એ પોતાની ઈ- 
છા પ્રમાણે વત્તતા અતે લેકે! વગર વિલખે તેમતા દરેક હુકમતે 
તાળે ચતા, તેજ પ્રમાણે શિષ્યો પણુ ગુરૂઓને દેૈવતાતુલ્ય માની 
જ્ઞાન ને ધમ વિષયમાં ગુરૂ જે શિક્ષણુ અપતા તે અટલ વિશ્વાસથી 


દ 


( ૧૯૭) 


સલ નાણીતે ગ્રહણુ કરતા અતે ગુર્વાક્ય ઉલ્સ્‍ુધત તા થાય એપ 
જાણીને તેમના કહેવા ઉપર લેશ માત્ર પણુ સ'શય લાવતા નહોતા. 
આમ થયાશા તેમના શિટ્દાણુના સયાસય તથા શુણુદાઘતો વિચાર્‌ 
કરવાને કોઈથી પણુ બની શકતું નહેતું, તેથી તે વખતે- ગુરૂના 
ઉપદેશથી અભ્યાસ કરવો! એ કેળવણીના કામને માત્ર એક ઉદ્દેશ 
હતો પણુ કાળે કરીતે તેમાં મતામત તથા તર્ક થવા લ્વાગ્યા અતે 
હાલના સમયમાં દરેક માણુસતા મનમાં સ્વત-્રતાનો ભાવ વિશેષ 
થવા લાગ્યો! છે. મતુષ્યતું સ્વાતગ્ય ધીરે ધીરે વૃદ્ધિ પામે છે, વિશ્યા- 
રવાત માણુસોના મનમાં રા“નના મતરવી વિચાર અને અતુલ પરા 
ત્રામ તથા મોઠાઈતી ચીમા થાય છે અતે સ્વાભાવિક નિયમ પ્રમાણે 
જેથી સાર્વજનિક હિત થાય ઝે નિયમ પ્રમાણે વપેવું એ કત્તવ્ય છે 
એમ સમજે છે. તેજ પ્રમાણે બાળકોતી ચિત્તશૃત્તિ ખીલવવી એ 
શિક્ષકતી સ્વેચ્છાધીન નથી પણુ તે ખીજતા અ'કુરની માકક પો! 
તાની મેળે 'વધે છે. ખરી કેળવણીની રીતિ તે વધવામાં અતુકૂળ ય* 
ઇતે બાળકાતી મતેોશૃત્તિયોને સારી રીતે ઉત્તેજત આપે છે. જેથી 
ખાળકે! સાનન્દાશ્ચયે પામી ખુદ્ધિ ખીલવવાને ઉપયોગી એવા નવા 
નવા વિષમેનું સાન મેળવવાતે ઉત્સાહી થાય, એવે! પ્રેમ અતે એવું 
વલણુ તેમના અન્તરમાં ઉત્પન્ન કરવું એ કેળવણીનું પહેલું પગથીરઊ, 
વાસ્તવિક કેળળણીવતું કામ બાળકની પોતાની શૃત્તિથી શરૂ થવું 
જેઇએ. કોઈપણુ પકારના જ્ઞાનનો વિષય જણુવાતે તેમના મનમાં 
ગેવું આશ્ચર્ય ઉત્પન્ર કરવું કૈ જીવત પર્યત્ત પોતઃતી મેળે તેતું સ“ 
શેધત કરીને તેમાંથી વધારે વધારે નણુવા સારૂ તે સદ્દા ષયત્ત 
કર્ય કરે. 

દરેક વિષયતું સાત થવાને શિક્ષકતી મદદ અને શિષ્યના અ- 


(૧૦૮) 


ન્તઃકરણું પૂર્વક પ્રયત્ત તયા ખુદ્ધિતી , ચ“ચળતા, એમતા સયોગની 
આવશ્યકતા છે. શીખવવાના વિષય વિષેની સઘળી વાત શિક્ષક કહી 
જાય, તે। તેથી બાળક કેવળ તેના આપેલા સાનના આધાર પ્રમાણે 
તે વાતો મતમાં ધારણુ કરી રાખે છે, અને થોડી મહેનતે પોતાને 
શીખવાતું પૂરૂં કરે છે, પરન્તુ આમ કરવાથી પ્રકૃત ફળમાં વિશેષ 
હાનિ થાય છે. ધણુ શિક્ષકો એ પ્રમાણે થોડી મહેનતથી ટૂંકા વ- 
ખતમાં વધારે શોખવાડવાતે! આગ્રહ કરે છે, અતે શીખવવાના વિ- 
ષય સબધી તમામ હકીકત ખુલાસાવાર કહી ટેધ્તે જલદી અભ્યાસ 
કરાવવા ધારે છે. આમ થવાથી બાળકતે શીખવાના વિષયમાં પોતાની 
બુદ્ધિતો ઉપયોગ કરીતે સમજી લેવાનો અવકાશ પણુ મળતો! નથી, 
તેથી તેમની વિવેકખુદ્ધિ અને વિચારશક્તિનો ઉપયોગ “ન થવાથી 
તે જડ થઇ જાય છે, અતે શીખવાને। વિષય તેમના મનમાં બરા 
બર્‌ દેસતો નથી. એટલુંજ નહિ પણુ ધણી વખતે એક કાતે સાં- 
ભળીને ખીજે કાને કાઢી નાખ્યાની પેઠે પણુ તેઓ કરૅ છે, એટલે 
તેમને યાદ રહેતું નથી. “ સહજમાં આવે અતે સહજમાં ચાલ્યું 
જાય, ” ગએ કહેવત સ'સારી કામામાં જેમ હમેશાં મળતી આવે છે, 
તેમ કેળવણીતી બાબતમાં પણુ તેની સસતા ખુલ્લી જણાય છે. જે 
વિષય શીખવવાનો હોય તેનાં તત્વ બાળકોને અગાઉથી કહી ન 
દેતાં, જેથો તેવાં તત્વ શેધવાને તેએ પજત્ત થાય એવા ઉપાય, નિ 
યમ વગેરે સૂચવવા એ શિક્ષકનું ડર્ત્તચ છે. જેથી ખાળકોા 
પોતાની ખુદ્દિ ચલાવીને શીખવાનો વિષય એક ચિત્તથી વિચારવાતે 
શક્તિવાન થાય, તેવી મદદ શિક્ષક તરફથી તેમતે મળવી જેઇએ. 
શીખવવાતા સર્વે સિહ્ાન્ત એકી વખતે તેમને નહિ કહેતાં જેથી તે 
સિદ્ધાત્તા ઉત્પન થાય એવાં મૂછાતત્વ બાળકે પોતાની મેળે શોધી 


( ૧૦૯) 


કાઢે એવા પ્રકારે તેમની ખુહ્દિતા ઉપયોગ કરતાં શીખવવું, એ પ- 
માણે વિચાર કરીતે મૂળતત્વો શોધી કાઢવાતો બાળકોને મહાવરો 
થયાથો તેએ પે।તાની મેળે ધારેલા સિદ્ધાન્ત એકદમ શોધી શકશે, 
એમ કદાપિ નહિ બતે તોપણુ તેથી ધીમે ધીમે તેમતા ચિત્તતે( 
ઉર્ષ યવાતે એ એક ઉત્તમ સાધત છે. એથી શરૂઆતથી તેમની 
મેોધકખુદ્ધિ તીત્ર થાય છે, વિચાર અતે વિવેકબુદ્ધિને ઉત્તેજન મળે 
છે અતે અનેક વિષયતું જ્ઞાન તેઓ મેળવી શકે છે, ધારણુશક્તિ 
તથા એકાગ્રતા વધે છે અતે આગળ ઉપર વિચાર પૃર્વક શેધવાતે 
ઉત્સાહ તેમતા મનમાં પદીપ્વ થાય છે. એ પરમાણુ બાળકે! પોતાના 
પ્રયતયો જેઠલી શિક્ષા લેઈ શકે, તેટલી શિક્ષા તેમના અન્તઃકરણુમાં 
સ્યાયીભાવથો સ્પછટપણે ઠંસે છે. પોતાના વિચાર તે પરિશ્રમથી જે 
વિઘા તેઓ ઉપાજત કરે છે તે સહેજમાં વિદ્ષૃત થતી તૃથો, પણુ 
તેની સાથે ખીજું જ્ઞાત મેળવવાને તેમતા માતસિક યત્ત નેં ઉત્સા- 
હમાં શદ થાય છે. જેમકે કોઈ બાળકતે ભૂમિતિતો એક અધરી 
પ્રતિ શિક્ષક સમજાવી જાય, તે પહેલાં તો શીખતાર બાળક સ- 
હુજમાં સમજી શકશે, એટલું જ નહિ પણુ તે પોતાતા મતમાં એમ 
સમજશે કે હવે એ પ્રતિજ્ઞા વિષે મારે કાંઇ પણુ સમજવાનું બાજી 
તષી; પણુ ઘોડા દિવસ" પછી એની એ પ્રતિજ્ઞા એજ બાળક પાસે 
સિદ્ધ કરાવવામાં આવે તો શરૂઆતમાં પટપટ મેલીને કેટલોક ભાગ 
સિદ્ધ કરશે, પણુ આગળ જતાં વચમાં જશ સન્ટૈઠ પડયે! કે પછી 
આખી પ્રતિજ્ઞાની સિહતામાં તેતે અંધકાર જણાશે, અતે શિક્ષકે 
રું કહ્યું હતું તે યાદ કરવાને કરાં ફ્રાં મારશે. આવે પ્રસગે પોતાની” 
ખુંદ્ધિ ચલાવીને પતિજ્ઞા નિદ્ધ કરવાતું તેતે ભારે થઈ પડશે, તેથી 
લજ્જિત થઇતે કરીને શિક્ષકતી મદદ માગશે અથવા સિદ્ધ કરવાતું 


( ૧૧૦) 


કામ અધુરૂં મૂછીતે મેશી જશે. પરન્તુ જે ખાળક શિક્ષકતી પાસેથો 
પ્રતજ્ઞા નહિ શીખી, તેતી યોગ્ય મદદ મેળવીને પોતાની મેળે જ તે 
શીખવાતે। પ્રયત્ત કરે, તેતે ઘણે શ્રમ અતે વખત લાગે તે ક્ષણે 
ક્ષણે વિચાર કરીને સમજવાની જરૂર પડે, પણુ તે એક વખત તેના 
મૃતમાં ઠસી તે પછી કેઈ દિવસ ભૂલી જવાતે। નહિ, કેમકે વિષયની 
તમામ માહિતી તેના મતમાં રમી રહેલી હેય છે. માટે સાન સ'ષા- - 
દન કરવામાં શીખનારે પોતાને! યત્ન પ્રાધાન્યપણે ખળવત્તર રાખવે 
નેઇએ. શીખવવાતા પાઠ પોપદની પેઠે બાળકને મોહે કરાવ્યાથી તેતી 
સ્મર્ણુશક્તિ તાજી રહે છે ખરી, પણુ તેની વિવેકબુદ્ધિ તથા વિચાર 
શક્તિનો વાપર નહિ થવાથી ધીમે ધીમે તે જડ અને નિસ્તેજ થઈ 
જાય છે, તેથી કાંધ્ર પણુ પોતાની મેળે સમજવાને યત્ત કરવાતે। 
ઉત્સાહ તેને યતે। તથી, અને શિક્ષકતા સમજાવ્યા સિવાય %ે.ઈપણુ 
વિષયમાં તેતે ગમ પડતી નથી. એવી રીતે તે બાળક સર્વ રીતે શિ* 
ક્ષકતી મદદને આધિન થઇ પડેછે. શિક્ષકના તથા શીંખવાડવાની રી- 
તિના દૈષથયી ખાળકના સુકોમળ ચિત્તની એવી દર્દશા ઘણે સ્થળે 
નેવામાં આવે છે. કોઇ પણુ બાળકને કે।ઈઈપણુ વિષયની કેળવણી આ- 
પતા પહેલાં વિચાર કરવો નેઇએ કે તે તેતી ખુદ્ધિતે ઉપયોગી એઠલે 
તેની ચિત્તવૃત્તિતે અતુસરતી છે કૈ તહિ? જે તેથો તેના અન્તરતી 
સર્વ વૃત્તિયો ખીલે તેમ હોય તો તે કેળવણી તેતે આપવી, શરૂઆ- 
તમાં સકજ તથા સરળ ભાવતી કેળવણી આપ્યા પછી ધીમે ધીમે 
વિશેષ કઠેણુ વિષયે! શીખવવા; અતે જ્યાં સુધી એક બરાબર્‌ ઉત્તમ 
પ્રકારે સમજી ન શકે, સાં સુધી તેના કરતાં કઠણુ વિષયમાં તેની 
ખુહ્ધિ ચલાવવાનો યત્ન ન કરવો. આવી યોજનાથી વખત ધણે। લાગે * 

છે, શિક્ષકતે વધારે પરિશ્રમ પડે છે અતે તેતું તાત્કાલિક કૂળ ખ- 
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તાવી શકાતું તષ્રી; પણુ અન્તે ઉત્તમ ફળદાતા થાય છે, શાળાઓમાં 
અપાતી કેળવણીમાં ઘણી અપૂર્ણતા રહી જાય છે તેનું કારણુ અમુક 
વખતમાં અમુક વિધયતું જ્ઞાન પૂરૂં કરાવવાતી શિક્ષકોને જરૂર પડે છે, 
તેથી તે સહજ રસ્તે! જે ગોખાવીને મુખપાઠે કરાવવાને તે પકડે 
છે. તે બાળકો સમળ્ને કે ના સમજે તેતી ખીલકૂલ દરકાર રાખ્યા 
સિવાય નિયમિત અભ્યાસતું પોપટીઊં સ્નાન તૈયાર કરાવે છે, આમ 
કરવામાં તેએ ભય ને માયાને! ઉપયોગ કરવાનો નિયમ યાદ રાખેછે 
ખૂરા, પણુ ધણી વખતે એકલા ભયતે! ઉપયોગ તેઓ આદરી ખેસે 
અતે બાળક્રે તેમના મારતી બીકે પોતાના ગજા ઉપરાંત શોખણૂ- 
શકિતનો ભાર માથે ખેચી લે છે, પરન્તુ જે ભાર તેઓ સહત કરે 
છે તેમાં પોતાની સ'પત્તિ કઇ પણુ હોતી તથી; પણુ કેવળ પારકાને 
ખોઝો જ તે સહત કરે છે. આમ થયાથી તેએતા વિચાર અસ્ધિર્‌ 
થઈ જાય છે અતે ગાખીતે મૉંગે કર્યું એટલે ભણી ચુકયા એમ 
તેએ સમજે છે, આવા માર જુડતા અભ્યાસથી તેમની શરીર સ 
પત્તિ પણુ ક્ષીણુ ચાય છે. આપણા ન્નેવામાં એવાં ઉદાહરણુ આવ્યાં 
છે કે ઝેઠલાક ગભર્‌ જેવા જીવાનીઆએ પાઠૅશાળામાંથી પાસ થઇતે 
થોડે! વખત પણુ વિશ્રાન્તિ લીધા વિતા વધારે કાખેલિયતનો પદવી 
મેળવવા પરમેશ્વર પાસે દોડી જય છે | આવે પોપટીએ અતે 
માથાફેડીએ અભ્યાસ કરતારાએ જ્યારે પોતાને ધધ્ે વળગે છે, 
યારે થોડા વખતમાં ભણેલં ભૂલી જવા માંડે છે. સ્વાભાવિક સાન 
મેળવવાની ઇચ્છા બાળકના મતમાં નિત્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે' શિક્ષ- 
કતી એવી અરવાભાવિક રીતિથી એકદમ નિસ્તેજ થર્ઈ ન્નય છે, ક્રેઠ- 
લાક ૬હ્દત વિચારતાં બાળકો મારથી અને મહેનતથી ક'ટાળીતે એકું 
ગરખડીઉં જ્ઞાન મેળવવાથી પણુ બેતસીભ રહૈ છે, અ#૫ વયમાં 
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ખાળકેની ઉન્તતિ કરવી હોય તો તેમણે કેટલાં પુસ્તકો વાંચ્યાં છે 
તે ન જતાં પ્રુસ્તક વાંચવામાં તેએ કેટલા નિમગ્ન થયાં છે, જ્ઞાન 
સપાદત કરવાની આંકાક્ષા ને ઉત્સાહતે કેટલે! વધારો થયે છે, કયા 
અભ્યાસના વિષયમાં સમજવાને તેમતી ખુદ્ધિ કેટલી ખીલી છે, તેમની 
વિવેકખુદ્ધિ, વિચારશક્તિ અતે એકામતા કેઠલી સતેજ થઈ છે. 
પ્રદરીન વિષયમાં નિરીક્ષા કરવાની શકિત તેમનામાં કેટલી આવી છે, 
જે શીખવ્યું છે તેનાં મૂળતત્ત કેટલાં પકાં કર્ય છે, અસાધારણુ રીતે 
તેમતા ચિત્તનો ઉત્કર્વ કેટલો થયે! છે, તે સર્વ તપાસવું જેઇએ. 
શિક્ષકની ઇચ્છા પ્રમાણુ બાળકના ચિત્તને દ્તોરવું એ તુકશાનકારી 
છે, માટે બાળકતી ચિત્તવૃતિ ક્રયા વિષય તરૂ વધારે ખે'ચાય છે તે 
' તપાસી તેને પસ પડતા વિષયની તાલીમ આપવી નેઇએ. સ્વા* 
ભાવિક તિયમ પ્રમાણુ ખાળકતું મત ધીમે ધીમે ખીશે છે; તે કોઈ 
પણુ કારશુથી એવી સ્વાભાવિક ખીલવણીને અટકાવ્યાથી અથવા આડે 
રસ્તે દેવાધી તેમતી માતસિક ઉન્નતિમાં તુકસાત પહોંચે છે. મતતે 
ખીલવવાતી સાથે સાન મેળવવાતો આગ્રહ બાળકના મતમાં રવાભા- 
વિક રીતે થાય છે, કેઈ નવી વસ્તુ તેમતા જવામાં આવે, તો તે 
વિષે ધણા ઘણા પશ્તે પૂછીતે માબાપ પાસેથી તે સ'બધી સાત 
મેળવવાની આતુરતા તેઓ ખતાવે છે, પણુ માબાપ તેમતી એવી 
ઉત્તમ ચિત્તજૃત્તિને દબાવી તાંખી સ્વાભાવિક રીતે અને થોડા શ્રમધી 
જે પડકુ સાત તેમતે આપી શકાય તે નહિ આપતાં ક, ખ, “શીખઃ* 
વાડવાતે તશ્રા પુસ્તક વાંચવામાં મત લગાડવાતે મહેનત કરે છે. પે।- 
તાની આસપાસતા જડ તે ચૈતન્ય પદાથીની સ્વાભાવિક અવસ્થા 
મતે તેમના ગુણુ દોષ એ સર્વથી માહિત થવું એ સાત મેળવવાની 
પહેલી પાયરી છે. જેથી બાળકો એ સર્વ વસ્તુના પરિચયથી શિક્ષણ 
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મેળવીને તેતે સ્મરણુમાં રણો શકે તેતે માઠે યત કરવો શક્તિ જઃ 
રૂરતો છે. એવા શિક્ષણુધી પરિદરીત શગ્તિની ઉત્પત્તિ યવાતો આરંભ 
ચાય છે. એ પરિદરીત (નિરીક્ષા) શક્તિતે વધારે વધારે ખીલવવી 
એ પણુ શિક્ષણુ આપવાને! માડ છે. એ શકિત જેટથી તેજદાર થાય 
છે, તેય્લી માણુસમાં કુશળતા ને વિજ્ઞાને વધૅ છે, એ શક્તિના યોગે 
વિસ્ઞાત વિષયમાં; (સાયન્સ અતે શલોસે.રીમાં) સમાજ તત્ત વિષયમાં 
અને સામાન્ય રીતે સર્વ વિદ્યાતા વિષયમાં નાના પકારતા તવા તવા 
શોધો. ચાય છે. ઉમ્મર વધવાની સાથે જળે થળોતા પદાથી નીહાળ- 
વાથી પરિદર્શન શકિતતે પુદટિ મળે છે, પણુ ધણી જમાએ ચાળા 
એમાં શીખવવાની અનિયમિત રીતિથી બાળકેતાં ચિત્ત પુરતકેો 
વાચવામાંજ હમેશાં રંયાએલાં રહે છે, ને ખછારતી-આસપાસતી વ- 
સ્‍્તુએતું પર્દિરીન કરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નયી, બાળકના ચિત્તની 
એવી અવસ્થા અતિ' શેચનિય છે, તેની સાથે શિક્ષષ્દાની- અયોગ્ય 
ધાક તે મારવાની ટેવથી, બાળદનતો બધે. પરિશ્રમ તે બધો ચિન્તા 
પુરતકાતું અધ્યયન કરવાર્માં તઘા શખ્દ શિક્ષામાં ખે'ચાયાથી બાન્ન 
વિષયે। તરક તેએ ખેદરકાર થઈ જાયછે, એવી રીતે તેમતા માત- 
સિક આકક્યનો એટલે! બધે નાશ થઈ જાય છે કે તે તત્રું પક્ષી 
શ્રથવા નવી વસ્તુ તેમતા દીઠ્ામાં આવે નો તે વિષે બે ત્રણુ સાધા- 
રણુ પ્રશ્ચ કરીતે તેએ ખબેશી રહે છે અને કઈ પણુ તપાસીતે ને" 
વાતી. તથા જણુવાની ઇચ્છા તેમને રહેતી નથી, પર'છુ એ નણુવાની 
ધણી જરૂર છે, બહારના સર્વ વિદ્યા ઉપર દૃટ્ટિ ત રહ્માથી ને તેના 
ચુણ દપ તથા, પરસ્પરતા સબધની ઉપર્‌ લક્ષ ત કરી રાકાયાથી 
ખરૂં જ્ઞાત મેળવવાનો ઉપાય રહતે! તથી. કારણુ કે વારતવિક રીતે 
એવા બદારતા ધણા તિષય પરોક્ષ રીતે પુસ્તકે।માંથી મળે છે, તે 
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પરિદરેત કરી પુસ્તકમાં 'લંખ્યા પ્રમાણે. તેનો: અશે.. રા 'ગતમો. . 
ઠેરયા સિવાય પરેક્ષ રીતેઃ મેળવેલું-- [સાત ર એટલુંજ. કામમાં' આવે છે... 
માટે બાળકોની પરિચાલન શકિતને''ઉત્તેજન- મળે. પ ક શિ. ક 
જાએ પુરતી કાળજીથી યત્ત 'કરતા' રહેવું જોઇએ: ક 





કળવણી આપવાતે! ખાનને” એક સુખ્ય ઉપાય. ગે છે ર પ 
ળકાને તેમની ચિત્તરૃત્તિની યોગ્યતા પ્રમાણે વિદ્યાભ્યામમાં લગાડવાં જે" ન 
પ્રએ, તે સાથે તેમતે શીખવવાની રીત પણુ ' મને[રજક તે 'ખુરકારેક - 

જઇએ. ખરી કેળવણીતી સાથે બુદ્ધિની 'ચાલનાથી' ચિત્તની અપૂર્વ . 
પ્રજુલતા ઉત્પન્ન થાય છે. તે પ્રષુદ્રતા જ્યાં સુધી રહે છે; રાં સુધી" 
મત ઉત્સાહની સાથે સાત શીખવતા માગે ચાલે છે.એમ- 'થયાથી' ક 
શિક્ષકતી તરધથી ઉત્તેજતની થોડી જરૂર રહે છે, અતે શીખવવામાં 
પડતે! શ્રમ કોઇપણુ પ્રકારે કણેહાયક જણાતો નથી. - ઉત્સાહ તેથા .: 
એદામ થિનભત્તતી શહિ થવાથી જાણુવાના વિધય્‌. જલદી સાધ્ય ર 
થાય છે, પરન્તુ તે પેજુઘૃતા મનને આનત્દમાં રાખવાને બદલે' “એકલા” 
અભ્યાસ ઉપર લમાડયાથી મતોકૃત્તિયો સહેલથી : ઉત્તેજિત થતી નથી... 
શાખવાતા વિષયમાં મન થતું નથી અને એકાગ્ર થિતની” સધતેઃ 
લં'ધે જે વાંચ્યું હોય કે ગોખીતે પાઠ કર્યું હોમ : તે બરળર': “યાદ 
રહેતું નથી 'અતે જે અ.્રહથી ધણી મહેનતે મન લગાડવામાં આવે, ી 
તો તે જલદી જલદી ચાડી જવાથી અભ્યાસ “કરવાનું કામ અપુર્‌. 
રહે છે. વાસને બાળકોને શિક્ષણુ 'આપવી વેળાએ. જેથી' ' તૈમનાં" શિ- 
તતું સરક્ષણુ થાય ',અને જેથી આનન્દતી સાથે શીખવાને. તેમ, 
પ્રવૃત્ત થાય એવી કુરાળતા વાપરવી એ ખર. શિક્ષકનો! પર્ષ છે." 

“ખેરી રીતે નેતો બોળક જત્મે છે મારથીજ તેની. કેળવણીનો. 


(૧1૫) 


આરભ થાય છે અને કુદરતી નિયમ પ્રમાણે મતુષ્યે આપેલા શિ 
ક્ષણુતા આરભ થયા પહેલાં જે કેળવણી મળવાતી શરૃઆત યાય છે 
તે તેમતી અત્તરની ચેટ્ટાએથી ધીમે ધોમે વધીતે મરણુ પર્યન્તમાં 
*ેદલાક વિષષતું થોડું પેડુ સાત તેએ મેળવી શકે છે. વિઘ્યાભ્યાસતો 
આરભ કર્યો પછી બાળકે! માતૃભાષા કેવા આશ્રર્યને કશલ્યપી શા- 
ખી લે છે? તવી વસ્તુએા પકડી લેવામાં, તતું તવું જવામાં તે તેવા 
નવા શળ્દે! સાંભળવામાં બાળકોના મતમાં કેવો! ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય 
છે ! એવી બાખતોતો અભ્યાસ કરવાને શ્રમ લેવા કોઈ તેમને કરેતું 
તથી પણુ શ્વાભાવિક રીતેજ તેમની ચિત્તરૃત્તયોનું વલણુ એ પ્રમ ણે 
આકપાય છે. નાતું બાળક જે દેખે તે પકડવા જમ છે ને જે હાથમાં 
આવે તે મોંમાં નાખે છે, તાણીતે ફાડી ચીરી નાખે છે. ગતે એ 
પ્રમાણ્‌તી ચેષ્ટા કરીને તે આનન્દ પામે છે. એવી રીતે સર્વદા તે ગુ- 
લતાન રહેવા થાહે છે, અતે તિદ્રાવસ્પ્રા સિવાયતી એક પલ્વાર પણ્‌ 
તેતે શ્થિસભાવે રાખવું અઘર્‌ં પડે છે, શા કારણુથી બાળક ઝેઠલું 
ખધું મમ થાય છે તે સમજવામાં નહિ ચાવવાથી મારૂ ખેર 
કહીને મારવાનું કહે છે, પરન્તુ ચિત્તરૃત્તિતી ચાપલ્યતાતી ભૃહિની આઅમળ 
%્ાઇપણુ પ્રકાસ્તું શાસન પ્રબળ થઈ શતું તથી, એવી પ્રકૃતિ દેવીની 
કેળવણી આપવાની રીતિ છે. એ રીતિતી, માફક જેટલું ચાર્થ એ તેતા 
પ્રમાણુમાં આપણી કેળવણી ફળવાત તા મગળકારક પાય છે, 


( ૨૧૧૬) 


પોતાનો. યત્ન અને 1રેક્લકના 1શે- 
ક્તણ પ્વેશે વિચાર.” 


[લિતરાતિ સર વ્રણ ચા ચા તપે ત્ર 
તઇુલછુ ત્તમો જ્ઞાત શાસ. વરસ પરાસ્તિ વા 
સયરવાતિચ પુત સુવાન્‌ સર્‌: “છં હિ તચશા 
વૃ્રમવતિ સુસ્િવિસ્યેરત્રાહે સળિને સૃરાઃ 

૧૨ ભવભૂતિ, 

“ગુર ખુદ્ધિમાન તયા જડ છે એવું ન ધારતાં બધાતે એક 
સરખી રીતે વિધા વિતરણુ કરે છે; તે કોઇતે સમજવાની શક્તિ 
આપતે। નથી અથવા હરણુ ઠરતે। નથી; પણુ તેના ફળમાં ધણેા 
ફૂરક પડેલો જેવામાં આવે છે, નિર્મળ આતસીકાચજ સૂર્યકિરણુને 
પ્રતિફાલત કરી શકે છે, માટીતું ઢેંધુ તે કર! શકતો નથી, 

વિદ્યાલયમાં બધા જાય છે, સારા શિક્ષકની સોબતમાં ધણા 
વિદ્યાથિયો રહેછે, પણુ બધા સરખી રીતે વિદ્યા કેમ, મેળવતા તથી? 
એતે] જવામ કોઈ કહેશે કે બધા વિધયાથિયોની ધારણાશક્તિ એક 
સરખી હોવી નથી, કોઈ કહેશે કે બધા વિધાથિયો, એક સરખી 
રીતે ધ્યાત આપતા નથી. આના ઉપરથી જેઇએ છીએ કે ખે વિપ- 
યના જૂડાપણુથી ફળમાં ફરક પડેછે. પહેલી ધારણાશક્તિ અતે બીજી 
પ્રણુધાનશડિત. ધારણારક્તના ઉપર કોઇનો પણુ હાય તથી. બધાં 
ઝેક સરખી રીતના મમજ લઇતે જન્મતાં નથો. કોઇની ખુદ્દિ અન 
તિશય આશ્ચર્યકારક હોય છે. જે વિષય તેની સામે આવે છે, તે જ- 
“લદીયી તેતી અદર જાય છે અતે તેનો મર્મ તે ત્રહણુ કરી શકે છે. 
વળી કેટલાકની પ્રરૃતિ કઈક જડ હેય છે, કોઇપણુ વિષયતે મર્મ 


( ૧૧૪) 


મહણુ કરવામાં તેને યખત લાગે છે. આછું કહેવાય છે 9, સર આન. 
રઝક ન્યુટત ન્યારે બાળક હતે, યારે તેની પાસે યુડિલડની ભૂમિ- 
તિના પહેલા ભાગની ૪૭ પતિત્તા વાંચીતે જ'ભળાવી હતી. તે સાં- 
ભળતાં જ તે બોલ્યો આ તો ખરી છે. * પતિત.તી સયતાને સમ- 
જવામાં કેટલા મોઠા છોકરાતું ભમજ ફેરી જાય છે, તે નાના ન્યુટને 
સ્ત્રતમદ્ધ ભાવથી અતુભવ કર્યું કે તે ખરી છે. પણુ આ માતવ 
સ'સારમાં સર ત્યુટત થઇને બધા જન્મતા નથો. કલકત્તાની સ'સકૃત 
યલેજતા પરલેકવાસી પ્રેત્ેસર તારઃનતાથ તકંવાચરપતયતા વિવથે 
આવું સભળાય છે ઝે, તે નાતપગુમાં એટલે વિઘ થિની અવ- 
શ્થામાં ઘણાખરા દહાડે અને દહાડાનેો વધારે વખત ગપાટા 
મારતો ફરતે! હતે, કદાય એક દહાડે! કેટલાક કલાક વાંચવાતા 
ગથ લઇને બેસતો ઘતે।, અતે તરત દિવ્યાક્ષેકકા પમાણે બધા 
વિષયતો મધ ગ્રહણુ કરી લે તો જેઇને બધા વિધાતરિયો મોહિત 
થઈ જતા. તે વેળાએ કલકત્તાની સ'રકૃત કૅઈલેજમાં નાયુરામ શાસ 
નામતેો એક હિ'સ્તાની પ'ડિત કાત્તે તથા અલ'કારતે શિક્ષક 
હતે, તે બ'ગાલી ભાષા જણુતે। નહેતે!, સ'સ્કૃત ભાથઃમાંજ તે વાત- 
થીત કરતો હતો તથા શિક્ષકતું કામ ચલાવતે1 હતે!, તે ઘણીક વ- 
ખતે ઉસીને કહેતે! હતે કે, 

* ઝત ચત્ર ચત સટેટ સ્તકેવ તારા ખ્સ્છાલે ” 

જ્યાં જ્યાં મતે સ'દેડ છે યાં યાંજ તારા પશ્ને કરે છે. તારા 
નાથની આ ધારણાશક્તિ લઇને બધા જન્મતા નથી. 

વિદ્યા મેળવવાના વિષયમાં ધારણાંશક્તિના પ્રમાણે પ્રણિધાન 
શક્તિ ( લક્ષ આપવાની શક્તિ) જઇએ, ઘણાક ખુહ્ધિમાન્‌ વિદ્યથિયે 
લક્ષની ખોટથી સારા શિક્ષકની પાસે રહેવા છતાં પણુ વિદ્યા મેળવી 
શકતા નથી. પણુ સવાલ એ છે ક આ પ્રણિધાનશક્તિ ખધાતે કેમ 


(૧૧૮) 


હેવી નધી? ઉત્તર, જ્ઞાત મેળવવાતે માટે જેએા આતુર હેમ છે, 
તેચ્નતેજ પણિધાત હોય છે: બીજને તે થતે। નથી. દરરોજ આંખથી 
નેઇએ છીએ કે દ્રેશના સેંકડે ધનવાનના પુત્રોસારૂ વિઘા-શિક્ષણુતે માટે 
કેટલા ઉપાયે! અવલ'ભિત થાય છે. તેએને વિદ્યાલોભમાં મંદદ કરવા 
માટે ઘણું ધડ ખર્ચાતે લાયક શિક્ષક મુકરર કરવામાં આવે છે; 
તેએ ઉઠવા ખેસવામાં તેએની સાથે તે ચાથે હેય છે; દતૃણટ વિદ્યા” 
લય, ઉત્ટટ શિક્ષક, જકૃજ્ઠ પુસ્તકાલય વગેરે બધાતી તેયારી હોય છે, 
તે છતાં તેઓમાં ધણાંજ થોડાં છોકરાં વિદ્દાત યઇને ધતિટા લાભમાં 
સમથ યય છે. એતું કારણ શું ? તેએ રું બધા જડખુહ્ધિતા- છે ? 
તેમ નથી, કારણુ કે એ બધા બાળકોમાંથી ઘણાકો મોઠા ચઇતે 
વિષયકાર્યમાં સારી બુદ્ધિની આળખાણુ આપે છે, તેતું કારણુ તેઓની 
સુન સ્પૃહાની ખે & છે, તેમજ શ્રમ પકૃત્તિતી ખોટ છે. આવા દરરે।જ 
આ સચતા પુષ્કળ પ્રમાશુ મળે છે કે, ત્તાતસ્પૃહાવાળા ઉત્સાહી 
તમા મહેતતુ વિઘાર્યોજ ગુરૂપદેરાતા દ્રારા ઉપકૃત થાય છે. જેમાં 
સ્વાવલ્ષભત નથી, ત્તાતરપૃઢા નથી, થ્રમશીળતા નથી, તેના કાતમાં 
વિદ્યા રેડયા છતાં પણુ તેતે કઈ પણ્‌ ઉપકાર થતો નથી. વિદ્યા 
લ.ભમાં સ્વ વલ'મતશક્તિ ( પોતાની મહેતત ) જ ઉશત્તિતો પાયેછે, 
ગરપદદેશ સહાયમાત્ર છે. 

,પણુ સ્વાવલ'શનશક્તિના મૂળ પાયા તરીકે ગુરૂપદેશની જરૂર 
અશ્વીકાર કરી શકાતી તથી. દ લમાં ખધા વિષયનાં ઉત્તમ પુસ્તકે 
તૈયાર *થયાં છે. એક મુશ્કેલ “તિષયતે સારી રીતે મેળવવા માટે જે 
જે જરૂરનતા જશુવા જેવા વિષયતી જરૂર છે, તે પણુ નાના પ્રકારના 
ગ્રયમાં લખેલા છે, તેથી હાલના સમયમાં એક માણુસ પોતાતા ધ- 
રમાં ખેસીતે શ્રમ તથા અતુસધાનથી ધણીક વિદ્યા મેળવી શકે છે. 


.(૧૧૯ ) 


સારે મોટી મોટી કક્ષેભેમાં મોટા સદા પગાર આપીને પ્રેદ્દેસર મુન - 
કરરે કરવાની જરૂર ૨ છે'? ડાઇટશી પુમ્તકે ધરમાં બેસીને વાંચીતે 
તયા પોતાની પરીક્ષાથી તો એક ડ!ડદર થઈ શષ છે, તો મેડિકલ 
કૉલેજ ઉઘાડીને હશ્નર। રૂપીઆના પગારના પ્રેષ્ેસર શામાટે મુકરર 
થાય છે? એતું કારણુ એ છે કે એ બધા વિદ્દાન પ્રેષ્દેસર એ બધા 
ગ્ર'થમાં વર્ણુન કરેલ: વિષયે! પોતાની મહેનતથા મેળવ્યા છે; તેના શિ- 
વાય પોતાની સમજણુથા તે સ'બ'ધી ધણાંક નવાં તતવ મેળવ્યાં છે, 
તેઝાની પાસે ખેસવાથી ઘેડ સમયમાં એટલું વિર્તારિત, એટલું 
મૂલ્યવાન સાન મેળવાય છે કે જે પોતે શેધ કરીને નરણુ- 
વામાટે ધણા વખતની જરૂર પડે છે. ન્યારે સારા થે તથા ઉત્તમ ' 
, શિક્ષક બેક એકત્ર થાય છે, સારે વિદ્યા લાબકાર્ય રદજમાં તથા 
સુદર રીતે થાય છે. 


નિ 
દનલન્ઝનહ-ય.“૯તનમન૪, 


“ક જે છુ ઝડ ક] ૨ 
પોતાનો. યત્ન એજ કેળવણોનું 
ઝુ 
અળી છી, 
હ 

૬ૃુળવણીતું મૂછ ખ'તીપણું છે. ખતીપણા શિવાય કેઈ કામ 
પરિપૂર્ણું થવું નથી, તો શિક્ષ'ગૃ મેળવવું એ તે! ઘણુંજ અઘરૂં છે, ક્રેન 
ળવણીની વેળાએ મતેરત્તિયોને બીજા વિષષોથી કાદીને શીખવાના 
વિધય ઉપર લગાડવાની સર્વથી પેલાં જરૂર છે. અભ્યાસથી ખુહજત્તિ 
નિયમિત થઈ શક્રે છે. અને ખુદ્દિદત્તિ નિયમિત થયાથી વગર હરકતે 


ધારેલા વિષયમાં લમાડી શદાય છે. તર્કશ ક્તને યથાવેગ્ય સરકાર 
થવે! સર્વ પકારે ઉચિત છે. તર્કશકિત જેટમીં જેદએ તેટલી પરિ 


ન 
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શુદ્દ નહિ થયાથી સ્વય' વસ્તુ તત્વને તિર્ણુય 'કરવાની શક્તિ ઉત્પન્ન 
થતી નથી. તેથી બીજાનાં ચાવેલાં અતે થુકેલાંના પછવાડે તથા 
તેને નેતા કરીને કાળ ગાળવે। પડૅ છે, પોતે વિચાર કરીને કાર્ય કરી 
શકતે નથી. ર 

ખીજના લખેલા વિષષોતે અબ્રાન્ત મહાવાકયની પેઠે ગ્રહણુ * 
દર્ય,થી પે તાતી ખુહદ્દશશિકિતતે સારી પેઠે ઉત્ટર્ષ યતો નથી. તેવા વ- 
ગર મરેનતે મળેલા વિષયે! સર્વદા રષ્ૃતિમાં ટંસતા નથી, થોડીવારમાં 
તે વિસરાઈ જવાય છે, અધ્યયન કાલે અધીયમાન વિષય, ન્યાય 
તથા ધર્મના અતુમત, પોતાની વિવેક શક્તિના અતુમોદિત અને પ્રા- 
ફૃતિક નિયમની સાથે મળે છે કૈ નહિ તેતી તપાસ કરવી નેઇએ, 
તેમ થયાથી તે ત્રિષયમાં વિશેષ સરકાર ઉત્પન્ન થશે; બીજ તેતે. 
લમતા વિષયતું જ્ઞાન મળે છે; તર્કશક્તિ વિશેષરૂપથી ખીલે છે અતે _ 
મેળવેલું સાત ચિરકાલ સ્મૃતિમાં ઠંસી જાય છે. ' 

આ કેંકાણે પ્રસગને લીધે ડાડટર આરનેલ્ડતી શિક્ષણુતી રીતિ 
પિષે લખવું યોગ્ય સમજો છીએ, તે પોતે જે શીખવાના “વિષયે 
હતા તે વિદ્યાથિયોને કહેતો નહેતે; પરન્તુ કેવી રીતે શીખવા ન્ને- 
(ઝે, તેનો! માર્ગ બતાવતો હતે. પોતે ઉપરી લેખે સર્વ વિષયોની 
ખબરદારી રાખતે। હતે]. વિદ્યાથિચો પર્શ્રિમ અતે ષત્ત પૂર્વેક શી- 
ખતા હતા. તે તેએની શિક્ષા પ્રવૃત્તિને વિશેષ પ્રકારે ઉત્તેજન આ- 
પતે] હતે!. વે યત્તપવેક વિધાથિયોને ૫1છા છેડતા રોકવા તેતે ઉ- 
(સાહુ આંપતો હતે અને નિરન્તર ખરે રસ્તે ચલાવતે “હતો. તેણે 
એક ઠેકાણે લખ્યું છે કે, “ આડસઠા ફરાડં વિશ્વવિદ્યાલયમાં એઠલે 
સુનિવર્સા,દેમાં શીખવાના 'ધણા વિષયો છે; તેતે અવુસરીતે કૈળ- 
વણી લેવાની જેતી ૬ચ્છા તથી; ને શ્રમ વિજ્ુખ થઈ સેડત 'વિલાસ 
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સુખ્તે! અતુભવ કરવાને! અભિક્ષાષ શખે છે, તેને વિશ્ચવિઘાલયમાં 
મે।કલવા ફરા આડાંમાતનાટાપુમાં મોકલવો સારે છે. કારણુ લાં 
તે પોતાની મહેવતથી તથા યતથી પોતાનું પેટ ભશ્વાતે મ'ડે છે, 
કકામાં કેળવણીતું મૂળ અત્તરની પ્રજત્તિ છે. તૈ પરૃત્તિ ન હોવાથી 
નિશ્ચાળ, વિદ્યાલય ઝે વિશ્રવિદ્યાલથ ક'૪પણુ કરી શકતી નચો, બ- 
ળવતી પજત્તિ હોવાથી સર્વપ્રકાર્ની અવસ્થામાં 'શિક્ષણુ મેળવી શ- 
ઝાંય છે. શિક્ષણુ મેળવવાનો આજ રસ્તે] છે. રજા, પ્રા, ધનવાન, 
ગરીખ, ખુદ્ધિમાન, મૂર્ખ સર્વ તે માર્ગચો શિક્ષણુ મેળવી શકે છે. અ- 
યુરાગ, ઉત્સાઠ, અતે મહેનત સિવાય બીજા કાઇપણુ ઉપાયથી શિ- 
ક્ષણુ મળી શકતું તથો, 

જ્યારે આપણે પોતાની મેળે શીખીએ છીએ, યારે આપણે જે 
વિચારો મેળવીએ છિયે, તે બીજની પાસેયો મળેલા વિચારોના 
કરતાં વધારે સપણ અને નિશ્રિત હોયકે એ તિવિંવાદ છે, અને એથી 
કરીને આપણી ય્ુડ્દિ પરાધીન થતી નથી એટલુંજ તહિ, પણુ વ- 
સ્છુઓના સ'બધે સુધી જેવામાં, વિચારામે સબધ કરવામાં અને 
નવાં સાહિત્( શોધવામાં આપણે વધારે ધવીણુ થઇએ છીએ. જ્યારે 
આપશે ખીનનના વિચારો લીધા કરીએ છએ, 'અને પોતાના મનતે 
તટસ્થ' રહેવા દઈએ છીએ, યારે * માણુસને મેશા ખોળ લોકા 
વસ્નો પહેરાવે છે, જેતી'પાસે નેકર સેવામાં રહે 'છે, જેતે ધોડાઓ 
જ અહિ'થી તહિ' લઈ જય છે, અતે જે પરિણામે પોતાના શરીરની 
શક્તિ અને પોતાના અવયવોને ઉપયોગ ખોઈ બેસે છે, તેના જેવી 
સ્ધિતિમાં આપણે આવી પડીએ છીએ. શાશ્માભ્યાસ સુગમ કરવાની 
ધરણી પ્રશસનીય પહ્દતિયે!- પથલિત છે, પણુ કોઈ જામત પ્રય- 
«નમી “શીખતાં શીખવે તે વધારે ઇટ છે. 
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લીક કહે છે કે, “જ્ઞાન મેળવવામાં આપણી ખુદ્ધિ ઉપર બહું 
આધાર રાખવો, અતે ધારું કે આપણું બધી વત્તુએ। જણી 
શફીએ, એ જેમ ખોટું છે, તેમ આપણુથી પોતાની મેળે કશું 
“ણી ન શકાય, એમ માનવું પણુ ખોટું છે. જે પોતાની ખુહ્ધિતો 
દરેક બાબતમાં વિશ્વાસ રાખે છે, અતે સસ શે।ધવામાં પોતાની 
ખુદ્ધિતે છેક અસમર્ય માતે છે, તે બીક પોતાતે ઉચકી જય તે- 
ટલાતી ખાતર પોતાતા પગ કાપી નાખવા જેથું કરે છે. એ પમાણે 
ખીન્નતા જ્ઞાન ઉપર આધાર રાખવાથી કશુ ફળ નથી; કારણુ કે 
જે બીજતી આંખે! વડે આપણે દેખી શકીએ, તો જ ખીજાની 
ખુદ્ધિ વડે આપણે સમજ શશીએ. જેટલું આપણે પોતે ખરેખરૂં 
જણીએ છીએ, તેટલું જ આપણે ન્નયીએ છીએ, તેશલું જ સય 
આપણુને મળ્યું છે. ખાન્તખાની પાશે ગમે તેટલું હોય તે તેમતું છે, 
આપણું તથી. જે આપણુતે સમજતા કર્યા વમર આપી શકાય તેમ 
નથી; જે ખજાનો બક્ષીસ કે ઉછીતો આપી શકાય તેવો નથી. ” 

સોકેરીસ કહેછે કે, “ કહ્યું કરું એ સમજવાને સોથી સારો 
રસ્તો છે. જે કઈ આપણેં પોતાના પ્રયાસથી શીખીએ, તે જ આપણે 
પૂરેપૂરું શીખીએ છીએ. 

સાનની અથવા લૈકિક ચદીયાતી મેળવવામાં બધાં માણુસોનો 
એકજ રસ્તે છે. ઉત્સાહ, એકામતા અને ઉદ્યોગ સિવાય કોઈ વિષયમાં 
ચઢીયાતી મેળવી શકાતી નથી. દુર્બળ, રોગી માણુસો કદાપિ લાગઢ 
પરિશ્રમ કરવામાં સમર્થ થતા નથી. તેથી કેઈ વિષયમાં તેએતી ચહી- 
યાતી થવાની સંભવના રહેતી નથી. શરીર તથા મત એક બીજની 
જોડે સબધ રાખે છે. શરીરની દુબળતા અતે અંવસન્તતા, મનની 
દુબેળતા અને અવસત્રતા પેદા કરે છે તેથી દુર્ળળ માણુસને 
શાસ્રતા અધ્યયનથી મળતો વિશુહ્ઠ આતદ ભેોગવવે દુર્લભ છે 


(૧૨૩ ) 


તથા શાઅતો મધ ભેદવે મુશ્કેલ થઈ પડે છે, એટલા માટે તત- 
દુરશ્તી આપનારી કસરત કરતાં શીખવું જેઇએ, અગ્રેજ તથા દેન્ચ 
વગેરે યૂરોપ તથા અમેરિકાનાં મ,ણુસે શરીરની સુખાકારી સાચ 
વવા મારે નાતના પ્રકારની કસરત કરે છે. ક્રિકેઠ, હોડીમાં હલેસાં 
મારવાં, તરવાર તથા બ'દક વગેરે હથિયાર ચલાવવાં, ધડા ઉપર 
સવારી કરવી, તથા શીકાર વગેરે શક્તિ તથા તેજેવહેક પ્રમોદ 
યાતે તેઓનાં છોકરાં વિદ્યાલયમાં તયા પાતાના ધરમાં અભ્યાસ 
કરે છે- પૌઢાવસ્થામાં નાના પ્રકારના સ'સારતા કાર્યમાં લાગીતે પણુ 
તે દેશના લેકે તનદ્‌રસ્તીની સભાળ તથા બળ વધારવા માટે કસ- 
રત કરે છે, એના દાખલા એકક કરવાને દૂર દેશમાં જવાતી જરૂર 
નથી. ભારતવર્ષમાં સર્વત્ર તે તજરે પડે છે, કેટલાક વષે ઉપર 
ઈંમ્લ'ડને! પ્રધાત પામરટેન મરી ગયો છે. તેના કસરતના વિષય 
વાંશ્યાથી આશ્ચર્ય પમાય છે. ૨હ્દાવસ્થામાં તે જેવો રાજનીતિ પ્રયોગ 
રેશલ્યમાં લેકમડળનતો અમત્રમણ્ય થયે! હતે, તેમ ખાલ્યાવસ્પામાં 
હાડીનાં હલેસાં મારવામાં, કુદ્વામાં પણુ તેના બરાબરીઓરમાં ત્ર 
વૂરેલે નબર હતો. શરીર ડલેશ સહન કરવામાં તથા કામ કરવામાં 
શક્તિવાન નહિ હોત તે! કદી તે લાંબા વખત સુધી ધધાનપણું 
સોગવવા સમર્ચ ચાત નહિ. તેની ૮૨ વર્ષતો ઉમ્મર થઈ દતી, 
તો પણુ રાજના વિચારથી છેટે રહીતે શીકાર વગેરે તેજસ્કર કાર્યથી 
શરીરતે તનદ્રસ્ત અને અન્‍્તઃકરણુ પ્રજુલ્લ રાખવાને! યત્ન તે કરતો 
હતો. એક ખુદ્ધિમાત માણુસે કહ્યું છે કે, “ ઇંગ્લ'ડતાં પ્રખ્યાત મ્‌“ 
ત્રીઝા જેવા અસાધાર્ણુ ખુઢ્ધિમાન છે, તેમ ધયાજ બળવાન છે. 
તેમાના આકાર સોઢા, છાતી પહેળી, અતે અવયમે! સુસધટિત છે, 
અને પોતાના વાક્યના પ્રમાણુ આપવા માટે લાર્ડ જામર્સત તથા 


(૧૨૪) 


કાર્ડ છ્ોહામ વગેરે પ્રસિઠ્ઠ મત્રીઓતે ઉદાદરણુ ભૂમિમાં આપ્યા 
છે. લાર્ડ બાહામતું શરીર લેખ ડતા તરીકે ભૂક્ાવા પમાડે છે. લાગઢ 
પરિશ્રમ કર્યા છતાં પણુ તેને થકાવટ જણાતી નહાતી, તે પળ પણુ 
વગર કામથી રહી શકતે નહેોતે।. તે ૬૦ વર્ષ સુધી અવિશ્છેલ્થી 
મહાસભા પાલોમેન્ટનાં મોઢાં કામ કરતે! હતે. તેણે વ્યવર્યા, 
* રાજનીતિ, સાહિય તયા વિજ્ઞાનશાસ્રતું અધ્યયન કરીને પ્રલેક વિષ- 
યમાં અસાધારણુ હાંશિયારી પ્રકાશ કરી હતી. ધણાકેો આખું જીવત 
એક કામમાં ગાન્યા છતાં પણુ તેમાં ઘણી હૉંશિયારી મેળવી શકતા 
નથી. વિસુતર બ્રાડામતા સરખા ઉદ્વોગી તયા ધુરન્ધર માણુસે 
ભૂમડળમાં ધણું કરીને નજરે પડતા નથી. પરન્તુ આવી ઉન્નતિ 
મેળવવાતું મૂળ એક માત્ર ઉઘ્ોમ હનો અતે પરિશ્રમ શરીરની શ- 
ક્તિના અગે હતો. મહાસભા પાલોમેન્ટતા સભાસદની પદવીમાં 
આવીને મેટી મહેનત કરવી પદી હતી, કેટલાકો ૭-૮ કલાક સુધી 
ઉભા રઢીતે ગભીરસ્વરથી વામમૃત વર્ષણુ કરે છે. હીનળળ તયા 
વીર્ય વિતાના માણસો! કદાપિ તે શ્રમ ભાર ઉપાડવામાં સમથે થતા નથી. 

ઈંગ્લડતો માછી ષધાત ગ્લાડસ્ટત જેનો ઉમ્મર ૮૨વર્ષતી હતી 
તે પોતાને હાથે લાકડાં ફરાડતો હતે! અતે તે કેટલે! ઉવોગી હતો તે 
જેઓ વ્સમાનપત્ર વાંચતા હશે તેએ જણુતા હશે. 

પર્‌ાક્રેમતે ધીધે જ સાનવેત્તાઓ ઉન્નતિ મેળવે છે. ફક્ત સા- 
તથી કોઈ કાર્ય થતું નથી. સાન કામમાં આણુવામાં શરીરની શ- 
ક્તિની જરૂર છે. ખેકને કહ્યું છે કે, “ જ્ઞાન જ શક્તિ છે. ” પરત્તુ 
જગતતે। ઇતિકાસ વાંચ્યાથી ધણી જગાએ એનાથી વિરૂદ્ધ જેવામાં 
આવે છે. પ્રસિદ્દ ગણિતશાસ્રી આકિમિડિસ તે વેળાના માણુ- 
સેતા કરતાં વધારે ત્તાનવાન્‌ હતે, અતે સિસિલદદીપમાં તે વેળાએ 


( ૧૨૫) 


પુષ્કળ શાઅ ચચા થતી હતો, તથાપિ ત્યાંતા માણુસો સ્વદેશનો 
રક્ષા કરવામાં સમર્થ થયા તહોતા, આકિમિડિસ પોતાના અસાધા- 
“રણુ સાનકોશલ્યથી લાંબા સમય સુધી સમત લશ્કરીએનતી વિવિધ 
શ્રોશેષષ્રી વિક્ળ થઇતે અત્તે સ્વદદેશની સ્વત'ત્રતાની જડે કૂર થયે!. 
રેમનતી ચઢાઇતી વેળાએ ગ્રીસ દેશમાં વધારે જાતવાન તયા શ્રમશા- 
ળી લેક! હતા. તદ્યાપિ તેમતા"તેજ તથા પર!ક્મના પભાવથી વિજિત 
તથા દીતતાપત્ર થઇ્તતે જીવતા મરૅલાની પેઠે કાળ ગાળતા હતા, 
સરાસિતોતા ધ્ઝ્વિજય, જગલી દુ્જ્ય યવત જાતિથી ભારતવર્ષતે 
પરાજય અતે જગલી ગલ ન્4તિથો રોમ રાજનો ઉચ્છેદ, આ સર્વ 
વિષય એકાત્ર ચિત્તથી વિચાર કરીને જેયાથી સ્પટ્ટ જણાશે કે 
શક્તિ તથા પરાકમતા શિવાય ફકત સાતથી માણુસો કદાપિ પોતાતો 
બચાવ કરવામાં સમર્થ થતાં નથી. તેથી બળ તથા તનદુરરતી સા- 
ચવવા માટે યતનવાન થવું સર્વદા ઉશ્વિત છે, દેશના લેફ ખળવાન્‌ 
પરાક્રમી તથા હિમ્મતવાન ન હોય તે! કદાપિ શરીરતો રક્ષા યતી 
નથી; અતે જે કૈ બીજાની મદદથી ઘેોડીક રક્ષા થાય છે તો તેમાં 
ધણા ખવ ચાય છે તેમાં કાંઈ પણુ સરાય નથી. વિશેષ રા તથા 
પ્રજતો ગૌરવ રહેતો નથી. પ્રજા નિર્છવ તથા દુડીલ હોય, તો. રાજા 
વિપ્લવની સંભાવના રહે છે ખરી, પરન્તુ નરપતિને પણુ તેની નડે 
તિર્જવ તયા હીનખળ થવું પડે છે, પ્રજાતા બળ તથા પરાત્રામથી 
શજાતું પશત્રામ તથા ખળ હેય છે. તેથી પ્રજાની હીનતાથી રાજની 


દીતતા ઉત્પન્ન યાય છે તેમાં સ'ટેઠ તથી, 
આત્મા અતે શરીર ખે મળીતે મવુષ્યતા નામથી: માણુસ 


એ ળખામ છે, ફક્ત શરીરને મ ણુસ કહેવાતો! નથી; અને દેહ વિ- 
તાતે! આતમા મતુષ્ય રેખ્દસાં ગણાતો તથી, અથવા આ મે પ્રકારના 


. (૧૨૮). 


ન્ન 


૧ “અભ્યાસ: શો ઓરડો. ય, સ્વચ્છ ર ગક 
હવા 1 આરે એવે જોઇએ, પ્રકાશ બધી. જગાએ: બરોબર: પડવો. નૈ 
ઇએ., બાળકોતે' સ્વચ્છ વજનો સેર. તયા સ્વચ્છ. હવામાં: હૈ: 
વાતું મનમાં, ઠસાવવું, જોઇએ, ર જન 

. ૬ બાળકોતાં અતઃકરણુમાં. સધળા- રિયો પદે ભાંવ ા છપેશઃ ન 
" ચાય મ સઘળા અશુદ્ધ વિષય; પર ધિકાર ઉપજે; એવે. બાળવિ-. 
ઘાલયમાં બદોભસ્ત; રાખવો જેઇએ; એ વારતે., 'તેઓનીઃ રમવાની 
જગા; સ્વચ્છ-સુન્દર. રાખવી જેઇ્એ;, અતે તે સુન્દર પુષ્પનો: 'ઝાડથી :- 
સુશોભિત, કરવી. જોઇએ, તેએ તેતી શોભા જેઇનેઃ સવદાઃપ્રજુલ્ષ રહે. 
ક તેએ।તા અન્તઃકરણુની,૬તતિયે દહાડે દહાડે ખીલશે અતે સુધરશે. ન 


.ડ જે. રમતથી હાથ પગ વગેરે શરીરના અવયવને કસરત મળી.. 
' મળતી ૬૭ થાય તેવાં રમતની વ્યવસ્થા કરી રાખવી નેઇએ, હવા. 
મળે; એટલા 'માટે ખુલી' જગાપર રમવાની જગા બતાવવી: જેંઇએ. 
- ૪ મેટી ઉમ્મરમાં જૂદાં જ્તૂદાં માણુસાની નેડે. કરવો" વ્યવહાર: 
શખવે! જધએ, તેનો અભ્યાસ આ વિવાલયમાંથી કરાવવો જોઇએ, 
એટલામાટે, ખાળશાળાના તિશાળીઆએની સ'ખ્યા' ઘણી જ” ગી 
રાખવી ' જોઇએ, પચાસ કરતાં આછી અતે એક સોથી વધારે ક ર 
ઠીક નથો, તેમાં સર્વ પ'કિતના બાળકોને દાખલ કરવાં જભેઇએ. ક 

પ તેઓ એક બી#ળની નેડે કેવી રીતે વર્તે છે, હંશિગ.. 
જેવું જોઇએ, એતે જ્યારે તેઓ એકર્કી થઇતે રમે. અથવા વાત ચીત. 
કરે, લારે શિક્ષકાએે તેએથી છુપાઇને નેવું તથા સાંભળવું, “અતે. 
તેઓમાંથી , કાઈ અપરાધ કરે તે તેતે તે. વેળાએ. સધારવાની, તંજ ક 
વીજ કરવો નેણ એ. ... ... 


(૧૨૯) 


"ક કશિક્ષાસુરૂએ બાળકેતા ઉપર સર્વદા સ્તેઠ, ધ્યા, વાત્સલ્ય 
અતે :રેસન્ન ભાવ ઠેખાડવો, અતે પોતાતા મંતતો ઉલ્લાસ ભાવ દેખા- 
ડીતે તેઓની 'મતની શત્તિયોને સતેજ કરવી, તેમ,કરવામાંતેઓ આસા 
'વંહિ 'લોપે તવી ,તેના ઉપર સાવચેતી -રાખવાં જોઇએ. 

૭ ખાળકે કીડા,,.ભમરા વગેરે નેયાથી તેતે પકડીતે મારી નાંખે 
છે, ,એથી ,કરીને તેઓને ધાતકીપણું કરવાને ધોરે ધીરે અભ્યાસ પડે 
છે, એટલા માટે યત્ત પૂર્વક એ વિષયતી મનાઈ કરવી નેઇએ, જીવ 
જત્તુઓને ,દુઃખ ,ટેડું એ ધણુ જ ખરાબ-ધર્મે વિરૂદ્ઠ કામ છે, એ 
તેએાને સમજાવવાતો યત્ન કરવે।, અને કોઇપણ પાળેલા જનાવરેતા 
ઉપર સર્વદા! સારે વ્યવહાર્‌ રાખવાનો અભ્યાસ કરાવીતે તેઓઆતા 
આ પાપી અડુરતે મૂળમાંથી ઉખાડી નાખવાતે। યત કર્વૉ,. 

૮ શ્રદ્ધા, ભક્તિ, ઘ્યા, ક્ષમા, «યાય, સલ, સરળતા, વાત્સલ્ય, 
(ઉદારભાવ આ .વિશુદ્ધ ધર્મનાં કામમાં છેકકરાંતે સર્વદા ઉત્સા(હત કરવાં 
જેઇએ. રાગ, દેપ, જૂ હું ખોલવું, ઠગાઇ, લોભ, મદ, માત્સરવ, ખલતા, 
હપંદત, ભીરેતા, તિષ્ટુરતા, ભૂડું ખોલવું અતે બીજા સવે પકારના 
અયોગ્ય આચરણે।ને દમત કરાવવાં જ્તઇએ, કોઇ બાળક કોઇ 1વષ- 
યમાં ઉપર લખેલા અયોગ્ય આચરણુ કરે તો તેઓને શાસન કરવાં 
-જેઇએ. બીજ -જેડે ભણુતારા બાલકોથા તેએતા ચુણુ દેને. ત્યાય 
કરાવીતે, તેએને ચરમાવીન અતે તિરસ્કાર દેખાડીતે, તેનાથી દૂર કરવાં 
'જોઇએ..શિહ્ના ચુરૂએે ન્યાયાધીશ બનીને બાળકોને પચ બતાવીને એ 
“વિષયના ન્યાય કામમાં લગાડવાં જેઇએ, એમ કર્યીથી અપરાધી બાન 
ળક (ધણું -જ રારમાઇતે તે કામથી છેટે રહેરો, અતે બીજ બાળકોની 
ન્યાય ફાંત્તતી પણુ "ચઢીયાતી થવાયો અધધતું-આચરણુ કરત્રામાં ધિ- 
કાર ઉપજરે, તેમ થાય તે! ત્યાય, સય, અતે દયા બાળશાળામાં 


'( ૧૩૦) 


સુસ્પણું લક્ષણુ સ્વર્પે થશે અતે 'યાં પુણ્ય સ્વર્‌ષ ઠવા પ્રવાહિત થશે. 

છ ભૂત ડાકણુતી બોહીક, વગર પાયાતા ખોટા વિચારો જન- 
મહળમાં સર્વત્ર વ્યાપી રહેલા છે. એ સધળા ભ્રમતા અ'કુર બાળ- 
મ્રાના ચિત્તરૂપ ખેતરમાં કાયમ નહિ થાય તેતે માટે ઉપદ્દેશ આપવે।, 
અને વાતચીતમાં એ વિષયમાં અતાદર તથા ઉપહાસ પ્રકટ કરીને 
તેનો ઉપાય કરવો જેધઇએ. આ વિષયની આશકા અતઃકરણુમાં એ- 
કવાર્‌ ખેસે છે તે। તે કાઢવો ધણી જ મુશ્કેલ પડે છે, 

૧૦ ખાળકાની શારીરિક શકિત વધે અતે ધર્ષ -પ્રરૃત્તિની ઉન્નતિ ' 
થાય એવે બદદોબસ્ત લાં રાખવો જેઇએ. તેતાં કેટલાંક ઉદાહરણો 
આગળ દ્દેખાક્યાં છે, તેઓની ખુદ્ધિ વૃત્તિ ખીલવવાના વિષયમાં પણુ 
વધારે યત્ત કરવો! જતેઇએ. આંખ, કાત વગેરે ઇન્દ્રિયો પહેલાં સતેજ” 
તથા કામ કરે એવી અવસ્થામાં હોય છે. એટલા માટે ને જૂદા 
જૂદા કુદરતી પદાથી તથા કારીગરી વાળી વસ્તુઓ એકડી કરીને 'તે- 
ને દેખાડવામાં આવે અતે તેના વિષે શિક્ષણુ આપવામાં આવે 
તો તેઓ ધણીજ થોડી સુદ્તમાં ધણાક વિષય શીખવાને સમર્થ થાય, 
પહેલા અક્ષર અતે શબ્દ શીખવવાના કરતાં ચારે ખાજીતા કુદરતતા 
પદાર્થ દેખાડીને શીખવવું એ વધારે લાભકારી છે. એ હમણાં "સિદ્ધ 
થયું છે. બાળકો વણુ અને શબ્દ શીખવાને કોઈ રીતે અયોગ્ય હોતા . 
તથી, પરન્તુ ઝાડ, વેલ, ફળ, મલ, ફૂલ, પશુ, પક્ષી, પતગ, માઠીતા, 
ધાતુતા પથ્થરના અને ચિત્રેલી તસવીર વગેરે કુદરતી વસ્તુ જેવી 
અતે તેના વિષય સાંભળવા માટે ધણી જ આતુરતા અતે ધણી જ 
ઉત્સુક્તા દેખાડે છે, એટલા માટે વિધાલય માં ઉપર લખેલાં નાતા 
પ્રકારના સજીવ, નિર્જવ અતે દુર્લસ સામત્રીની જડમય મૂર્તિ તયા 
ચિત્રમય તસવીર એકઠી કરી રાખવી જેઈએ, બાળકોને સર્વથી પહેલાં 


(૧૩૧) 


જવળ રાબ્દ શીપપાડવામાં તહિ લગાડતાં સુરીતિવડે તે સર્વના આકાર, 
પ્રકાર, ચુણુ દેષતા વિષયે ઉપદેશ આપ્યાથી તેના પજલ્ મતમાં થોડી 
દતમાં ધણું સાન મેળવી શકશે, અને એકત્ર કરેલું સાન ભવિષ્યમાં 
તાતા પ્રકારતી વિદ્યાની ચચામાં સારી રીતે કામ આવશે. બાળકો નિલ 
નવું શીખવાતે ચાહે છે, એટલા માટે સુકોશલ્યવાળા સદુપદેશ આપીને 
તેઓને ઉપજેલું આશ્ચર્યપણું પૂરૂં કરતું જઇએ. પરન્તુ તેઓતે એક- 
દમ એક કલાકથી વધારે વખત સુધી પાઠ શીખવવામાં લગાડવાં તેહિ, 
તાના પ્રઝારતી વસ્તુતા ચુણુ, ધણી જાતતા પશુ પક્ષી વગેરેતા ૨૧- 
ભાવ, ડ્દેશ, તગર્‌ વગેરેતાં નામ, ઘડીક અગણિત, રેખા ગણિત 
સખધો, ખેતરના આકાર વગેરે ધીરે ધીરે ધર્મતીતિતા પાર્ઠ બા- 
ળશાળામાં શીખવવું જેઇએ, ું 

૧૧ ખીન્ન [વષયેોતી પેઠે પરમાર્થ તત્વ ર પહેલેથી શીખવવું 
જેઈએ, બાળકો જ્યારે જે વિષયના અતુશીલનમાં લાગે છે, લારે તે- 
નાથી પરમ કારૂણિક પરમેશ્વરતું સાત શડિત અતે કરૂણાતા પુષ્કળ 
પ્રમાણા દેખાડીને તેઓના સુઝુમાર વિમળ ચિત્તમાં પરમ પરિદુદ્ધ 
ભક્તિ રસાદૃત સ'યારિત કરવું જઇએ. તેતા સ્થાપેલા ભૌતિક, શા- 
રીરિક અને માતસિક તિયમે। તોડયાયો જેવી ખરાબી થાય છે અતે 
તે પ્રતિપાલત કર્યીથી જેવો! વિશુદ્ધ સુખનો સંસાર્‌ થાય છે; તે બા- 
ળકો તે સ્પછટ રીતે શીખાડવું જઇએ, જગદીશ્વરની સાક્ષાત્‌, આસા 
સ્વરૂપ પ્રાકૃતિક નિયમ પાળવા એ ધણા જરરના વિષય છે તે પણુ 
તેની સાથે તેએના મતમાં ઠેસાવવું જોઇએ. એમ થયાયી કરૂણામય 
પરમેશ્વરના ઉપર શ્રદ્ધા, ભક્તિ તથા પ્રીતિ ધકાશ કરાયછે અતે તેનો 
અભ્યાસ પડ્યાથી જેવું કૂળ ઉત્પ થાય છે, તેવું કેવળ મોઢાની શી- 
ખામણુ દીધાથી થતું તથી, એમ થયાથી તેએ કર્ણાનિધાત વિશ્ 


-€£ ૧૩૨). » 


વિધાન્‌ કપની અપાર [કરૂણાના (પુષ્ઠળ ,દષ્ટાન્ત સર્વત્ર જેઈ શકે 
છે, અતે .તેને આલેકક તથા પ્રરલાકત્રા શગળતા સૂળાધાર સમજીતે 
તેની પ્રીત સુધારસનો સ્વાદ લેવામાં અંત ,તરાથી પ્રવૃત્ત થાય , છે. 

૧૩ બાળકોની માનાસક શાત્તયો તેઓના સૌન્દર્યમાધતે ખીલાવવા 
શાટે .તેએતા .જીવનતા ,ઉપર કાંવતાસય પ્રભાવ કસ્ોગ કરવો જોઇએ, 
કલાવ્રધામાં સંગીતને પકડવો જાઇએ. ફક્ત .એક અવાજે બધા એકત્ર 
થઇને -ગાયત [કરાવવુ તહિ-ઉતૃણટ સગાત વપ્નતો લૃષ્મત સંભળાવવા 
જોધ્એ,.ચાલતા કનસર્ટના સુર સાંભળ્યાથી કઇ લાભ થતે। ,તથા-8થી 
-જાતતા સગીત -વદ્યાલયમાં ચલાવવા નનેઇએ, પમખ્યાત વગાડનારાએ 
જ્યારે શહેરો «ાહરેમાં ફરવા તોકળે છે, .થારે તેએને વદાલયમાં 
ખાલાવાત બાળકાતે સભળાવવા જોઇએ,.જે બાળકને ધણે! મદ પ્રકૃતિનો 
ધારવામાં ,આવતે। હાય, કદાચ 'તેતા પ્રકૃતિ .જગ્રત ચઈ પડશે અતે 
તે કઘ્યસ ભવિષ્ટસા તૃષ્ણાતુર જગતને સગીત «સુધા 'પીવાડીને “પરિતૃપ્ 
કરશે, મેઠાગમોઢાઃમુણુવાન માણુસોાત -આવવાતે /કહુશે તો તે આવશે, 
-ગુણી માણુસા શહાતુભવ માણુસા છે-ઢગલાબધ પૈસા મળ્યાથી તેએ 
'જેટલા *સતુષ્ટ 4 “શાવ-બાળકાના મનેોરજત કરવાનો-અવ તર “મેળ 
વાથી તેમા વધારે તૃક્તિ મેળવશે. એય બાળકોના ક્સ્પવા જેટલી 
ઉત્તજિત થઈ શકે -આવી “બીજા 'ોઈ પ્રકારથાગ્થવી-નથી. વખપ્તે 
'વખત :્તેઓને સારા સારા એકત્ર સગાંત 'તથા :આપેરા સભળા- 
વવા લઈ જવા ન્નેઇએ,પુસ્વર તયા તાત તેએ ના કાનને પૂણી કરેછે, 
તેતાસવાય 'વિઘાલયના ભીત ખાલી રાખવી ન'જોઇએ. તેઓની 
આંખતી સાથે ચોપડી રાખવાની જેટલી જરૂર-છે, તેમ 'યાઠશાળાની 
'ભીત ઉપર્‌ મોઠા મોઢા ચિત્રકાસેના ચિત્રની તકલ અ ।પૃણુ 
જરેર્‌ છે. 
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એવાં એક સમય આવશે કે જ્યારે વાંચવાના ગાશ્ડામાં ચિત્ર 
તથા મૂર્તિ રાખવી એ વિદ્યાલલની સાજસજ્જાતું એક મેમાં મોડુ 
અગ તરીદ્ે લે માતશે. 

છેકરાંએનાં અન્તર સુમધુર સંગીતથી પૂણુ કરે, કવિયો.ના ઉચ્ચ 
વિચારો તેએને સભળાવે, 

પણુ આ ખધા વિષય શીખાડવાને માટે ઉચ્ચ પ'ક્તિના 
શિક્ષક નેઇએ, 

એવા પકારના શિક્ષક જર્રના છે કે જએ સ'જીણું મનના નથી- 
જેએનતા મનની ગતિ સાર્વભોમિક, છે, જેઓની સહાતુભૂતિ ક્ષેત્ર સુ- 
વિસ્તાર અતે જેએના અ'તર દ્યાદાક્ષિણ્યથી પૂર્ણ છે. 
આવી ખાળશાળામાં શીખવવાતું કામ કરવું, એ. કઈ જેવું તેવું 
કામ નથી, તેમાં ઘણાં અસાધારણુ ગુણુની જરૂર પડે છે. જેણે પોતે 
ઘણીક રીતતું ખરેખરૂં સુન્દર રિક્ષણુ મેળવ્યું છે,.તે વગર હરકતે અસઞાન 
ખાળક્રોતે શીખવીઃ શકે છે, જે શાન્ત, દયાવાન્‌, ક્ષમાવાત્‌, 
પૈષેવાન્‌, મધુર્‌ ભાષણ કરનાર અતે સર્વદ્દ આતન્દિત હૃદયતે તથા 
ખુશ મીજાજી હોય છે, જે બાળકોના, ઉપર માતાના જેવે। સ્તેહુ ધ- 
કાશ કરે છે, અને મિત્રની પેઠે સદ્ભાવ દૈખાડીને તેઓની પ્રીતિનો 
પાત્ર તથા શ્રદ્ધાનો પાત્ર થઈ શકે છે, અતે જે પાઠે શિક્ષા વિષયર્માં* 
તેઓમાં અન્તઃકરણુ આકર્ષણુ અને તેએાની મનની જૃત્તિયો સારે માર્ગે 
લઈ જવાના- ઉત્તમ ઉપાય જાણે છે, તે જ બાળવિવ્યાલયમાં શિક્ષકતા 
પદમાં ખેસવા' યોગ્ય છે, તિયમસર કેળવણી નહિ આપ્યાથી રિક્ષ- 
કેતાના' કોમમાં હોંશિયારી મળી શકતી નથી,, એટલામાટે તે વિષેતું, 
શિક્ષણુ-આપત્વા માટે એક ન્નૂદી પાઠશાળા સ્થાપવી જેઇએ. 


ન્ન 
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વાસ્તયોના ચાલના કરવાનો 
ઉપાય પાઠશાળા. 


સાનની ઉન્તતિ અને જ્ઞાન મેળવવાની પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરવી એ 
કેળવણી આપવાના સ્થલષપરતા બ'દે।!બરત ઉપર ધણા આધાર રાખે 
છે, એટલામાટે બાલ્યશાળાની પેઠે વિઘાલથ પણુ વિશાલ જગાએ 
ર્થાપવું અતે સ્વચ્છ રાખવું જઇએ. વાંચવાના ઓરડાઓ અતે તેની 
આસપાસની જગા ઉત્તમ પકારની હોય તે! બાળકતું ચિત્ત રજન રહે 
અતે શિક્ષણનું ફલ સારૂં થાય એવો તેનો બ'દેખસ્ત રખવે। જઇએ. 
એની આસપાસની જમીન ઉપર સુન્દર્‌ માર્ગ અતે મતોહર ઝાડાની 
હાર કરીતે તેને સુશોભિત કરવી જેઇએ અને ઠેક ઠેકાણે ઝાડ, વેલ 
વગેરે રીતસર ગે[ઠવીતે વનસ્પતિ -વિઘા શીખવવાના ઉપયોગી કરી 
રાખવી જઇએ. ને ઉપર કહેલી રીતના સુન્દર માર્ગની વચ્ચે વચ્ચે 
એકાન્ત સ્થલ તથા સ્વચ્છ અને સુન્દર આસન ગોઠવવામાં આવે તો 
ખાળક્રે વખતે! વખત તે માર્ગે પર ફરે અને ખેસીને ધણી જાતના 
ખોધજતક વિષયને પ્રસંગ કાઢીતે આન'દિતિ થાય, તેઓ જને આવા 
આવા સુન્દર સ્થાનમાં સુનિપુણુ શિક્ષક પાસેથી નિયમ પૂર્વક શિક્ષણ 
લે તો! વિઘાલયતા ઉપર તુચ્છકાર તથા વિદ્દેષ પ્રકટ કરવો તો એટ 
ખાજીએ રભ; પણુ તેને પરમ સુખદાયક સુરમ્ય સ્યલ સમજરે, તેમાં 
સન્દેદ જણાતો નથી, એઠલું જ નહિ પણુ ઉપર લખેલી ઉત્રૃષ 
પદવીનાં વિઘાલય વિવ્યાર્થિયાને કેળવણી આપવામાં અને ચારિત્ર સુ- 
ધારવામાં ધણાં ઉપયોગી યઈ શકે એમ છે. જે એરડામાં સોક્રેઠિસ, 
ખેકન, ન્યુટન, ફર્ણકલીન, પાસ્કોલ, વાશિગઢન, મેસીની, શિવાજી, આ- 
યૈભટ, ભાસ્કરાચાર્ય, રામમોહનરાય, કેશવચદ્રસેત, દાદાભાઈ તવરાજી, 
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મહર્ષિ દેવેન્દ્રનાથ ઠાકુર, તુકારામ, નાતક, ઈશ્વશ્ચ%્ર વિદ્યાસાગર ઈ” 
ભાદિ જગદિખ્યાત મહાત્માઓના વિશેષ કરીતે જેએ એ નાતપણુમાં 
સાનાતુશીલન અને ધમોતુણાનમાં વિશેષ રૂપથી યશ મેળવ્યો છે; તેનાં 
પુતળાં ઠેકઠેકાણે રાખવામાં આવે અને ઠેકઠેકાણે લાકડાતા તકતા ઉપર 
પરમાધના તથા સુનીતિ સૂચક નીતિના તથા પદ્યાથ વિદ્યાદિ વિજ્ઞાન 
શાસ્ર સંખ'ધી સિદ્ધાન્ત લખી રાખ્યા હેય તો ખાલકોતા સ્મરણુમાં 
રહે અને શિક્ષકો પણુ કોઈ ક્રોઈ વખતે તેતો તાત્પર્ય, વણુન તથા 
ઉપર લખેલા મંઠાપુરૂષોતા સચ્ચરિત્ર અને સદ્વિવ્ાતું વણુત કરીને 
વિદ્યાથિયોતા મતમાં ઠસાવાને યત કરે તે! તેતું ધણું સાફ ફળ થાય, 

શિક્ષણુ આપવા માટે અને સમજવવામાટે જે વસ્તુઓની 
જરૂર હોય તે એકઠી કરીને વિદ્યાલયમાં રાખવી જેઇઝએ. પદાર્થવિઘા 
સ'*બ'ધી નાના પ્રકારતા વિષય પ્રત્યક્ષ પશીક્ષા કરીતે ટૅખાડવામાટે દર- 
ખોન, સક્મદર્શેક ય'્ર, થરમામીટર ( તાપયંત્ર ) બેરોમીટર (વાતનિ- 
યીન ), હોકાયત્ર વગેરે યર એકઠાં કરીને અતે વરાળયત્ર, લવાથી 
ચાલતાં યત્ર! તથા પાણીથી ચાલતાં ય-ત્રે। વગેરેતા નમુના તૈયાર કરીને 
રાખવા જેઈએ. સિદ્ધ પદ્યાર્થ વિઘા તથા કુદરતી વિદ્યા શીખવવા માટે 
જીવતા પ્રાણીએ અથવા મરેલાં માણુસનાં ઠાડપીજરે, પશુ, પક્ષી, 
કીટ, પતગાદિ જન્તુ, નાના પ્રકારતા દેશના ઝાડપાતો, વનસ્પતિ, અને 
સોવું, રૂપું, ત્રાંયું, પારો, લોહું, સીસું, ગધક, પલાઠિનમ ઇલાદિ સર્વ 
પકારની ખાણુની વસ્તુઓ એકઠી કરી રાખવી જેઇએ. * વસ્તુએ। 
મળવી દલભ હોય તેઓનાં ચિત્ર કરી રાખવાં ન્તેઇએ. 

ખાળકતે કુદરતી અતે કારીગરીની, તથા સ્થાવર્‌ વસ્તુ વિષે શિ- 
ક્ષણુ' આપવા માટે તેઓના સુન્દર ચિત્રમય નમુનાનો સગ્રહે કરી 
રાખવો જેઇએ, તદી, સસુદ્ર, પહાડ, ખેઠ, સરોવર, ગુફા, જ્વાળા- 
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મુખીપહાડ, પાણીના' ધોધ, ગરમ પાણીના ઝરા, સમુદ્ર ઉપર ખરક, 
ખરફૂથી ભરપૂર ખેતરે, ઝાંડ વ્ગેરેસુન્દર જમીતના દૈખાવના' કકડાઓ; 
ગામ, નગર, પસિદ્દ કોર્તિસ્તેભ, મોટાં મોર્ઢા' કારખાનાં વગેરે, કા* 
રીગરીની ખનેલી વસ્તુગા અતે કુદરતી દેખાવો શીખવા ચેશ્ય સુના 
તથા નાના પકારના દેશતા ઉત્તમોત્તમ ચિત્રમય દેખાવાની તસખીરે। 
પાઠેશાળામાં ચારે ખબાજીએ ઠાંગવી, અતે સજાવી રાખવી ન્નેઇએ, 
તેથી ખાળક બાળિકાએ તે સર્વદા જેધને તેતે યાદ રાખશે, અને તે: 
વિષયતે પ્રસંગ તથા ચચ કરીને સર્વદા આનત્દિત થશે. 

હાલ જર્મની અતે અમેરિકામાં વિદ્યાતો પ્રંચાર ઘણાજ થયે! 
છે. ખેડુત, કારીગર, વગેરે'બીન સાધારણુ માણુસે। વિધારૂપ અમૃત 
પીવાને સમધૈ થયાં છે, તેથી' તે દેશમાં શીખવવાની રીતિ ઉપર વ- 
ધારે ધ્યાત આપવામાં આવે છે;. જર્મતીમાંના પ્રશિયા દેશની' પહેલાં. 
શિજ્ઞોપયોગી' વિદ્યાલયમાં" પણુઃ પરમાથ અતે* ધર્મેતીતિ,. રેખામણિત' 
અતે અકગણિત, પદાચેવિઘા' અને રસાયણુવિલા, ઇતિહાસ;,ચિત્રવિઘા]. 
હંસ્તલિપિ, સંગીત, થોડું થોડું કારીગરતું કામ, અને કસરતની કેળ- 
વણી' આપવામાં આવે છે; કોઈ વિદ્યાતુરાગી વિદ્દાને' જમૈનીતી કે- 
ટલાંક' વિવ્યાલયતી ફેળવણી આપવાની' રીતિ વિષયે જાર્જ કુમ્બા તા- 
મતા- એક વિદાનતે, એક પત્ર લખ્યો? હતે।,, તેમાં, નનણુવા જેવું ઘણ 
છે* તેમાંથી' થોડુંક અહિ આપવુંઃ દુરસ્ત: ધારીએ છીએ.- / 

સાંના શિર્ક્ાગુરૂએ વિવાથિયોતે ભય કરતા તથી; ઉલટા 
મિત્ર પ્રમાણે સમજે છે, તેઓ ધણકરીને તેએતે દર પખવાડિયે 
એકવાર કોઈ પાસેના- કારસ્માનામાં લઈ જાય છે,. તેએ લાં જઇને 
સર્વે કાર્ય જીએ છે, અને યાંના ચ'ત્રોથી કેવી" રીતે" કયી વસ્તુ તૈયાર 
અને ક્યું કામ થાય છે તેતુંઃ કારખાનાના: ઉપરીએ ધણી ખુશીથી. 


(:૧૩૭-)' 


તેભને સાત આપે છે; તેએ કાગળનાં' કારખાનાં જેવા જય તોઃ 
« કપડાં કેવી રીત્તે સાફ થાય છે; કેથી રીતે, વટાઇતે માવે! થાય છે;. 
સાશ્પછી કેધી રીતે તેમાં ચીકાસ નાખે, છે, કેવી રીતે માવાના કાઃ- 
ગંળ તૈયાર થાય છે, લીલા: કાગળ* કેવી રીતે સકા થાય છે. સારખાદ- 
તેતે. કેવી રીતે કાપીને નાતા મોઢા કરે છે વગેરે કાગળ સબધી, 
તમામ વ્યાપાર પ્રયહ્ષ દેખાડીને તેએતે તે કારખાતા સબધી ૬ૃ- 
જ્તાન્તઃ લખવા કહે છે અતે લાં જે ,વસ્તુ તૈયાર, થાય છે તેતું- પણુ: 
વર્ણુતઃ કરવાતું, કહૈ છે;. 
હુતાળામાં શિક્ષક પોતાતાઃ તિશાળિયાઓને' ખે ત્રણુ અઠવાડિ-* 
યાતે મારે ચાલતાં, મુસાફરી કરવા લઈ, જાય છે. ચાલતાં ચાલતા 
'* ર્યાતમાં જેઠલી. અનયખતી વસ્તુએા દીઠામાં આવે તે વિદ્યા- 
થિંયોતે દેખાડે, છે; અને જે રસ્તે. જાય, છે તેની ખેઉ ખાજીુએ અતે 
થોડે છેટે જેટલાં કારખાનાં હોય, જૂતા કિહ્યા હાય, અતે જેવા,જેવી 
વસ્તુ હોય. તે દેખાડે છે, અને. રસ્તામાં તેએ ધાતુ, વતસ્પતિ અને 
કીડા, પતંગ વગેરે કુદરતી પદાર્થ એકાં કરતા કરતા જાય છે.. તેને 
લીધેઃ તેએને વિશ્વકાર્યતું આશ્ચર્ય સૌદર્ય જેંવાતા અભ્યાસ ચાય છે, 
જે હાયસ નામતા ધાતુની ખાણુવાળા પહાડી પ્રદેશમાં ફરવા જાયછે 
તો ખાણુમાં ઉતરીતે ધાતુ ખણુવાની રીતિ જીએ છે અતે લાં વાયુ 
%રુમ લીધામાં આવે છે તથા પાણી 'વી રીતે ઉલેચી લેવામાં આંવે 
છે. તે જાગે છે, લારપછી લાંથી જમીત ઉપર્‌ આવીને ખાણુમાંથી 
ધાતુ, કેમ ઉપર લેવામાં આવેછે અતે કેવી રીતે શુદ કરવામાં આવે 
છે,. અતે કેવી રીતે રૂપાથી રૂપીઆ ખનાવંવામાં આવે છે તે પણુ 
દેખાડવાર્માં આવે છે. 
તેમા, આ વિષય જાણ્યા પછી કદાચ લોઢાતું કારખાતું જેવા 


( શકુહૃ.')” 

સુખીપહાડ, પાણીના ધોધ, ગરમ પાણીના ઝર, સશુદ્ર ઉપર ખર્કૂ, 
બ્ર્કૂથી ભરપૂર ખેતરે, ઝાંડ વગેરે સુન્દર જમીતતા દેખાવના! કકડા, 
ગામં, તગર, પસિદ્દ કાર્ત્તિસ્તભ, મૉંટાં મેટાં' કારખાનાં વગેરે, કા“ 
રીગરીતી ખતેલી વશ્તુએઓ અતે કુદરતી દેખાવો શીખવા યોગ્ય નમુના 
તથા નાના પ્રકારના દેશના ઉત્તમોત્તમ ચિત્રમય દૈખાવોની તસખીરે। 
પાઠશાળામાં ચારે બાજીએ ટાંગવી, અતે" સજાવી રાખવી નેઇએ, 
તેથી બાળક બાળિકાએઓ તે સવેદા જેપ્તતે તેને યાદ રાખશે, અતે તે 
વિષયતેો પ્રસંગ તથા ચી કરીતે સર્વદા આતન્દિત થરે, 

હાલ જર્મેતી અતે અમેરિકામાં વિઘ્યાતે' પ્ંચાર ધણોાજ થયે।' 
છે. ખેડુત, કારીગર, વગેરે'બીના સાધારણુ માણુસે। વિધારૂપ અમૃત 
પીવાને સમથ થયાં છે, તેથી' તે દેશમાં શીખવવાની રીતિ ઉપર વ- 
ધારે ધ્યાતઃ આપવામાં આવે છે; જર્મતીમાંનાઃ પૂશિયા દૈશનીઃપહેલાં” 
શિક્ષોપયોગી વિદ્યાલયમાં પણુ પરમાર્થ, અને ધર્મતીતિ, રેખામણિત' 
અતે અકગણિતઇ પદાથેવિઘા અતે રસાથણુવિદા, ઇતિહાસ) સિત્રવિલા)- 
હસ્તલિપિ, સગીત, થોડું થોડું કારીગરતું કામ, અને કસરતની કેળ- 
વણી આપવામાં આવે છે. કોઈ વિદ્યાનુરાગી વિદ્દાતે જમૈતીનીઃ કે- 
ટલાંક વિલાલયની કેળવણી આપવાનીઃ* રીતિ વિષયે જાજે કુમ્બ। તા- 
મતા એક વિદદાનને, એક પત્ર લખ્યો હતે, તેમાં, ન્નણુવા જેવું ધણું 
છેઃ તેમાંથી' થે[ડુંક અહિ આપડુંઃ દુરસ્તઃ ધારીએ છીએ. 

શાંતા શિક્ષાંગુરૂએ: વિદ્યાચિયાોતે ભય કરતા નથી, ઉલટા 
મિત્ર પ્રમાણે સમજે છે. તેએ! ધણુંકરીને તેએને દર પખવાડિયે 
એકવાર કોઈ પાસેના કારસ્માતામાં લઈ જય છે,. તેએ જાં જઇને 
સર્વે, કાર્ય જીએ, છે, અને લાંના ય'ત્રોથી કેવી રીતે કયી વસ્તુ તૈયાર 
અને કર્યું કામ થાય છે તેનું, કારખાનાના ઉપરીએ ઘણી ખુશીથી. 


( ૧૩૭-)' 


તે.મોતે જાત આપે છે. તેએ કાગળનાં કારખાનાં જેવા જાય તો 
“ કપડાં કેવી રીતે સાફ ચાય છે, કેવી રીતે વદાઇતે માવે! થાય છે, 
લારપછી કેવી રીતે તેમાં ચીકાસ નાખે છે, કેવી રીતે માવાતા ક!- 
ગળ તૈયાર થાય" છે, લીલા કાગળ કેવી રીતે સકા થાય છે. સારળાદ 
તેતે, કેવી રીતે કાપીતે નાતા મોટા કરે છે વગેરે કાગળ સબધી 
તમામ વ્યાપાર પ્રયક્ષ દેખાડીને તેઓતે તે કારખાના સબધી ૬- 
ત્તાન્ત લખવા કહે છે અતે યાં જે વસ્તુ તૈયાર થાય છે તેતું પણુ; 
વ્ણુન' કરવાતું કહે છે. 

'હુતાળામાં શિક્ષક પો)તાતાઃ તિશાળિયાઓને ખે ત્રણુ અઠવાડિ-* 
યાતે માટે ચાલતાં, સુસાફરી કરવાઃ લઈ જય છે. ચાલતાં ચાલતાં 
જે સ્થાનમાં જેઠલી અજયખની વસ્તુએ દીઠામાં આવે તે વિદ્યા- 
ચિંયોતે દેખાડે છે, અતે જે રસતે જાય છે તેની મેઉ ખાજીએ અતે 
થોડે છેટે જેટલાં કારખાનાં હોય, જૂતા કહ્યા હોય, અતે નેવા જેવી 
વસ્તુ હોય, તે દેખાડે છે, અને રસ્તામાં તેએ ધાતુ, વનસ્પતિ અને 
કીડા પતંગ વગેરે કુદરતી પદાર્થ એકઠાં કરતા કરતા નય છે.. તેને 
લીધેઃ તેએને વિશ્વકાર્યતું આશ્ચર્ય સૈરન્દર્ય જેવાના અભ્યાસ થાય છે. 
ને હાઠસ નામના ધાતુની ખાણુવાળા પહાડી ષટ્ેશમાં ફરવા ત્નયછે 
તા ખાણુમાં ઉતરીતે ધાતુ ખણુવાની રીતિ જીએ છે અને લાં વાયુ 
જુમ લીધામાં આવે છે તથા પાણી કેવી રીતે ઉલેચી લેવામાં આંવે 
છે તે જીએ છે, સારપછી યાંથી જમીન ઉપર આવીતે ખાણુમાંથી 
ધ્રાતુ, કેમ ઉપર લેવામાં આવેછે અતે કેવી રીતે શુદ કરવામાં આવે 
છે, અતે કેવી રીતે રૂપાથી રૂપીઆ ખતાવવામાં આવે છે તે પણુ 
દેખાડવામાં આવે છે. 

તેએ, આ વિષય જાણ્યા પછી કદાચ લોઢાતું કારખાતું જોવા 


( 3૩૮) 


લઇ જાય છે, યાં તેએ ઘણુંજ સાન મેળવે છે. અસિસ્થાત, તાત 
પ્રકારતી ભટી, લોઢું કાઢવાની રીતિ તેઓને દેખાડવામાં આવેછે અતે 
ઉત્તમ પકારે તેના સબધી સાત આપે છે. શિક્ષા ગુર્‌ તેએતે જોડે - 
લઇતે જે જે ઠૈકાણેથી માંદું કાઢવામાં આવે છે અથવા પકાવવાનું 
કામ થાય છે, અતે કાચ, ચીનાઈ વાસણે। અને તેવીજ ખીજ ન્ન- 
તની રસાયણુ વિઘ્યાતે અનુસરતી વસ્તુ ખતાવે છે સાં લઈ જાય છે. 
જે પાસે ધાતુ મળેલો ક્રેઈ પાણીતો ઝરે હોય તે! સાં પણુ તેઓને " 
લઈ જઇને યાંતા પાર્ણીના સ્વભાવ વિષે સમજણુ પાડે છે. આવી 
રીતે તેઓની સઞાતતી ચઢતી કરવાતે! જેટલો સહેલે! માર્ગ પકડી શકે 
તેમાં તેઓ ક૪ઇપણુ ઓછાપણું રાખતા નથી, 

આવી રીતે સુસાફરી કર્યાથી કેવળ તેઓનાં મત ખીલે છે 
એટ્લું નહિ પણુ શરીરની મજખુતાઈ વધે છે. તેઓને જલદીથી ઘણે 
દૂર લઇ જવામાં આવતા નથી કે જેથી તેએ થાકી જાય નહિ. ' 

મુસાફરી પરી કરીતે વિઘાલયમાં પાછા આવ્યા પછી વિદ્યા* * 
થિંધોતે સુસાક્રીની સર્વ હકીકત લખવી પડે છે. તેરે જે જગાએ 
સુસાફરી કરવામાં આવી હોય તેની કેવી કુદરતી શોભા છે, યાંશી 
શી વસ્તુ ઉપજે છે, કેવી ખાણુની વસ્તુએ મળે છેં, કઈ કઈ વ- 
સ્તુએ લાં બને છે, એતું વણુંત લખવું પડે છે. તેઓના ઉપર લ- 
ખેલ વર્ણુત લખ્યા પછી, શિક્ષક તે તપાસે છે અને તેમાં ધટતે 
ટરેરફાર કરી આપે છે, તેએ જે વનસ્પતિયો અને ખાણુની વસ્તુઓ 
એકત્ર કરીતે લાવ્યા હોય તે પોતાની નિશાળમાં શીખવાના ઉપયે- 
ગમાં આણે છે, એ વિદ્યાર્થિયો ભૂગોળ, જ્યોતિષ, રેખાગણિત, ધર્મ 
સ'બધી પુસ્તકો અતે દ્રેન્ચ ભાષા શીખે છે. તેએ પ્રયમ જ્યોતિષમાં 
કવળ ચતું છેટું, પૃથ્વીનો ઘેરાવો અતે ગતિ વગેરે વિષયે અધ્યયત 
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કરીતે ખેસી રહેતા ઘતા, પણુ હમણાંની નક્ષત્રોની વવસ્થા પણુ શીખે 
છે. તેઓને રેખાગણિતની ખધી આયૃતિની ચર્ચા કરવી પડેછે, તેઓના 
કેઠલાક લાકડાંતા કકડાતી આકૃતિ કરીતે . તેઓને દેખાડવામાં આવે 
- છે. જેએ પોતાતી ઈચ્છાથી .લાદિનિ ભાષા શીખવાપર હૉંસ દૈખાડેછે, 
તેઓને તે પણુ શીખવે છે. બાળકોને કસરત શીખાડવા માટે ખગીચામાં 
ઝ્ેટલાંક લાકડાંના માંચા ગોઠવેલા હોય છે યાં શિક્ષકો તેઓને કેવી 
રીતે દવાવપેચ કરવા તથા શરીરને વળાવવું એ વગેરે શીખવે છે અને 
સ્વ પ્રકારે ઉત્સાહ આપે છે. 





ખરૂં સતાન. 

જગદીશ્રર જે નિયમે। સ્થાપીને શારીરિક સુખાકારી આપે છે 

તેતું સધળું' વર્ણન કરવું “એ શારીરસ્થાન તયા શારીર વિધાન વિદ્યાનું 

' પ્રયોજન છે. તેણું જમીતને જે ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ આપી છે, 
અતે ધણી જાતના રૂઢ એટલે મૂળ પદાર્થોના સથો।ગ વિયોગથી જે 

ધણીક જતના સાંસારિક ઉપકાર કરવા આપણા હાથમાં સોંપ્યા છે, 

તેનું શિક્ષણ આપવું એ રસાયન વિદ્યાનો ઉદ્દેશ છે. જે નિયમથી 

સર્ય, ચ%, ગ્રહ, નક્ષત્રે' વગેરે મોર્ઠા મોઢાં જ્યોતિ મંડળ એક ખી- 

જંતી જેડૅ ખધાયલાં રહે છે; જેતા યોગે પાણી વાયુ અતે તેજતી 

ગતિ વગેરે થાય છે, અને જે સર્વ ગતિ વિધાયક નિયમથી કામ 

કરે છે, તેવું વરુન કરવું એ પદ્ચર્થ વિદ્યાતું પ્રયોજન છે. ઉત્તમ પ્ર- 

કારે ધાતુ, જન્તું અને વનસ્પતિતું વર્ણુન કરવું એ પ્રાકૃતિક ઇતિહા- 

સતો ઉદેશ છે. મતોવત્તિયોતું- તિરૂપણુ કરવું, તેઓના કાયીકાર્યનેો વિ- 

ચાર કેરવે! અતે મતની સારી સ્થિતિ કરવી તથા તેની શક્તિ વ 
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ધાર્વાતા નિયમ જણુત્રા એ મતે[વિજ્ઞાનનો ઉદેશ છે: કર્તક્યાકર્તનતું 
નિરૂપણુ કરવું અને તેનાં નફો તુકશાન જણુવાં એ ધર્મતીતિવું પ્ર 
યોજન છે, આ સધળી વિદ્યાજ ખરી વિદ્યાતું મૂળ છે. 


ન્-્------- 


કંઈ કઈ વિલાનો અભ્યાસ કર્યાથી 
કંઈ કઇ વૃત્તિ પૂર્ણ થાય છે ? 


લખવાથી અતે ચિત્ર કાઢવાથી અતુકરણુવત્તિ તથા પદાથ 
ગ્રહ જૃત્તિતી ચાલના થાય છે. આ ખે વિષયતી રીતસરતું શિહ્ષણુ 
આપ્યાથી ર્‌સસુતા અને સૌન્દર્યાતુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે, 

મોઢાના હિસાબ શીખવાવ્યાથી સ્ષૃતિ, અતુભવ અતે તર્ક શ- 
ક્તિની ચાલના થાય છે અતે ક્ષિપ્રકારિતા, ઉત્પત્તમહત્વ અને' દક્ષતા' 
વિશેષફપથી ઉતપન્ન થાય છે. 

ગણિતતું [શક્ષણુ આપવાથી, યાદદાસ્ત તથા તર્ક” શક્તિની ચ।* 
લતા થાય છે અંને તિયમ તથા બારીક વિચારતી: સાથે કામ કર 
વાતે! અભ્યાસ પડે છે, 

વ્યાકરણુ' શીખધાથી યાદદાસ્ત! તથા! તર્ક શક્તિતી'ચાલના ચાય 
છે અતે ભાષાની શુદ્ધ અશુંદ્દતાને વિચાર કરવાની? શક્તિ' જત્મે છે; 

ભૂગોળ શિક્ષાથી સ્થતિ તથા અતુભવ,જ૬ત્તિની ચાલના થાય છે. 

પદાર્થ વિધા શીખવાથી ન્ેવાની, (તપાસવાની ) પદ્યારયગ્રહ 
તથા' તર્ક શક્તિતી ચાલતા થાય છે. પદાર્થ વિઘ્યા' સારી પેઠે શીખ્યાથી 
જભગંદીશ્વરના ઉપર પ્રગાઢ ભડ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. 

કાવ્ય તથા' કલ્પિત નીતિપૂર્ણુ નવલકથા વાંચ્યાથી કલ્પવા 


"(૧૪૨ ) 


«શક્તિ ત્રથા હનીતિકૃત્તિની “ચાલતા ચાય છે અતે રસસતા ઉપજે :છે. 

'પ્તિહ્ાસ 'અને ,જીત્રતચરિતિ «વાંચ્ચાથી “સ્મૃતિ, મતોયોગ “અને 
'અવુધ્યાન શૃત્તિતી ચાલતા થાય છે -અતે ,તીતિ શિક્ષા :તથા પ્ોતાતી 
“ખોડો ,તૃપાસવાતી પપ્રદ્ત્તિ થાય ,છે. 

સગીત ;તશ્ા *વાઘ શિક્ષાથી .ઉત્તમ રસરુતા તથા કહંદ- 
હ્યતા જન્મે છે, , 

મતોવિજ્ઞાત અને 'તીતિવિજ્ઞાનત્રો અભ્યાસ મોથી [વિવ્રેક તર્ક 
વગેરે ઉત્કૃષ્ટ શૃત્તિયાની ચાલના થાય છે અને? આત્મ પરીક્ષામાં પ્- 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. 

તીતિ અતે ધર્મના શિક્ષણુતા ઉપર આધાર રાખીને બુખ્િત્તિ 
અતે નીતિદૃત્તિતી ચાલના કરવી એ સર્વ પ્રકારે કર્તવ્ય છે, 





કે કે? 
શાનો અભ્યાસ ડરવો જોઇએ? 

જગતમાં ધણા જાણુવાના વિષયો છે. દરેક માણુસ તે સર્વ 
શીખી રાકતો નથી; અતે સર્વની સર્વ 1વષયે।માં સુદ્ધિ પણુ પ્રવેશ 
થઈ શકતી નથી, તેથી સર્વને માટે એક નિયમ બંધાઈ શકાતો 
તથી, પન્‍તુ પ્રલેક માણુસે પોતપોતાની પ્રઘત્તિ પ્રમાણે એક એક 
વિષયમાં કુશ્નળતા મેળવવી જેઈએ. એક વિષયમાં સારી પેઠે કુશ- 
ળત્તા મેળવ્યાથી ખીજ વિષયમાં થોડી કુશળતા મેળવી તેમાં જેટલી 
જેઈએ તેઠલી તુઠશાની નથી, પરન્તુ સર્વે વિષયમાં થોડી કુશળતા 
એ. કદાપિ વાંછતીય નથી. તેવું સાત, કોઈ કાર્યમાં આણી શકાતું 
નથી અને તે વાગજલ વિસ્તારવામાં વપરાય છે. ટૂંકામાં અધ્યયનતું 
મૂળ અધ્યયત નથી, અધ્યયનતું કળ કાર્ય છે, કહત અધ્યયનથી 
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જીવન ગાળવું એ એક પ્રકારની આળસાઈ છે. અધ્યયનથી મળેલા 
તત્તતો સાંસારિક વિષયમાં વાપરવામાં ગાહી વ્યુંત્પત્તિતી જરૂર છે, તેથી 
એક એક વિષયમાં વિશેષ ર્‌પથી કુશળ થવાની જરૂર છે, એક એક 
વિષયના અધ્યયતથી એક એક પ્રકારનું કૂળ મળે છે. લોકો પ્રતિ- 
હાસ વાંચ્યાથી વિચક્ષણુ, કાવ્યશ્ઞાસ્ર અતુશીલનથી સહૃદય, ગણિ- 
તતા અભ્યાસથી ચલુર, પ્રાકૃતિક વિજ્ઞાનના અભ્યાસથી ગાઢ પ્રવેશ, 
ધમૈતીતિતી ચચ્ચાથી ગભીર, અતે તર્ક તયા અલકારતા અધ્યયન 
નથી તાકિક ઉપાય છે , ક 


વસ્તુતઃ ને માણુસ ગમે તે કાર્યનું અવલ'બન કરે, જે ગમે તે 
શાસ્રતું અધ્યયન કરે તો પણુ મહાત્માઓતા જીવનચરિત્ર સર્વેએ - 
સર્વદા વાંચવા જેઇએ, તેથી ચિત્તકત્તિયા વિકસિત થઇને હદયમાંની 
દૃષ્પ્રૃત્તિ નીકળીને અન્તઃકરણુમાં ઉદાર ભાવ પ્રવેશ થાય છે, મહાન્‌ 
માણસોનાં જવન ચસ્ત્રિનાં પુસ્તકો દેશ કાલ, અથવા સમાજથી 
જૂદા પડતા નથી. તેઓના ગ્રન્થ સર્વ દેશમાં અને સર્વ કાલે તથા 
સર્વ જતમ'ડળમાં વંચાઈ શકાય છે અતે તેમ થવું પણુ જેઇએ. 
કાલિદાસ, ભવભૂતિ, શેક્સપિયર અતે મિલ્ટન વગેરે કીત્તિવાતં મહા- 
'ભાએના કરેલા ગ્રન્થે વાંચવાથી સર્વ દેશમાં, સર્વ સમયમાં અને 
સવ સમાજમાં પ્રીતિ, સાત અતે આત્મોન્નતિ મળી શકે છે, પ્રાચીત 
મહાત્માઓના જીવન ચરિત સર્વદ્દા વાંચવા જઇએ, જે અસાધાર્ણુ 
શડિતશાળાં માણુસોએ. વધ્ન વિપત્તિને ખસેર્ડી જ્ઞાન મેળવીને સ્‌ા- 
નના પ્રકાશથી જગતતે ષકાશિત કર્યું છે; જેણે સ્વદદેશની રક્ષાં માટે 
ધત મત તયા પિયતમ પ્રાણુ સુદ્ધાં થાગ કયી છે, આ ડુતિયાતા 
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સૃખતે પડતું મેલ્યું છે; તેવા દૈમહાન . કીત્તિવાત માણુસોના જીવન 
ચસ્ત્રિ વાંચ્યાથી અત્તઃકરણુમાં એક જાતતેો! અનિર્વચનીય આનન્દ 
ઉત્પન ચાય છે; મન પવિત્ર થાય છે; અને તેના પ્રમાણે કાર્ય કર- 
વામાં સ્વભાવતઃ પદૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. ઉપદેશના કરતાં ઉદાહરણુ 
વિશેષ ચુણુકારક છે. જેમ શિક્ષક તથા મેટેરાતા આચાર્‌ વ્યવહાર 
નેધતે બાળકે તે પ્રમાણે કાર્ય કરવામાં પ્રેઘત્ત યાય છે. તેમ પૂરાતત 
મહાપુર્પોના આચારિત કાર્યોના ઉપર વિચાર કર્યાથી તેવાં કામ કર- 
વાતી કુદરતી પ્રવૃત્તિ ઉત્પન થાય છે. માણુસનેો સ્વભાવ આવે છે કે 
ખાનના -અતુકર્‌ણુમાં તે પોતાની મેળે દોરવાઈ જાય છે. એથી સા- 
નિયો માણુસને નકલ કરતારો જીવ તરીકે કહે છે.. એટલા માટે 
.“અડુકરણુતા ઉત્તમ વિષયે વિઘયાથિયોતી સામે સર્વદા રાખવા જોઇએ, 
વિશુદ્ધાત્મા મહામતિઓતા જવતચરિત મહાવાડયની પેઠે સમાદરતથા 
ભક્તિપૂર્વક વાંચવા ન્નેઇએ, 


“---કન્વ્ન્કન 


ભણુવાનાં મતલબ, 

શન-સ'પત્તિ અથવા મદ-મર્યાદા શિક્ષણુતું પ્રસ ગવત્‌ ફૂલ છે; 
આત્માન્નતિ એનો મૂછ ઉદેશ છે. ઘણું કરીને ભણેલા માણુસો રાજ્ય 
તરષ્તા માણુસેથી અતુગૃહીત અતે મોટી પાયરીએ ચઢે છે તેથી 
લોઝ ધત અતે માનતી ખાતર ભણુવામાં પ્રશૃત્તથાય છે. એ વાસ્તે 
ધણે ઠેકાણુ શીખેલા માણુસો।તે નિસ્તેજ, ખુશામતીઆ અતે કામ 
કરવાને કટાળેલા જેવામાં આવે છે, તેએ શરીરની મહેનતને નીચ 
ભાણુસ તરીકે.ધિકારે છે, અને ધત તથા માત મેળવવાતે માટે 
મોઠી પદવીતા માણુસે।ની આગળ દીતતાપાજ્ન અતે ખુશામતીઆ 
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'થાય છે, વસ્તુતઃ ધત 'અને શાનન્સર્વના ભાગ્યમાં હોતાં તથી; અતે 
સધળાએ “ધતવાત તયા વિખ્યાત -થાસ7-એ.જગતકતાની મતલબ ત્તથી. 
પરનુ યતત અતે પરિશ્રમ ડર્યીથી શિક્ષણુ મેળવઘું.એ સવંશ્રી બની 
શકે :એવું છછે. મારામાં કેળવણી લેવાતું સામર્થ્ય છે; શિક્ષણથી શ 
શીર અતે મનની 'ચહીયાતી કરવી એ મારૂં [કર્તવ્ય છે, અને 'તેમ ત 
કરયીથી :જરૂર કર્તવ્ય કાર્ય પૂરૂં નહિ કરવાને :સાટે -આ લોકમાં તથા 
પર લોકમાં .કલેશ 'ભોગવીશ, આવે #વિશ્વાસ હહોય તો સધળા કેળ- 
વણી લઈ શકે છે. :પ્રભલ આત્તારક પ્રત્તિ હોવાથી અવસ્થા 'સારી 
હોય કે ખરાબ હોય તોપણુ કેળવણી 'લેવામાં "હરકત *આલ્રી *શકવી 
તથા, હજારો “ગરીબ અવસ્યામાં હોવા “છતાં -અદ્લુત ;શિલ્પ :કોશલ 
તથા પુષ્કળ .સાત .ઉત્પન્ન કકરીતે પ્રોતાતું,"સ્વજનવું, સ્વજાતતું -અને 
“જગત્તા માણસોતું ઉત્તમ પ્રકારે ભલું કરી -ગયા 'છે અને “રે છે, 
એનાં પુષ્કળ ઉદ્દહરણુ આપી શકાય. .વિદ્યાથી 'ધન, માન 'આખબર 
મળે તેમાં ક'ઈ આપાંત્ત નથી -અતે ધણું કરીતે તેવું થાય છે, ૫- 
૨"તુ ધત અતે આબર્ની આગળ સાનતે વેચવું એ કઘ્યપિ ઉચત 
નથી, ધત અંતે “રાજકીય “કામના "ઉદેશથી :શિક્ષણુ ન લેતાં પોતાને 
સુધરવાયું લક્ષમાં રાખી “કેળવણી 'લેવી .એ ઉત્તમ -છે. એક ધન ગ- 
"વિત 'ભૂર્વામીએ એક ગરીબ વિદ્દાનને તુચ્છકારીતે પૂછ્યું,” સાતથી 
તતે શું -લાભ "થયો છેઃ? ” એ મહાપુર્ષે કહ્યું, “સાતથા હું#આખરે 
બધુ સહવાસ *સુખ મેળવવાતે -સસધે 'થયો। છુ. ” ખરેખર દુનિયામાં 
સવને ધન મળતું નથી, અને રાજકીય પદ પ્રાથિતે પણુઃસર્વસેન્સ- 
હેલી નધી. સોઢા હોધેદારોતા ચિત્તાતુવર્સત, યથાયોગ્ય “સહાય :સગ્દુ 
તથા દીનતા “વગેરે નીચજતોચિત ઉપાયો અવલખીતે .રાજકીય -પદ 
ગ્રહણુ કરવું પડે છે, ધણાકો અપમાન *તયથા 'આત્મગ્લાતિ ખતુશવ 
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કરીને માત તથા પૈસાનું સુખ જેઈ શકે છે, ધણેજ ધાર્મિક તથા 
તેજવાન હોવાથી ઉન્નત ૫૬ મેળવવું ઘણું કરીતે દુદભ પડે છે, અને 
કદાચ મળે તે! તે નીભતું તથી. સ્વતત્ર રાજ્યમાં ઉશત -૫૬ મેળ- 
વવા માટે આવા ખરાભ કાર્ષે થાય છે. નિસ્તેજ પરાધીન ટ્દેશમાં 
રાજકીય પદ્ટેના લેભી થયાથી, તેના કરતાં ઠંન્નરે। ગુણુ દૂષણીય કાર્ય 
કરવા જેદએ તેમાં સન્દેડ તથી. અણન્ત રાજ પદ લેભીએ[ તું અ- 
પમાન અગભૂષણુ છે, દીનતા સર્વદાતો સાયો છે અતે આત્મળોરવ 
ધણેં છેટે નાશી જયમ છે, રાજકીય કર્મના ઉપર ધણીજ આસક્ત 
વિશેષ અતચૈકર છે. તેથી સ્વતત્રતા અતે આત્માને નિલયતા પ્રદૃત્તિ 
અંન્તકરણુમાથી એકી વારે વિલુ્ત થઇ જય છે અતે તેને લીધે 
જટલીક જાતીએ ધણીક નીચાશય, અનન્ય ગતિ તથા સેવામાત્રે।૫- 
જીવી થઈ છેક, સેવા કદાપિ સ્પૃહનીય જીવક। નથી, શાઅકારો સેવાતે 
શ્રવૃત્તિ તરીકે બતાવે છે. સેવાથી સ્વત-્રતા, નિર્ભીડતા અને સન્તેષ 
વગેરે સત્પુરૂષાોચિત ચુશ્ા અન્તહિત થઈ નય છે. પૈસા મેળવવાના 
પુષ્કલ ઉપાયે! છે. ખેતી, વેપાર અને શિલ્પ વગેરે જીવિકાનિર્વાહના 
ઉત્તમ માર્ગી છે. યથાસાધ્યે તેને લગતા ઉપાય અવલે”ાંતે સંસાર્‌ 
તિવાહ કરવો જઇએ. તેથી આત્મ ગૌરવની રક્ષા થાય છે, શ્રમકર 
પવા છતાં સન્માતની સાથે નિર્વાહ થાયછે, અતે ધીરે ધીરે તેની 
કત્નતિતી જેડે સ્વ્દેશની ચઢતી યાય છે, ભૂમહલતા પ્રાચીન અતે 
ફાલતા ઇતિહાસના ગ્રન્થે વાંચીને જેયાથી જણાય છે કે ગ્રેવાથી 
દી કોઈ જાતિમે ઉત્નાત, મેળવી નથી. પરત્તુ ખેવી, વેપાર, - [જ 
12, શિલ્પ, સાહિલ અતે વિજ્ઞાનની ચઢતીથી જાતિની ઉન્નતિ થ- 


% સોન્ટેલેમખાર્ટ, 
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યલી જણાય છે; સેવા, એ ખેતી" વેપાર વગેરેને સન્માન જંક સેન 
મજવું એ'ધણુંજ અન્યાય અને ધણા અનર્યૈતું મૂછ છે. તેથી પોતાની, 
ક્વજનની, અથવા સ્વશ્નતિતી ઉન્નતિ ન થતાં ધીરે ધીરે અવન્નતિ થૉય . 
છે, શિક્ષિત અને સાનવાન્‌ માંછુસો જે ખેતી વેપાર રાજગાર વગેરે. 
કરીને પોતાતો નિર્વાહ કરવામાં આગળ યાય, અતે યચાસાધ્ય તે . 
વિષયની ચહઢીયાતી કરવામાં યત્તવાન થાય તો ટૂંક સુદ્તમાં રવદેશ” 
અભૂત પૂર્વ સોભા ધારણુ કરશે તેમાં સન્દેહ તથી ખધા * પતિઃ 
ગ્રથોમાં તેતું પ્રમાણુ મળે છે. જે 


સ્ીઓએ શેનો અમ્યાસ 


કરવો જોઈએ? દ 

, સ્રીએ[તું કર્તવ્ય જાણ્યાથી જ તેએને. કેવી. _રીતહું મવ, 
આપવું જોઇએ તે જણાશે, ગૃહ ધર્મતો વિષય . વિવેચન કરીતે .ને- ર 
યાથી માલમ પડશે કે સન્તાનતું ઉત્પાદન, તેઓનું રક્ષણુ તથા: 'તે- ર 
વું મ'ગળ કરકું. સ્તેઠ, પ્રોતિ અને ક્ષમા દેખાડીને સગાંવહાલાંતે.' 
સતોષ આપવે। તથા. આતન્દની વૃદ્ધિ કરવી એ જેનાથી સારી રીતે. 
થાય તેને ઉત્તમ પ્રકારે અભ્યાસ કરવો એ સ્રીૉતું. કર્તવ્ય. [જણાય 
છે, પોતપોતાના વેપારમાં નિપુણુ થવું એ જેમ પુરષોતે, જરૂરતું છે, , 
તેમ એ સર્વ સુખદાયક ગૃહ કર્મમાં સુશિક્ષિતા થવું - એ - સ્રીઓતે 
ઉચિત છે. એમાં કઈ સન્દેઠ તથી. નમ પુરૂષોને પોતાના” વેપારમાં." 
નિપ્રુણુતા મેળવવાતે માટે તેના ઉપયોગી વિષયતો। . અભ્યાસ કરવો . 
એ ફરજ છે, તેમ ગૃડ ધર્મ પાળવાને અહરૂલ ર સેવ ક ક. 
' મેળવવું એ સ્રીઓતું કર્તવ્ય છે, ક 
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આએ બાલ્યાવસ્થાથીજ માતૃભાવ પકાશ કરે છે, અને એ 
વાસ્તે રમવામાં પણુ માટીની તથા લાકડાની પુતળી લઇને યત્તની 
સાથે તૈતું રક્ષણુ કરવામાં પ્રવૃત્ત થાયછે. ઉમ્મર વધ્યાથી , તેએની 
સ્તૈઠ ઇત્તિ પ્રુતળીતું પરિપાલન કરવાથી તૃપ્ત થતી નથી. તેના ક- 
રતાં સારે માર્ગે જવાને માટે ઉત્સુક ધાય છે. જીવથી પણુ વધારે 
વહાલા સત્તાનતા સિવાય ખીન્ન કે।!ઇથી તે પાર પડતી નથી, તે 
વખતે તેએ! છેકરાંતું ચદ્ધ જેવું માં જૅયાથી તેનું પતિપાલત અતે 
કલ્યાણુ વધારવાને અને યત્ત કરવાને આતુર થાય છે. એતા ઉપરથી સિદ્ધ 
થાય છે કે માતૃભાવ પ્રકાશ કરવો એ તેઓતેો। સ્વભાવ સિદ્ધ ધમ 
થયો, યારે તેઓને જેવી કેળવણી મળ્યાથી, એ સધળાં મોટાં કામ 
સારી રીતે બજાવવાતે તે સમધે થાય તેવી કેળવણી આપવી એ . 
આપણું કર્તવ્ય છે, તેમાં વળી સન્ટેઠ શો ? જ્યારે કરણામય પરમે- 
શ્રરે તેઓના ઉપર એવાં સધળાં મતોહર કામનો ભાર અર્પણુ કયો 
છે, લારે તે સારી રીતે બનાવવાને માટે તેના સ'બધનતા વિષયતું 
સાન મેળવવું એ તેઓને સર્વ પકારે ધર્મ હોવો જેઇએ, " 

પ્રથમ તો જેતાથી પોતાતું અતે સન્તાનતું શરીર નીરોગી 
અતે ઉત્તમ પ્રકારે રહે તેતો ઉપાય કરવે। એ તેમતું પહેલું કામ છે. 
સન્‍્તાતતી શારીરીક મકૃતિનો ચુણુ દ્વેષ પિતા માતાની શરીરિક પ્ર- 
કૃતિના ઉપર સંપૂર્ણ રીતે આધાર રખે છે, એટલામાટે સન્તાનના 
કલ્યાણુના ઉદેશથી પણુ તેઓએ પોતાતું શરીર સારૂં રાખવાને માટે 
યત્ન કરવો જઇએ, મા જેવી રીતે પોતાનાં છોકરાના સ્તેહ બંધનમાં 
ખ'ધાઇ રહે છે અતે જેવી રીતે શુદ્દ હૃદ્યથી એકાગ્ર મનથી તે- 
ગોના કહલ્યાણુની પ્રાથના કરેછે તેવી રીતતું બૂમ'ળમાં ખીજું કાંઇ 
કરતું તથી, તે સન્‍્તાતતે માટે ખરેખર પ્રાણુ સુદ્ધાં આપી શકે છે, 
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પરન્તુ છોકરા છોકરીની આવી રુભાલિલાપિણી, સ છ્તાં. જ્ઞાન ી ન 
વગરની રહી, તેઓના જીવન રક્ષણુમાં _ અને. તતદુરસ્તી * -રખવામોં. . 
અસમધૈ થાય તેના કરતાં વધારે મૂર્ખ . તે ઓછ કાણુ હોય્‌ ?- £: પરે- .. 
મેશ્રરે પશુ પક્ષી વગેરે બાણીઓને સ્વાભાવિક. પ્રે પ્રેરણા: આપી. . છે, ' 
તેએ તેનાથી બચ્ચાંતું ઉત્તમ પ્રકારે પ્રતિપાલન કરે છે. પરન્તુ તેણે... 
જ્યારે માયસોતે. તેવો અભ્રાન્ત સસ્કાર આપ્યો. નથી પણુ - તેના ' 
કરતાં શ્રેક બુદ્ધિ આપી છે, યારે તેઓએ સન્તાન પ્રતિપાલત 
કરવાની વિદ્યા રીતસર શીખવી નેધ્એ. તેઓતું શરીર સારં રાખ- 
વાતા કરતાં માતાતું બીજું વધારે વાંછ્તિ અતે મોડું. ક્ત્તત્ધ શું યેઇ-. 
શકે ? એટલામાટે શારીર વિદ્યા અધ્યયત કરીને શ રતા . ક 
શાખવા એ સ્ત્રીઓને સર્વ પ્રકારે ઉચિત છે. ી ક 


બીજાં નાના બગ્ચાંતે સારી રીતે ભણાવવાં અને નમ્ર ક્ર્વાં " 
એ. માતું બીજી એક મોટામાં મોડું કર્મ છે. જેવી રીતે ભણાંનયાથી 
અતે. નમ્ર કયાથી ખુહ્દિ તથા ધર્મ પ્રશૃતિ પ્રબલ થઈ શકે અતે.બીજી. 
વૃતિ તેએતે તાખે થઇને રહે તેવી રીતે બચ્ચાંતે ભણાવવા અતે 
ત્ર કરવા જઇએ. એ પરમ રમણીય મનોર્ય સફળ" કરવો હોય * 
તો. આપણી કથી કયી મને।દૃતિ છે, ક્યી દૃત્તિતો કેવો. સ્વભાવ છે 
અને તેડું શું પ્રયોજન છે, અતે વૅબલ તયા: દર્બલ કરવી હોયતો.” 
શું ઉપાય લેવો જેઈએ, કયો વિષય આગળ ધ્યીથી કેઈ વૃત્તિ ઉતેન. 
જિત. પામે, એ સર્વ વિષય સારી રીતે શીખવવાને માટે મતોાવસાનંઃ 
વિદ્યા અધ્યયન કરવી જેઇએ. નરમ હોકાયત્રતા' સિવાય મહાસમુ-: 
દ્રમા વહાણુ ચલાવવું સુશ્કેલ પડે છે તેમ મતોવિઘા-અને-ધર્મનીતિ'- 
વિઘાની સમજ સિવાય, 'ખાળડને.. _3ળવવાં. અને: ત્ર કા એ : 
. “કષણુ નડે છે. પુ :. 
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, ત્રીજું. ખભ્યાં ધણું કશીને જે સધળી વસ્તુ જુએ છે તે વિષે 
માતે સર્વદ્દા પૂછે છે; વાયુ વાય છે, વાદળ ચઢે છે, વરસાદ પડે છે, 
ચદન સૂર્ય ઉદય થાય છે, તારા પકાશિત થાય છે; ઇલાદિ વિવિધ 
વિષય નેઇને તેની માતે, માતીમા અતે પિતાની મા અધ્‌ત્‌ દાદી 
થગેરેતે તે સઘળાતું કારણુ દ«મેશાં પૂછે છે. તેઆ આ ખધા 
વિષયમાં ખરાં રૂપ કઇ નણૃતાં નથી પણુ તેમની મતિમાં જેવી 
સમજ હોય ત્તે બાળકોને આપે છે આમ થવાથી નાનપણુમાંથી 
જ બાળકોના મનમાં કેઠલાક ખોટા સંસ્કાર પેશી પરિણામે દુ:ખ 
પેદા કરે છે. એટલામાટે ચોતરક્‌ જે સમસત વિશ્વં વ્યાપાર જવામાં 
આવે છે અતે જે સર્વ સુભદાયક્ટ તિયમ પ્રમાણે થાય છે તે સારી 
પેઠે ઓએઓએ.-શીખવા ખેઇએ, અતે તે શીખવાને માટે તેઓએ _ 
પદાર્થ વિદ્યા, રસાયન, પ્રોકૃતિક ઇતિહાસ, નાના ”ળતીવ ઇતિદાસ, 
અંતે ર્વદદેશની 'સામાજિક વ્યવસ્થાના 'વિષયતું અધ્યયન કરવું નને- 
પ્એ, ધ્રખ્યાત તૈપોલિયત “કરી ગયે! છે કે બાળકોને સાર્શ નઠારા 
કરવાં એ માતાતા ઉપર ખ'પૂણુ રીતે આધાર રાખે છે. 

ચોથું. જે સમસ્ત રુભકર વિવય આએ ને શીખવા જેઇએ, 
તેતું ઉપર વણુંત આપી ગયા છીએ, તેના સિવાય તેએએ ગાયન 
ગાતાં 'તંચા વાઘાદિ વગાડતાં શોખવું નેઇએ, તેમજ બીજ મતે।રજક 
ગુણુ હોવાથી સ'સારાશ્રમ અતુપમ સુખતું મંદિર થાય છે. તેથી 
અમે બારીએ "છીએ કે 'ઝૃહસ્થતું ધર આ સર્ષધ રમણીય ગુણુથી વિ- 
ભુષિત યાય એટલા માટે પરમેશ્વરે સ્રી નતિતે સુમધુર સ્વર 
તથા સુકોમળ હાથે આપ્યા છે, એટલા “માટે, તેઓને આ સર્વ ર- 
મણીય ગુણુતો ઉપદેશ લેવો જેઇએ. તેઓને બીજ બારે વિઘા અ- 
ધ્યમત કરવી એ જરૂર સમજીતે આ સર્વ શુભ્કર્‌ વિષયનું અતુશી* 
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લત કરવામાં એકીવારે તેએએ ઉદાસીતપણું પ્રકટ કરવું તહિ જઇએ. 
જીવનના મહ(વ સાધનતા સ'બ'ધમાં પુરુષ તથા નાર્‌ીમાં કઇ 
પભેદ નથી-પુરુષતે જે જીવતતે મહત્વ-સાધતને। માર્ગ છે, નારીને 
પણુ તેજ મહત્વ-સાધનતેો માગે છે. અથાત્‌ સાનને ઉજ્વલ કરીને 
સયને ગ્રહણુ કરવું, પ્રેમતે ઉજ્વલ કરીને સયતે ચહાવું અતે પૃચ્છા 
શક્તિને દઢ કરીને સસતું અતુસરણુ કરવું. જે જીવનમાં આ ત્રણુ 
નતના ઉપકરણુ એકઠાં થાયછે, અને જસત ઈશ્વર પીતિ તેઓનો 
પરિચાલક થાય છે--તે જીવતમાંજ મહત્વ સાધિત થાય છે. 

આ આદરી પ્રમાણે વિચાર કર્યીૌથી આવે! વિથાર કરવે। પડશે 
જે શી રીતે કેળવણી આપ્યાથી બાલિકાએ ( છોકરીએ ) જાગ્રત ઈ- 
શ્રર પ્રીતિથી ઉદ્દીપ્ત થઈ શકે અને તે જાગ્રત પ્રીતિથી પરિયા* 
લિત થઇતે, જ્તાનતી ઉન્વળતા, પ્રીતિની ષખળતા તથા ઇચ્છા શ- 
ક્તિની દઢતા મેળવી શકે. તેએ તે તેવી કેળવણી આપવી નેઇએ, 
જેતા ચગે તેએાતા સાન સ'ચારતા કરતાં જ્ઞાત રપૃહા ઉદ્દીપ્ત કર્‌ 
વાની તરક, પારકાના વિચાર મનમાં તાખવાતા કરતાં વિચારશીલતા 
ઉત્પાદતની તરફે, સાધુતાની વાત્તા સાંભળવાના કરતાં સાધુતાની આ- _ 
કાંક્ષા જન્માવાની તરક વધાર્‌ નજર રહે. 

*વી શિક્ષણુ પહ્તિથી ઉપલી મતલખ પૂર્ણ થઈ શ્રકે ? તે 
પહ્દતિ ગમે તેવી હોય પણુ છોકરીએ ના હૈદ્યમાં ધમાગ્નિ પ્રજ્વલિત 
કરવી એ તેતું એક મોડું લક્ષ હોવું જેઈએ. તેની જેડે માનસિક 
શક્તિ હદ્યતા ભાવોને વિકરિત કરવા જેઇએ. હાલના સમયમાં 
જેતે ઉંચ્ચ પ્રકારની કેળવણી કહે છે તેના ફરતાં ગભીરતર્‌ કૅળ- 
વણી ખાલિકાએતે આપવી નેઇએ,. જેના ચોગે તેએ યથાચે જ્ઞાત 
ઉપાર્જત કરી શકે, સાન સ્પૃહા ઉત્તેજિત થઈ શકે, વિચારશીળતા 
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જન્મી શકે, હૈદય મતતે! વિરતાર થઇ શકે. 

ધર્મશિક્ષણુ આ કેળવણીતું મોટું અગ થવું જઇએ. 

સાનાતુરાગ, સદ્તુકાનમાં સચિ, પરસેવા વગેરે કાર્યની ફ્રૉખલા 
તથા ધરની સુવ્યવશ્યા વગેરે શીખાવવું જેઇએ. 

આઔએતે આવું સુ'ર શિક્ષણુ મળવાથી ભૂમ'ડળમાં તેના સુખ 
તયા શે।ભાની હદ રહેતી તથી જતમહળમાં તેઓતું માન તથા મર્યા- 
દાની રૃહિ થાય છે, છેકરરાં બાલ્યકાળથી સારી પેઠે રક્ષિત તથા 
વિનીત થઇને ઉત્તર કાળે પુણ્ય પ્રતિષ્ઠા મેળવે છે અતે વિશુદ્ધ ચા- 
સ્ત્રિ કેળવણી પામેલા પુરૂષ! વિધાવતી ચુણુવતી અબળાઓ ની ન્નેડે 
સહવાસ તથા વાતચીત કરીને મતતો ખેદ નિવારણુ કરીતે સંસારને 
સુતિમૈળ સુખ પ્રવાદ પ્રબલ કરી શકે છે. 


-------- 


શિક્ષણ આપવાની ચોપડીઓ. 


લાન્ડન નામતો આધુતિક મહા પ્રસિદ્દ શિક્ષણુશાઆ્રી નીચે 
પ્રમાસે વાંચનમાળાના ચાર્‌ ઉદેશ વ્ણુવે છે. 

૧ વાંચવાતે! તથા વાંચીને વિવિધજ્ઞાન મેળવવાતો શેખ ખાળ- 
કતા મનમાં ઉત્પસ કરવે। 

૨ ભાષાજ્ઞાન આપવું. એટલે ભાષાનું બળળ તથા સૌન્દર્ય બાળ- 
જાતા અન્તઃકરણુને લાગે, અતે તેતે! તે ઉપયોગ કરતાં શીખે એમ કરવું. 

૩ રસદ્દારે તીતિતી એક પરેક્ષ કેળવણી આપવી કે બાળક્રેની 
સુજત્તિઓ કેળવાઈ મોટી ઉમ્મરે તેઆ ઉમદા કામ કરતા થાય, 

૪ વિવિધ શાસ્નાતાં ચૂળતત્વોનું એવું સચોદ પ્રયક્ષ જ્ઞાત આ- 
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પવું કે તે બાબત પછી ગમે એટલું જ્ઞાન મેળવવા ચાહે તો તેએ . 
પોતાની મેળે જ પુસ્તકે 'વાંચૌને મેળવી શકે, 

આ ચાર ઉદ્દેશમાં ફ્રલાણા વધારે અતે ફલાણા અએછેોા અગ- 
યને છે એમ કહી શકાય તદિ પણુ ને ભેદ પાડયા બેસીએ તો 
ખેશક રસદાર તીતિતો! ખોધ એ જ ઉત્તમ કામ છે, જે વાચનમાળાથી 
ઊંચી લાગણીઓ ઉશ્કેરાય, એટલે જે વાંચવાથી ખાળકના “મનમાં 
હૉંસ, ઉદ્યોગ, રૈર્ય, સાહસ, મમતા, સાર્વજનિક ખુદ, સ્ુજતતા, 
પરમાર્થ વગેરેની વૃત્તિઓ પ્રષુલ્િત ચાય, આત્મદમનતે। મંહિમા સમ- 
જાય, અતે ટૂંકામાં ઊંચાં યશરવી કામે! કરવા તરેક્‌ તેતો આત્મા આ- 
તુર થઈ જાય, તેના જેવું ખીજાં દેશને કાંઈ પણુ બ્રૅયકારક 'તથી. 
એના માં આગળ મામાત્ય સાન, ઇતિહાસ, ભૂગોળ, પદાર્થ વિજ્ઞાન, 
કે કળ કૈશલ્યની વાતોમાં વધારે કે એછી શીખવાઈ તે। તેમાં શી 
વિશાદ છે ? જે ગુણે(વડે પે(તાતું તથા પારકાતું ભલું કરવાની શક્તિ 
મળે છે તે ગુણા આ લોક અતે પરલોકતે અર્થે ખરા કોમના છે, 
અને જે એ ગુણે! ન કૈળવાયા તે બીજી સઘળી કેળવણી કાંઈ 
પણુ કામતી નથી, ત્રિવિધ કેળવણીમાં નીતિની ડેલવણી એ જ 
ઉત્તમ કેળવણી છે, પણુ તે આપવી ખહુ મુશ્કેલ છે. એ કાંઈ 
ભણાવવાથી આવતી નથી સુતીતિ આપવાને માટે તો ૬ૃત્તિએ 
જ સુમાર્ગે વળવી જઇએ, અને તે જેવી વાત્તેએ કે દેદ્ટાન્તથી 
વળે છે તેવી ત્યાખ્યાવબાધથી કયારે પણુ વળવી નથી. તે માટે 
રસ એ જ તીલિની કેળવણીનું ખરૂં દાર છે, જ... 

રસિકતા એ ૧ લો ઉદેશ પોર પાડવાને માટે પણુ એટલી જ 
અવશ્યની છે. વાંચનેમાળાની ચેો।'પડીઓ એવી નેઇએ કે બાળકો 
પોતાની ગમતતે માટે નવરાં પચ્યા હેય યારે પંષખ્યુ હોંસે હૉસે, વાંચે, 
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ખાનગી વાંચતતો શેખ ઉતપન્ન કરવાતું પથમ સાધન એ જ છે, 
અને તેયી વાંચનમાળામાં ઠદાપિ પણુ કદિણુ, કઠાળા ભરેલા, કે ગે!- 
ખૂણીયા વિષયે દાખલ કરવા જેદએ નહિ, અને રોલી તો સઘળે 
વિચિક્ તથાપિ મનોહર જ '“નેઇએ. 

' ખો બધાં પુશ્તકો કરતાં વાંચનમાળામાં વિશેષતા એ રહેલી 
છે કે તેતે! ઉત્તરોત્તર જેના સા!તખુદ્ધિ ૬ૃદ્ધિ પામતી જાય છે તેવાને 
માટે લખવાની છે, અને તેથી વાંચનમાળામાં ભાધા તથા અર્ધ ઉત્ત- 
રત્તર રૃદ્ધિ જ પામતાં જવા "ઇએ. અતે વળી તે ૬૯ ખાળકના 
સાનખૃદ્ધિ જે અતુકમમાં વૃદ્ધિ પામે છે. તેની સમાન્તર જ ચાલી જવી 
નેઇએ, બાળકમાં જે ઉમ્મરે જે શક્તિ વધારે ખીલવાપર આવેલી 
હોય, તે શક્તિને અતુસરતા જ પાઠ તે ઉમ્મરે ભણુવાતી વાંચન 
ચોપડીમાં આવવા જેઇઞએ, ઉપરતા વિચારથી વાંથનમાળાની ચોપ- 
ડીઓવા કેણુ પગથીઆં પડે છે, અને તે દરેક પગથીએ ઉપર કહેલા 
શ્ારે ઉદેશ રહેલા 'હેય છે, તોપણુ તૈતું સ'મિશ્રણુ તથા વ્યવસ્થા 
ક્હૂદી 'તૂંદી રીતે “જ કરવી જતેઇએ. 

૧ કું યશથીયું. આ પગથીએ બાળકતા હાથમાં પહેલ વહેલીજ 
શ્રાપદી આધીને પરે છે. એની ઉમ્મર હજી માત્ર પાંચ સાત વર્ષમી 
જ હૉય છે. હેજી એતામાં માત્ર ઈજ્રિય જ્ઞાનની શક્તિએ જ ખી- 
હોલી છેં, અતે તે પણુ જોઇએ તેવી મહિ. વસ્તુઓનાં મામ અને 
શતા થોડા રુશુ એ જ એના જ્ઞાનની પરિસીમાં છે શખ્દ ત્તાન પણુ 
એ જ પમાણુમાં બહુ થે[ડું તહિ જેવું છે. બાળક પોતાના વ્યવહારના 
જં શખ્રો કણે 'છે. મોઠાતી ખોલી એ હજી બરોખર સમજી શકતું 
નથી, અને પુર્તકી ભાપા તે] કેવળ પરભાષા સમાત જ છે, જે એને 
ધીમે, ધીમે પણુ પયતન બરબર શીખવવી એ એક વાંચતમાળાનો 
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મોમે ઉદેશ છે. માટે આ પહેલા પગથીયાની વાંચન ચોપડીવું પહેલું 
કામ તો એ જ છે કે દરેક પાઠેમાં થોડા થોડા નવા શખ્દ શીખવવા 
અતે પાછળ આવી ગયલા શખ્દોને તેમાં પુતરાવતેત કરી પાકાકરા- 
વવા, આ શખ્દ્યો નવા ખરા પણુ એવા જેઇએ કે જેના અર્થતું સાત 
ખાળકતે પોતાના અતુભવ ઉપરથી થયલું હોય, એટલે, નરે વિચાર તૌ 
ખાળકના મતમાં ઉત્પન્ન થયા છે પણુ તેતે માટે કયા શખ્ટે! વાપ- 
રવા જેઇએ તેની તેને ખબર નથી. એવા શબ્દે! જ ચતુરાઈથી ધીમે 
ધીમે એ ચોપડીમાં દાખલ કરવા જેઇએ. જેમ શખ્દે, તેમજ પાઠની 
મતલખ પણુ, બાળકે જે ચીજે રાજ જેય છે, સાંભળે છે તે સબધી 
જ જેઇએ, અતે તે વાતચિતતી ઢખે કેવાત્ઞા રૂપે જ લખવી નેઇએ. 
એ વાત્તાના પાત્રો પણુ ખેશક બાલકો જ નેઇએ. કોઈ વેળા મા 
ખાપ કે મોટા ભાંડુની સાથે સવાદ ચાલતો હેય એમ પણુ લખી 
શકાય, તોપણુ ભાષા તે બાળકને અતુસરતી જ રાખવી જ્ેઇએ. 
અતુસરતી એટલે બાળક ભાગુ તૂટ ખેલતા હોય તેવી જ એમ નહિ 
પણુ તેની રચના કાયમ રાખો આપણે તેને સુધારી આપીએ તેવી 
બાળકોથી સમજાય એવી અને તે એમ જણે કે આતો મારી જ 
મોલી છે એવી ભાષા હોવી જ જેપ્રએ. મોઢાની ખોલીમાંના શખ્દે 
શ્રઈ કાઇ ચાલે પણુ વાડય રચતા તે! ખાળા ભાષાને મળતી જ જેઇએ. 

મતલખ કે આ પગથીએ નવું સાન આપવા કરતાં વાંચવામાં 
રસ લાગે અતે શખ્ટ્દોનો ભ'ડેળ વધે એ ઉપર જ વિશેષ લક્ષ 
રાખવાતું છે. 

ર્‌ જું પગથીયું. અ પગથીએ વ'ચક સિદ્ધિ થઈ ચુકી છે. 
એને પોતાના અતુભવની વાતચિત ચે।ગ્ય ભાષામાં કરતાં આવડરયું છે, 
એની ઉમ્મર ઓછામાં ઓછી પૂરાં સાત વર્ષની તો થઈ જ ચુકી 
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છે. પોતાની, ઇંદધિના' પોગ જેટલું એનાથી સાન “મેળવી -શ- 
નાય. તેઢલું.એ- મેળવી ચૂડયે। છે એટલે સામાન્ય સઞાતતે। કેટલોક સ 
“તરેહ એલામાં ચયે! છે." હવે પોતાના' અતુંભવમાં ને આવેલી એવી 
વસ્તુઓનું શન તે સાંભળી ક વાંચીતે મેળવી શકે એવો. થયો છે. 
: અલબત્ત 'એ- નવી” વસ્તુઓની હકીકત : એના .અતુભવને લગતી અને 
 ..ત-ઉપરથી- સમનતય એવી જ નેઇએ, પણુ હવે એની તજર “આ 
:_ ગળતી જં વસ્તુઓ વિષે' પાઠઃ લખવાની જરૂર રહી: નથી. હવે એ" 
*. નામાં કહપનાશક્તિનો- ઉદય થયો છે અને તેતી મદંદવડે એતા 'સો- 
નમાં. વધારે 'કરવાતો સમયઃ આવ્યો છે.' આ : સમય -વાતચિતનું રૂ૫ _ 
- મૂફી'વણુન કે. કયતરૂપે ધણા પાઠ લખી શકાશે. પરદેરાતા' વિલક્ષણુ' 
_-'પેદયથી “ક. રીતભાતનાં વહુન,- પરાકમી' તથા. સાહસિક સ્રી. પુરૂષોના ી 
. ચેસ્તિ, હિતોપદેશતા જેવી -આપ્યાયિકાએ. જ, તયા નીતિખોધ કન ' - 
. થાએ પણુ 'જે અસભવિત તે ટાહેલાં ભરેલી નહિ હોય, તો. બા* 
' ળક. હોંસે હસે. વાંચશે અતે જાત નીતિમાં,ધણે વધારો થરો; વિવે- * 
ચત રૂપતું:લખાણુ પણુ થોડું તે. સરળ. અને -એંતિશમોક્તિ રહિત 
હશે, તો. બૉળકને સમજરે અને રૂચશે, પણુ 'આ *પગથીએ વાં .' 

, ચવામાં રસ લગાડવો એ જ મુખ્ય 'કામ છે, અને તે:કલ્પનાશહ્તિતે 
લાયકેતા "પાઠ દાખલ “કરવાથી ' મતમાતતી રીતે -બની શકે છે. આવાં 
“આવા પાઠથી કલ્પનાશક્તિ તયા રસિકતા ખીલે છે એટલું જ'નહિ, રો 
પણું મનની ઊંચી રૃત્તિ ઉશ્કેરાય છે,. બતે સુધડ સુતીતિની કે* 
ળવણી ભળે: છે, હજી. તોલતશકિતનો ઉદય થયો તથી “અતે “તેથી. * 
તદદ્ારે- 'તૌતિમોધ કરવાતો વિશેષ પ્રયત્ત કરવો! એ કેવળ, નિરષેક * 
નજ 'નેહિ પણુ તે ઉપર. અભાવ [ઉત્પન્ન કરતારાં ઘણી * વખત. થઈ ' 
પડે, રે તાતા કે' મોટા” સર્વમાં, પ આધાર્‌ જમો લાગ ર 
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મોટો ઉદેશ છે. માટે આ પહેલા પગથીયાની વાંચન ચોપડીનું પહેલું 
કામ તો એ જ છે ક દરેક પાઠમાં થોડા થોડા તવા શખ્દ શીખવવા 
અને પાછળ આવી ગયલા શખ્દોને તેમાં પ્ુનરાવતેન કરી પાકાકરા- 
વવા, આ શખ્દ્દો નવા ખરા પણુ એવા જેઇએ કે જેના અર્થનું સાન 
બાળકને પોતાના અતુભવ ઉપરથી થયલું હોય, એટલે, જે વિચાર તો 
ખાળકતા મતમાં ઉત્પ થયા છે પણુ તેતે માટે કયા શખ્દો વાપ- 
રવા નેઇએ તેની તેતે ખખર નથી. એવા શખ્ટે જ ચતુરાઈથી ધીમે 
ધીમે એ ચોપડીમાં દખલ કરવા જેઇએ,. જેમ શખ્દો, તેમજ પાઠની 
મતલબ પણુ, બાળકો જે ચીનને રોજ નેય છે, સાંભળે છે તે સબધી 
જ જેઇએ, અતે તે વાતચિતતી ઢખે કેવાત્તા રૂપે જ લખવી જોઇએ. 
એ વાદ્ાતા પાત્રે પણુ ખેશક બાલકે જ નજેઇએ,. કે!ઈ વેળા મા 
ખાપ ક મોઠા ભાંડુની સાથે સવાદ ચાલતો હેય એમ પણુ લખી 
શકાય, તેપણુ ભાષા તે! બાળકતે અતુસરત્તી જ રાખવી જઇએ. 
અતુસરવી એટલે બાળક ભાગુ તૂટુ ખોલતા હોય તેવી જ એમ નહિ 
પણુ તેની રચના કાયમ રાખી આપણે તેતે સુધારી આપીએ તેવી 
ખાળક્રોથી સમજાય એવી અને તે એમ જાણે કે આતો મારી જ 
ખોલી છે એવી ભાષા હોવી જ નેઇએ. મોટાની ખોલીમાંના શખ્ટો 
કાઈ કોઈ ચાલે પણુ વાડય રચના તે। બાળા ભાષાને મળતી જ જઇએ, 

મતલખ કે આ પગથીએ નવું સાન આપવા કરતાં વાંચવામાં 
રસ લાગે અતે શખ્ટદેનેો ભ'ડોળ વધે એ ઉપર્‌ જ વિરેષ લક્ષ 
ર્‌ાખવાતું છે. 

ર્‌ જું પગથીયું. અ પગથીએ વ'ચક સિષ્ધિ થઈ ચુ૪ છે. 
એતે પોતાના અતુભવતી વાતચિત યોગ્ય ભાષામાં કરતાં આવડયું છે, 
એની ઉમ્મર્‌ એછામાં ઓછી પૂરાં સાત વર્ષની તે] થઈ જ ચુકી 
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છે, પોતાની ઇદ્રિયોના ઉપયે।ગથી જેટલું એનાથી ઝાત મેળવી શ 
કાય તેઠલું એ મેળવી ચૂડયો છે એટલે સામાન્ય સાનને! કેટલેક સ- 
ત્રદુ એનામાં થયો! છે. હવે પોતાના અતુભવમાં ન આવેલી એવી 
વસ્તુએતું સાત તે સાંભળી કે વાંચીને મેળવી રકે એવે] ચયે છે. 
અલખત્ત એ નવી વસ્તુએાતી હકીકત એના અતુભવતે લગતી અને 
તે ઉપરથી સમજાય એવી જ નેધગ્એ. પણુ હવે એતી તન૮2 અ- 
ગળની જ વસ્તુઓ વિધે પાઠ લખવાતી જરૂર રહી નથી, હવે એ- 
નામાં કલ્પતાશક્તિતો ઉદય થયે! છે' અને તેની મઇવ? શ્રેરા ઝુઇ- 
નર્માં વધા3। કરતાતે સમય આવ્યે! છે, આ સત્ય વાતચિન વનું દ્જ 
મૂફી વણેત કે કથતરૂપે ધણા પાઠ લખી શ્રકાશે, ક ઇક 
પદથી કે રીતભાતનાં વરુત, પરાક્રમી તથા શાઠશિક અં ી પુદ્ધાર્ના 
ચરિત્ર, હિતોપટેશતા જેવી આપ્યાયિકાએ! 97, ક તરને તુજેઃલ #- 
યાએ પણુ જે અસભવિત તે ઠારેયા ભારેથી નહિ ૬ ફુ:૪, 31 ક* 
ળક્ના હેંસે દસે વાંથશે અતે ઝાત નીતિમાં ઘર કક-કથમે, ઉરે. 
ચત રપતું લખાણુ પણુ ઘે!ડું તે કરક અતે કલિક્કે ઉર રહિત 
હશે, તો બાળકતે કમજમે અતે ફ્ચમે, કછુ ક. ૧ઝર્ધઝે 4 
ચવામાં રસ લગાડવો એ જ જુજ દ:ક છે. ક 

કાયાના પાટ લલ કરલા કસરત ઉડ ૦૭ કદ ફુ. હી 
આવા પાદધી કક્પતાશ્ક્રિઃ તકા રક) જે ક ઝેટદૂં જ નૃદિ, 
પણુ મનની થ્રો ક 1 ૬*ડ૨ કે, કે ફક ફન્ની 7. 


તદદારે તીતિગે કા કાને સે કશન ક્ચ્નટ 
જ નદિ પણુ 3 ૬૫2 અભ ૬-૪ કુદ 


#ઇ ડુ? ભઈ રકત ઘૂ 
8 ૨1 ક્ષક્ર: 4 
પડે ફે. તાના ક ૨] દૃ “4: ક? કેટલે કાગશીએ 
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ઉપર રહેલો છે,' તેટલે! તોલતશક્તિએ ઉપર રહેલે! તેથી, મો રેમી 
કલ્પિત કે થઈ ગયલા 'મહાપુરૂષોતા રસમથ પરાકંમો સાંભળી હૃ". 
ત્તિઓઆ જેટલી મહાવ કર્મી તરફ વળે છે. તેઠલી કદી પણુ' સકો ધમ. 
ખોધથી વળતી તથી, આ વાત પણુ ખાળે કેળવણીના રક્ષકોએ 'કેદી 
પણુ ભૂલવી જેઇએ નહિ, કેમકે સુશત્તિઓતું યથાયોગ્ય પશિપિષણું 
ત કરતાં માત્ર તોલનશકિતતે જ કેળવ્યાથી તે! માણુસો બહુધા રવાં- 
થીં, ખંધા, અતે પાપિટ્ટ પણુ નીવડે છે, પદાર્થ વિજ્ઞાતતો વેજ” 
અને તોલનશકિતતે નસુતો જે લાર્ડ ખેકવ તે કેવો શેવાર્થી, ખુશા--. 
મતીઓ, 'લાંચીઓ અતે કૃતક્લો નીવડયો હતો તે તો જગત 'મશદુરઃ 
છે. મતલબ કે આ પગથીએ કલ્પતાશડિત તયા રસસેતાતે પડતા મૂકી.” 
સામાન્ય સાને કે તોલતશક્ત ઉપર વિશેષ લક્ષ આપવું એ આળકંની 
%ળવણીમાં પરિણામે બહુ જ વિતાશકારક છે, 'અને * 'ધણુ' ખાળમાં, ' 
તો આ અવસ્થાએ તૌલતરકિતિ કેળવવા જેંગે જ 'થયલી હોતી તથી... 
ઢ 'જું પગથીયું. ધણું કરીતે* ૧૨ વર્ષની ઉમ્મરે શરૂ ચાથજે._ 
દેવે વાઓ થે!ડી, અતે સધેમ સામ મળે તેંથા વિચાર્શોકત કેળ _ 
વાય એવા પાઠ વધોરે આપવા જઇએ, તેમ જે પાઠ છેક'તાતા નોતો.” 
પણુ ન જોઇએ, આ પગથીઆધા છેલ્ા ભાગમાં તો વિષયતે પો -. 
'લાની મેળે તથા અખડ લક્ષ આપીતે શીખેવાતી શકિલ પણુ: બાન." 
ઊકેમાં કેળવાય એવી રીતે રચતા કરવી કોઇએ, એ સાટે પરચેક . 
વિધવા ધૂળ તંતોતું ટકામાં પણુ સંબધિત «ાપ્યાતે એક સથળે 
..આપ્યું.'હેય, તો વધારે ફાયદો થાયે પણુ આ પ્રમાણે વાંચતેમાળાવી “_ 
“કણી ચોપડીમાં જ 'થઇ શકે. તે પહેલાંની ચોપડીઓમાં તો એ. 
વિધાશમોં પ્રવેશ કરાવી શકે એવા * શકતે સપાદરપ” પાઠઃ જ 
આપવા જોઇએ, ર, ણ 
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આ પગથીએ સિ સૈન્દર્યેનાં વશુન, ટૂંકાં છવત ચસ્ત્રિ, એ- 
તિહાસિક બનાવો, મોઠા શેધેની હકીકત, સાધાર્ણુ વિષયો ઉપર 
નાના નિબંધો! તથા ભૂતત્વાદિક અનેક. પદાર્થ વિજ્ઞાનાતી શાખાભૂત- 
વિદ્યાએનાં મૂળતત્વ શીખવવા નેઇએ. મતલબ. કે હવે એ કલ્પના 
રંગને, છોડી સત્યતા રંગની ખુખી પિછાનતાં બાળકોને શીખવવું 
જોઇએ. રસને સારૂંજ નહિ, પણુ સાત મેળવવાને સાર્‌ પણુ વાં- 
ચન છે એ વાતની ખાળકને હવે સમજ પડવો જેઇએ, અથવા 
ય્ચાર્થત્તાથી ખોલીએ તે! કાલ્પતિક નહિ, પણુ આ વિશ્વના સય 
સ્વરૂપના દર્શનમાં જ ખરે; રસ રહેલો છે એ વાતને! હવે ખાળ- 
કતે કોઈ અતુભવ કરાવવો બ્નેઇએ. એતે અતુભવથી ખતા- 
વવું જઇએ કે વાત્તાની પેઠે જ વિઘાતા પાઠે પણુ સમજીતે વાંચી 
શકીએ તે! આનન્દ આપે છે. એને અતુભવ થવે! જેઇએ કૅ કન 
લ્પતાશકિતતે વાપરવાથી જેમ મઝા પડે છે તેમ જ નવિત સાન 
સપાદન કરવાથી અયવા તોલનરાકિત વાપરવાથી પણુ મતતે દર્ષ 
ઉત્પન યાય છે, ર 

આ પમથીએ જ ભાષારીલીનતે રસ પણુ ખાળકેો સમજતા 
થશૈ એ. એક વાત આમ લખવાથી સારી દેખાય અને આમ લખ 
વાથી, બગડી ન્નય છે એ સમજવાતું આ ટાણું છે, ભાષાતું બળ 
તયા સૌંદર્ય તે રું ઠરે તેની હવે આથોએ કાંઈ સમ?ણુ પડી શકે, 
આ પ્રમાણું બાળભાષા છેડી એતે શિષ્ટ ભાષામાં સમાવેશ કરાવાને 
છે. વિવિધ શૈલીએ--વિચાર તથા ભાષા બતેલી જે રૈલીએઓ હોય 
તેથી એને વાકેક્ગાર હવે કરવો! નેઇએ, અને તે અધે તેવા ગ્ર- 
ન્થે!માંના કેઠલાક ઉતારા ખસુસ આ પગથીએ આપવા નેઇએ. 

સુશ્નતિઓાતે કેળવવાતું ઉત્તમ સાધત જે કવિતા તે ત્રણે ૫* 


( પ૮) 


ગથીએ 'જર્રની છે, તોપણુ બીજે પગથીએ તે છ્ૂઠથો વાપરી શકાય 
છે અતે *.' પગથીએ તે તર્કશક્તિ તથા રસનતાને પરિપૂણુ કરવા 
મારે તેતો જ મુખ્ય આધાર છે. ગઘ્યષદ્યના વિષયોમાં તથા શેલીમાં 
કેટલો ફ્રેર છે તેનો કાંઈક ભાસ થાય, આ પગયીઆતી વાંચત' ચે।- 
પડીઓ વાંચવા ભણુતારને શે।ખ થવો જોઇએ અતે આ પગથિએ 
જ તે ગઘ અતે પઘના નદા જૂદા સ્વાદને એળખતે। તથા ચાદાતે 
ચવે। જોઇએ. 

આ રીતે પગથીઆવાર વાંચતાં તેની ચોપડીમાં ઘણે ફેર 
આવવાતો તોપણુ તેમાં કેઠલાક ગુણુ પણુ નજેઇએ. ભાષા 
તથા અર્યની ઉત્તરેત્તર #દ્ધિ એ તો આપણે પ્રથમ જ ગણાવી 
ગયા છીએ, અને એ ચુણુ વિનાની વાંચતમાળા તો ગસે ગવી 
સારી હોય, તો પણુ કાંઇ જ કામની નહિ, પણુ એ ઉપરાંત ખીજ 
પણુ કેદ્લાક ગુણુ જરૂરતા છે, વાંચનમાળા નીચેના ગુણુવાળી ન્ને- 
ઇએ, ૧ મતતી સધળી શકિતઓતે કેળવાય એવી, ૨ ભણુતારની 
ઉમ્મર જે શક્તિઓ ખીલવા માંડી હોય તેતે વિશેષ કેળવણી 
આપે એવી, ર વિવિધ વિષયોથી ભરપૂર, ૪ વિવિધ શૈલીમાં લ", 
ખાયલી. પ વાંચતાં રસ ઉપજે એવી. ૬ મન ઉપર છાપ પાડી રકે 
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તારાયણ્‌ હેમચદ્રનાં ગુજરાત વતોકયુલર સોસાઈટીએ 
છપાવેલાં પુસ્તકો. 





પ્રાચીન ભારતનો મણિમા.--ખામાં શરતખ'ડતો આગલે મહિમા 
દરીન્યોછે, પ્રાચીન ભારતે આખી દુનિયાપર શું શું હ્યુ હતું તેના ચથાર્થ પ્રમા- 
સ્ઞોની શાથે વણુત દરવામાં આવ્યું છે, કિશત આઠ આતા, 

ધાકિક પુર્ષો.--આ પુસ્તકમાં કેટલા ધામિક પુર્ષોતાં છવત ચરિત્ર 
છે. તે વાંચવાથી ધામિકતાં લક્ષણે! તથા વિષત્તિની વેળાએ ઈશ્વર ઉપર શી 
રીતતી આસ્થા રાખવી તેતૃં જ્ઞાત યાય છે. કિમત ચાર આના. 

ઉધેાગી પુર્ષો.--આ પુસ્તકમાં ઉઘ્ોગી પુરૂષાતા જીવન ચરિત્રો, 
હૃદ્યોગી ઝુર્ષાએ જગતમાં કેટલ દુઃખ વેઠીને કેવી ઉન્નતિ કરી છે. એ ળે 
માંથી ધણું ધણું શીખવાનું છે. કિ'મત ચાર આના, 

પ્રખ્યાત સ્રીએઓનાં ુણુ કીત્તત,--આમાં ચ્રીઓતાં તાતાં નાનાં 
છવત ચરિત્રો છે. તેમાં સતી, પરોપકારી, ભક્તિમાન જ્રીઓનાં સુ'દર જીવન 
ચરિત્રની કહાણી છૈ, કિ'મત ચાર આતા. . 

સ્રી જાતિ વિષે ચચ.--આ પુસ્તકમાં સીઓતી પ્રકૃતિ, તેમતી રહેણી 
કરણી, તેમતી વિદ્યા તથા છુદ્ધિતું વિવેચન સુદર રીતે કર્યુ છે. તેમાં ગ્રીઆતા _ 
પતયે જનમંડ્ળની શી કરજ છે તે જણાવી છે. દરેક દેશ હિચ્ધછુએ પુસ્ત - 
વાંચવું તેઇએ, કિ'મત આઠ આતા, 

વિવાહ તત્વ સિ'ધુ.“-તેમાં લગ્નની ચર્ચી €ઠાવી છે, લશ્ન કૅવા કરવા, 
ખાળલગ્નથી હાનિ, કનેડાથી હાનિ વગેરે બતાવીને ખરાં લગ્ન શી રીતે કરવા 
તેહું વર્ણૂત વિસ્તારથી ઠરેલું છે. એ પુસ્તક ખધાએ પોતાની પ્રેન સુધરવાને 
મારે જરૂર નેવું તેઇએ. કિમત ચાર આના. 

મારતું ફર્સવ્ય અથવા છે।કરાંતે શી રીતે ઉછેરવા?--આ પુસ્તઠમાં 
શી રીતે કોકરાંતું લાલત પાલન કરું તથા ધવાડવું વગેરે ડાક્ટરી રીતે સાયચેત 


